
 

 

 

Циклограмма 

I-апта 1.09-4.09 қыркүйек 2020ж 

№4 «Аққу» ортаңғы тобы 

Өтпелі тақырып «Балабақша 

Апта тақырыбы: «Менің балабақшам» 

Мақсаты:  Балалардың балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру. Балабақшаға деген сүйіспеншіліктерін арттыра отырып, балаларды 

балабақшада көп нәрселерге үйрететенін және жақсылыққа тәрбиелейтін орын екенін түсіндіру. 

Міндеттері: -денсаулық сақтау технологиясы негізінде дене дағдылары мен  негізгі  қимыл түрлерін қалыптастыру; 

Дидактикалық ойындар арқылы  тілдік қарым –қатынас  дағдыларын, сөздік қорларын дамыту;  _ 

Өз достарымен бірігіп ойнау барысында  балалардың танымдық қабілеттерін дамыту; 

Күн тәртібі  Сейсенбі  

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі  

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау  

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

 

        Тәриешінің балалармен өарым қатынасы.Отбасы дәстүрлерлері туралы жеке әңгімелесу .қарым қатынас және           көтеріңкі 

көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Менің балабақшам» 

тақырыбында балалармен 

әңгімелесу.Өз балабақшасы 

туралы түсініктерін жетілдіру. 
Сұраққа толық жауап беруге 

үйрету. 

Балаларды қабылдау . 

Жүзімізде шаттық күлкі, 

Би билейміз айналып. 

Қасымызда анамыз, 
Мәз мейрам боп жүрміз 

 Балалардың тілдерін дамыта 

отырып жылы шыраймен 

балабақшаға қарсы алу. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

Hello! 

 

«Не жоқ» дидактикалық 

ойын. 

Мақсаты: байқампаздыққа 

баулу, есте сақтау 
қабілетін дамыту. 



Таңертеңгі  

жаттығу 

Жаттығулар кешені№1  ( құралсыз) 

  

Таңғы  ас  Таңғы асқа отыру.Балаларды тамақты ұқыпты ішіп мәдени гигиеналық шараларды орындай білуге үйрету.Тамақты тауысып ішіп 

алғыс айта білуге дағдыландыру.Кезекшілікті ұйымдастыру. 

 Ойындар, 

ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 .Қимылды ойын: 

«Үйсіз құстар» 

Мақсаты: түрлі қимылдар 

жасау арқылы қозғалысқа 

келуге үйрету. 

Жәй ойын: 

«Кім жоқ» 

Мақсаты: жоқ баланы таба білуге 

кім жоқ екенін ажырата білуге 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жер су ауа» 

Мақсаты: шапшаңдық 

қа ептілікке аңғарым 

паздыққа баулу. 

Қимылды ойын: 

«Кім бірінші» 

Мақсаты: шапшаң 

дық ептелік жылдам 

қозғала білуге 

дағдыландыру. 

Ұйымдастырыл 

ған оқу 

қызметтері 

 «Таным»            

Математика негіздері 

Тақырыбы: Таңертең. 

Үлкен-кіші.Бір-көп 

М. Таңертең(таң)-тәулік 

бөлігімен таныстыру.Таныс 

заттарды көлеміне(үлкен-

кіші) және санына қарай 

(бір-көп) салыстыруды 

үйрету. Айналасындағы 

бірдей бір және көп 

заттытаба білу дағдысын 

дамыту. Шыдамдылыққа 

және қызығушылыққа 

тәрбиелеу 

 

«Шығармашылық»      

Жапсыру               

Тақырыбы: : Алма мен 

алмұрт 

Мақсаты: Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

Саусақтың ұсақ бұлшық 

еттерінің  қозғалысын 

«Таным»                           

Жаратылыстану                  

Тақырыбы: «Менің тобым» 

М:Балаларды балабақша 

өмірімен,ондағы топ бөлмелері 

мен таныстыру. Баланың тілін 

дамытып,сұраққа толық жауап 

беруге,сөздің дыбыстық құрамын 

дұрыс айтуға үйрету. Олардың 

өзіне тән белгілерін 

байқап,сипаттай білуді үйрету 

  

«Денсаулық»                        

Дене шынықтыру           

Тақырыбы:  «Біз татау 

балалармыз» 

М:Сапта бір-біреуден жүру 

және жүгіру.Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ ұстап 

допты домалату,4-6 м 

арақашықтықта еңбектеу. 

                             

«Шығармашылық»         

Сурет салу                      

Тақырыбы:  : Қуыршаққа 

арналған сақина. 

Мақсаты: Балаларды сақинаның 

дөңгелекке ұқсастығын тауып, 

соны сала білуге 

жаттықтыру.Сақинаны салуда 

бояуды сызықтың шеттеріне 

шығармай бояуды үйрету. 

Сурет салуға 

қызығушылықтарын арттыру, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

«Денсаулық»                

Дене шынықтыру          

Тақырыбы: «Балабақшаға  

барар жолда» 

М:Сапта бір-біреуден жүру 

және жүгіру.4-6 м 

арақашықтыққа еңбектеу. 

Қос аяқпен басты затқа 

тигізіп секіру. 

«Қатынас»               

Көркем  әдебиет              

Тақырыбы:  

«Ойыншықтар» өлең   Н. 

Әлімқұлов              

Мақсаты: Өлең  мәтінін 

түсініп, жатқа айта білуге 

баулу.         Ой-өрісін 

дамытып , ойыншықтарды  

күтіп ұстауға тәрбиелеу  

«Шығармашылық»    

Музыка                     



жетілдіру, күзде пісеттін 

жемісттер туралы түсінік 

беру; алма мен алмұртты 

салыстыру арқылы пішіндегі  

айырмашылықты анықтау , 

дамыту  

 

    

 

 

                                 

«Таным»                        

Құрастыру                Тақырыбы: 

«Үстел және орындық» 

М:Әртүрлі құрылыс материал -

дармен таныстыру, әртүсті 

бөлшектерден орындық пен 

үстелдің құрылысын құрасты- 

руға үйрету. 

Тақырыбы: «Сәлем әсем 

әуен» 

М:Түрлі сипаттағы 

әндердің мазмұны мен 

көңіл күйін 

қабылдауды,бірдей 

қарқында ән салуға үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларға ретімен киінуге, шешкен киімдерін шкафтарына ұқыпты жинап қоюға үйрету.Ілгектерін дұрыс салып, киімдерін ұқыпты 

кие білуге дағдыландыру.Киінген кезде бір біріне кедергі жасамауға үйрету.Бір біріне көмектесіп қамқор болуға тәрбиелеу 

Серуен:   

 

Бақылау  

Балабақша ауласының 

тазалығын бақылау. 

Мақсаты: тазалыққа, 

әсемдікке баулу.  

Көркем сөз: «Тазалық 

денсаулық кепілі» (мақал) 

Еңбек:  

Телімдегі қағаз және ағаш 

қалдықтарын жинастыру. 

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң?» 

Мақсаты: ойын шартын 

түсініп ойнай білуге үйрету 

Дербес ойындар. 

Балаларды тату, дос болып 

ойнай білуге үйрету.. 

Бақылау 

Ауа райындағы өзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты: күз мезгіліндегі ауа 

райының өзгерістерін айта білуге 

үйрету. 

Көркем сөз: 

Жаңбыр, жаңбыр жауғ жау 

Көк белсеңді сау,сау. 

Еңбек 

Телімдегі гүлдерге су құю. 

Қимылды ойын: «Кім шапшаң? 

Мақсаты: берілген ойын шартын 

түсініп ойнауға дағдыландыру. 

Дербес ойындар. 

Балалардың өздігінен еркін 

ойындарын ұйымдастыру. 

 Бақылау 

Құстарға бақылау жасату. 

Мақсаты: «Құстар біздің 

досымыз» деген сөздің 

мағынасын түсіндіру. 

Көркем сөз: 

Торғай, торғай, торғайсың 

Жақын келіп қонғайсығ 

Жем шашайын тойып ал 

Сонда сенде тоңбайсын 

Қимылды ойын: 

«Өз орныңды тап» 

Мақсаты: шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу. Ойын 

шартын түсініп ойнауға үйрету. 

Дербес ойындар. 

Балалардың өздігінен еркін 

ойындары. 

 Бақылау 

Аспанды бақылау.Аспанда 

бұлт көп пе? Аспан қандай 

сұрақтарына жауап алу. 

Көркем сөз: 

Көк аспанға қарасаң 

Қызықтар көп орасан 

Күнді өзің білесің 

Күнде көріп жүпресің 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: ойын шартын 

түсініп ойнай білуге үйрету. 

Дербес ойындар 

Балалардың өздігінен еркін 

тыс ойындары. 



Серуеннен оралу. 

 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге дағдыландыру.Киімдерін  ілгіштерге іліп киімдерін әдемілеп ұқыппен біркелкі ретімен 

жинауға үйрету.Мәдени гигиенаны сақтау қолдарын сабындап ұқыпты жуып өз сүлгілеріне сүртіп дағдыларды қалыптастыру. 

Түскі ас Балалардың қолдарын жуып, түскі асқа отырғы 

зу.Түскі ас ішу кезінде,орындық- 

қа дұрыс отыруды қадағалау. 

Дәрумендер тірегің, 

А,В,С,Д, деп аталасың 

Жетспесе бірі  

Ауырып сен қаласың. 

«Түскі ұйқы» 

 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.Тыныштық сақтап ұйқыға жату. 

Түс мезгілі, түс мезгілі 

Балалар ұйқыға кірісті 

Балалар көреді түсті 

Ғажайып сиқырлы әлемді. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

   

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс жүргізу. 

Мәдени гигиеналық машықтарды орындау.  Алғыс айта білуге үйрету. 

 

 

Ойындар,  

дербес ойындар 

 

 

Варивтивтік компонеот: 

«Биле ,биле балақай» 

Tақырыбы:  

 

Қимылды ойын. 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақ: балалар ашық алаңқайда 

еркін ойнап жүреді. «Жаңбыр 

жауды «дегенде қолдарын жоғары 

көтереді.Тәрбиеші  «Күн шықты» 

Дегенде ойнанға араласып  кетеді. 

Дидактикалық ойын: «Қуыршақ 

Айгерімді серуенге дайындау» 

Мақ: Күз мезгілдерінің 

киімдерін атау.Айгерімнің бас 

киімін және аяқ киімін 

киіндіру.Балаларды 

жылдамдыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Қимылды ойын: 

«Қонжықты жасыру» 

Мақ: балалардың көздерін 

жұмғызып ,қонжықты 

жасыру. 

Балалар іздеп табу 

керек.Балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 



 

Баланың жеке 

даму картасына  

сәйкес  жеке 

жұмыс 

 

 Айсұлтанға  балалармен 

тату дос болып ойнау 

қажеттігін түсіндіру. 

Татулыққа тәрбиелеу. 

Інжуге   музыка оқу қызметіндегі 

әннің сөздерін жаттатып, 

нақышына келтіріп айта білуге 

үйрету. Музыкаға деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Бексұлтанға жылдың қай 

мезгілі? 

Жазда неше ай бар екенің сұрақ  

- жауап әдісі арқылы сұраққа 

толық жауап беруге сөздік 

қорларын дамытып, байыту. 

 Дамирге қарындашты 

дұрыс ұстай білуге қағаз 

бетін бағдарлай білуге 

үйрету. 

Серуенге  

дайындық 

Киіну; серуенге шығу.Киімдерін ретімен киінуге шешінген киімдерін аяқ киімдерін шкафқа ұқыпты өз орнына сала білуге үйрету. 

  

Серуен    Аспанды бақылау. 

Мақсаты:Аспанда бұлт көп пе? Аспан қандай өзгерістерді бақылау.Балалардың  сұрақтарына жауап алу. 

Ата –анамен 

жұмыс 

 Кеңес : «Отбасы туралы 

мәлімет» 

 Ата –аналардан мәліме алу Ата аналардың сұрақтарға жауап 

беру. 

 

Қортындылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы.  

 

Ертегі оқып беру: 

«Түлкі мен торғай» 

Ертегінің мағынасын түсіне 

білуге үйрету. Кейіпкерлерін 

ататып, мазмұнын айта білу 

дағдыларын жетілдіру. 

   Дидактикалық ойын: 

 «Ғажайып қалта» 

Мақ: балаларға ғажайып қалтадан әр 

түрлі заттарды шығарып аттарын 

атау. Ойыншықтың 

түсін,түрін,пішінін айту. 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшақтар» 

Мақ:балаларға тәрбиеші ұшақ 

болып көрсетеді.Тәрбиеші 

балаларға «Ұшақтарұшады!» 

дегенде ұшады. «Ұшақтар 

қонды!» балалар қонады. 

Музыкадан үйренген «Күз 

кел, кел» өлеңін музыка 

ырғамен айту 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА  

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

IIапта 7.09-11.09. 20ж. 

                                                                                                 Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Апта: тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым»    

Мақсаты:  Балалардың балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру. Балабақшаға деген сүйіспеншіліктерін арттыра отырып, 

балаларды балабақшада көп нәрселерге үйрететенін және жақсылыққа тәрбиелейтін орын екенін түсіндіру.  

Міндеттері: -денсаулық сақтау технологиясы негізінде дене дағдылары мен  негізгі  қимыл түрлерін қалыптастыру; 

- дидактикалық ойындар арқылы  тілдік қарым –қатынас  дағдыларын, сөздік қорларын дамыту;   

- өз достарымен бірігіп ойнау барысында  балалардың танымдық қабілеттерін дамыту;  

- балалардың эстетикалық қабылдауын қалыптастыру және  шығармашылық  әрекетті дамыту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі,    

07.09.20ж. 

Сейсенбі,   

08.09.20ж. 

Сәрсенбі,  

09.09.20ж. 

Бейсенбі,        

10.09.20ж. 

Жұма,               

11.09.20ж. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

    Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке 

әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.   

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б ) 

 Балаларды 

қабылдау  

Балалардың тілдерін 

дамыту мақсатында 

демалыс күндерін  

қалай өткендері 

туралы сұрақ жауап 

алу. 

Кіммен 

ойынадыңдар?     

«Ойыншықтар қайда 

жасырынды?» ойыны 

Мақсаты: ойын 

арқылы балалардың 

көңіл күйлерін 

көтеру. Сөздік 

қорларын кеңейту, 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Фотосуреттер 

қарастыру «Жыл 

мезгілдері». 

Балалармен жыл 

мезгілері туралы 

әңімелесу. 

 «Қонжықты 

қуантайық» ойыны.  

Мақсаты: балалардың 

көңіл-күйлерін 

көтеру. Жылы сөздер 

айтуға үйрету.     

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«Суретті құрастыр» 

Таңертеңгілік 

гимнастика   (5 

мин) 

№1таңғы жаттығулар кешені (құралсыз) 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              



Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

Жай ойын: «Допты 

жалғастыр» 

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа баулу.  

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық» 

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа баулу.  

Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшақтар »   

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

Жай  ойын: 

Тақ: «Допты 

жалғастыр » 

Мақ : балаларға 

тілдерін дамыту 

мақсатында атарын 

атап допты бір біріне 

жалғастыру. 

 

Дидактикалық ойын: 

Тақ: «Не жоқ» 

Үстел үстіне 

ойыншықтарды  

қоямыз.Балалар қарап 

алыңдар ,көздеріңді 

жұмғызып 

ойыншықтың бірін 

алып тастау 

керек.қандай 

ойыншықтын айтады. 

 

 

  
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі  

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

.Т: «Біз өсіп келеміз» 

М:Сапта бірінің артынан 

бірі жүру және 

жүгіру.Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіру. 

Қарама-қарсы 

отырып,аяқты алшақ 

ұстап допты домалату. 

 

 «Қатынас» 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:    

«Менің  

ойыншықтарым» 

М:Ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Заттарды жалпы 

белгілері бойынша 

топтастыруға, сөздерді 

жіктелуіне  қарай 

байланыстыруға үйрету. 

«Таным»  

 Математика негіздері  

Тақырыбы: 

Күндіз. 

Шеңбер(дөңгелек). Бір-

көп. 

М. Күндіз-тәулік 

бөлігімен таныстыру. 

Таңертең, күндіз-тәулік 

бөліктерін ажырата 

білулерін қалыптастыру; 

сөйлеу барысында осы 

сөздерді қолдануға және 

сөзді сөйлеу барысында 

пайдалануды үйрету; 

«Әлеумет» Қоршаған 

ортамен танысу  

Тақырыбы: 

 «Ойыншықтар көп 

балабақшада» 

М:Әртүрлі ойыншық 

түрлерімен таныстыру, 

заттардың қасиетін 

« Қатынас» 

  Орыс тілі  

Т: «Мой детский сад 

» 

Ц:Обучать 

правильному 

произношению 

гласных 

звуков,формировать 

навыки понимания и 

восприятия названий 

предметов,отвечать 

на короткие вопросы 

простыми 

предложениями 

«Таным»    

Жаратылыстану 

 Т: «Ойыншықтарды 

тамақтандырамыз» 

М:Көкөністерді,жеміс

тер мен туралы 

түсінік беру,олармен 

ойыншықтар ды 

 «Денсаулық»   

Дене шынықтыру 

Т:«Менің көңілді добым» 

М:Сапта бірінің артынан бірі 

жүру және жүгіру. Қарама-

қарсы отырып, аяқты алшақ 

ұстап допты домалату. 

«Жыланша» арасы алшақ 

тұрған заттар арасымен 

еңбектеу. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу   

Тақырыбы:                             «С

ылдырмақ» 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтар жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Сылдырмақ жайында 

әңгімелету, тақпақтар айтқызу, 

мақал айтқызу арқылы сөздік 

қорын байыту, сурет сала 

 «Денсаулық»   

Дене шынықтыру  

Т: «Тентек доп» 

М:Сапта бірінің артынан 

бірі жүру және жүгіру. 

«Жыланша»  арасы алшақ  

тұрған заттар арасымен 

еңбектеу.Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ ұстап 

допты домалату 

«Шығармашылық»  

 Музыка 

Тақырыбы: . «Ойыншықтар 

әні» М:Музыкаға деген 

ынтасын арттыру,музыка 

әуеніне сәйкес қимыл       

жасай білуге үйрету;Бірінің 

артынан бірі жүру 

барысында   би ырғағын          

игеруді үйрету. 

 

  



 

  

 

меңгерту; зерттеу 

әрекетіне қызығушы- 

лықтарын ояту; сөздік 

қорларын  дамыту. 

  

  

қоректендіруді 

үйрету 

«Шығармашылық 

Музыка 

Тақырыбы: 

« Ойыншықтар» әні 

М:Түрлі сипаттағы 

әндердің мазмұны 

мен көңіл күйін 

қабылдауды,бірдей 

қарқында ән салуға 

үйрету. 

 

 

білуге үйрету, көркемдік 

талғамын дамыту. 

 

  

 

 

  

   

  

 

Серуенге дайындық Киіну: Реттілік сақтап киінуді,ілгектерін салуға үйрету . 

Серуен 1.Бақылау: Торғайды 

бақылауторғай жайлы 

балаарға түсінік беру. 

Көркем сөз: 

Кіп кішкентай 

торғайды\ 

Қорғамасаң болмайды 

Кіп кішкентай торғайар 

ағаштарды қорғайды. 

2.Еңбек: Құстарға жем 

беру. 

3.Қимылды ойын: 

«Ұшты -ұшты»  

Мақсаты:Бааларды 

жыдамдыққа ,ептіікке 

баулу 

4.Жеке жұмыс: Айдар 

мен  Еркеге  

«Күз»тақпақтар 

жатату. 

5.Еркін ойындар. 

1.Бақылау: Желді  

бақылау. 

Жедің бағытын ента 

арқылы бақылау. 

2.Еңбек: өткір заттарды 

жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Допты жалғастыр »  

Мақсаты:Бааларды 

жыдамдыққа ,ептіікке 

баулу. 

4.Жеке жұмыс:   

Тамирис,Нариман 

«Ойыншық» тақпақғын 

жатату 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Күнді 

бақылау. 

2.Еңбек: өсіп 

тұрған гүлерді 

суару,қопсыту. 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Бааларды 

жыдамдыққа 

,ептіікке баулу 

 

4.Жеке жұмыс: 

Ералыға  

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен түн» 

Мақсаты:Бааларды 

жыдамдыққа ,ептіікке 

баулу 

 

4.Жеке жұмыс: Сөздік 

жұмыс  жасау бааарға 

Марьям,Фердаусқа. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Жапырақтардың 

түсуін бақылау. 

2.Еңбек: Ересектің көмегімен 

қарапайым тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға баулу, 

жағымды көңіл күйге бөлеу. 

3.Қимылды ойын: «Тышқан 

мен Мысық»  

Мақсаты:Бааларды 

жыдамдыққа ,ептіікке баулу  

4.Жеке жұмыс: Іжуге 

балабақшаның қызықтарын  

туралы сұрау.Тілін жатықтыру. 

5.Еркін ойындар 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  



Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

«Бір үзім нан» ертегісін оқып беру. 

Баяу музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Мәдени -гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 «Кім алғыр» д.ойын 

Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны айтатын 

дауыс күшіне қарамастан 

дұрыс қабылдай білуге 

дамыту. 

   Вариативтік 

компонент:  

 «Биле , биле балақай»  

Сюжетті-рольдік 

ойын «Дүкен» 

Мақсаты: заттарды 

сипаттай алу, оның 

бар белгілерін табу, 

сипаттамасына орай 

тануды дамыту. 

 «Ойыншықтарды ата» 

Мақсаты: Балалардың ой 

өрісін дамыту. Суретте 

берілген ойыншықтарды 

ажыратып, қандай пішінге 

ұқсайтынын айту 

 Сюжетті-рольдік ойын 

«Дүкен» 

Мақсаты: заттарды сипаттай 

алу, оның бар белгілерін табу, 

сипаттамасына орай тануды 

дамыту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

«Күз» (сурет 

қарастыру) 

 Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

 Дидактикалық ойын 

«Сөйлемді толықтыру»  

Мақсаты: балалардың 

ойлау жылдамдығын, 

сөйлеу белсенділіктерін 

арттыру. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

«Жемістер туралы» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын   сөздермен байыту, 

өз ойын айта білуге 

үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу  

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. Аяқ киімдері киюге және бауларын байлауға үйрету. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Күз мезгілі ұнай ма?», « күз мезгілінің құбылыстарын айту.» және т.б. 

 Ата –анамен жұмыс  Баяндама : «Жеке бас 

гигиенасының 

ережелері» 

 Балаңызға қалай 

қарайсыз. 

 Жеке басына мән бересіз 

бе  ? 

 Ортаға айтар ойыныз.  Ата-ананың ой -пікірі 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшақтар »   

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

Жай  ойын: 

Тақ: «Допты 

жалғастыр » 

Мақ : балаларға 

тілдерін дамыту 

мақсатында атарын 

Дидактикалық ойын: 

Тақ: «Не жоқ» 

Үстел үстіне 

ойыншықтарды  

қоямыз.Балалар қарап 

алыңдар ,көздеріңді 

жұмғызып ойыншықтың 

  «Кір қуыршақ»әнін 

балалардың музыкалық 

қабілетін дамыту,ырғақты 

қимылдарды еске сақтау 

қабіеттерін қалыптастыру. 

  Дидактикалық ойын: 

«Құстарды ата »   

Мақ: балаларды  алдарына 

берілген құстардың  атарын 

айтып ажырата білуге баулу.  

Мысылы : торғай,қарға. 



атап допты бір 

біріне жалғастыру. 

 

бірін алып тастау 

керек.қандай ойыншықтын 

айтады. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма 

Ш апта 14.09-18.09  20 20ж 

Ортаңғы    № 4«Аққу » тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша » 

Апта тақырыбы: «Біздің табиғат бұрышымыз 

Мақсаты:  Балалардың балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру. Балабақшаға деген сүйіспеншіліктерін арттыра отырып, балаларды 

балабақшада көп нәрселерге үйрететенін және жақсылыққа тәрбиелейтін орын екенін түсіндіру.  

Міндеттері: -денсаулық сақтау технологиясы негізінде дене дағдылары мен  негізгі  қимыл түрлерін қалыптастыру; 

- дидактикалық ойындар арқылы  тілдік қарым –қатынас  дағдыларын, сөздік қорларын дамыту;   

- өз достарымен бірігіп ойнау барысында  балалардың танымдық қабілеттерін дамыту;  

- балалардың эстетикалық қабылдауын қалыптастыру және  шығармашылық  әрекетті дамыту. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі   14.09.20                Сейсенбі  15.09.20 Сәрсенбі 16.09.20 Бейсенбі 17. 09.20 Жұма 18.09.20 

Балаларды 

қабылдау 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

  Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру  

  

 Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық,са

усақ 

т.б) 

Балаларды қабылдау. 

Үш тілде амандасуға 

үйрету. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

Good morning! 

 

«Торғай мен 

автомобиль» ойыны. 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққы баулу. 

 

 

 

Күз туралы тақпақ айту. 

Жеміс мол теретін 

Күз дос екен бізбенен 

Бәрін тауып беретін 

Жомарт екен күз деген. 

 Қимылды ойын: 

«Ұшты – ұшты» ойыны. 

Мақсаты: Аяқ – қол 

бұлшықеттерін дамыту, 

қимыл қозғалыстарын 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімнің үйі тез 

жиналады?» 

(пішіндерді қайталау) 

Таңертеңгі  

жаттығу 

 Таңғы жаттығу №2 (лентамен)   



Таңғы ас  Балалардың назарын тамаққа аудару. Тамақы төкпей шашпай ішуге үйреу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н   оқу қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Қимылды ойын: 

«Тауық пен балапан» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу, 

Дидактикалық ойын: 

«Отбасы» 

Мақ: балаларға отбасын 

атай білуге және атауға . 

Дидактикалық ойын: 

«Заттардың түсін 

ажыратайық» 

Мақсаты:заттың түсі 

ажырата білуге үйрету. 

Қмылды ойын:«Кім 

алғыр» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа,ептілікке 

баулу. 

«Сөздік ойын»  

Әңгімелесу 

Мақсаты: тіл байлығын 

молайту,ойлау қабілетін 

артыру. 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметтері  

 

 

 «Денсауық» 

Дене шынықтыру    

Тақырыбы: «Көгалда 

серуендейміз» 

М:Тізені жоғары көтеріп 

жүру және аяқтың 

ұшымен жүру. Қарама-

қарсы отырып,аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып,бір-

бірінен 10см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру 

 «Қатынас»  Сөйлеуді 

дамыту Тақырыбы: 

«Бөлме өсімдігі фикус» 

М:Бөлме өсімдігінің 

бөліктерін дұрыс 

ажыратуға, әртүрлі 

өсімдіктерді салысты- 

руға,баланың белсенді 

сөйлеу тілі: фикус, 

жапырақ, 

сабақтары,тамырымен 

су ішіетінін бекітіп 

таныстыру. 

 «Таным»  

Математика негіздері  

Тақырыбы: : 

«Кеш.Үлкен-кіші.Бір-

көп. 

М. Кеш-тәулік бөлігімен 

таныстыруды 

жалғастыру; тәулік 

бөліктерін ажырата 

білулерін қадағалау; 

үлкен-кіші түсініктерін 

бекіту; заттарды 

көлеміне қарай 

сәйкестендіру қабілетін 

пысықтау;бір зат қайда, 

көп зат қайда тұрғанын 

ажырата білуге үйрету 

және нәтижесін сөзбен 

баяндау 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу                 

Тақырыбы: 

Саңырауқұлақтар 

Мақсаты: Түс 

ерекшеліктерін ажырата 

    «Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Табиғат 

бұрышының тіршілігі» 

М:Балаларды табиғат 

бұрышын- дағы 

тотықұстың тіршілігімен 

таныстыру. Тотықұстың 

сыртқы келбеті мен дене 

бөліктері туралы түсінік 

беру (қанатының 

көмегімен 

ұшады,аяғымен 

тұрады,шоқып жейді,су 

ішеді т.б). 

 

«Шығармашылық» 

Музыка          

Тақырыбы: «Күз 

ырғағы» 

М. Пьесаның көңілді 

мазмұнына  

эмоциялы көңіл-күй 

танытуға, 

әнді сергек,ширақ,әндете 

айтуға,  әуенмен бірге би 

қозғалыстарының 

«Денсаулық»             

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Күз келді» 

М: Тізені жоғары көтеріп 

жүру және аяқтың 

ұшымен жүру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру.2-

3м қашықтықта  алға  

жылжи отырып секіру. 

 

«Таным» 

Құрастыру  

Тақырыбы:  

«Балықтар» 

М:Балаларды түрлі-түсті 

кардоннан  қиылған қима 

суреттер арқылы 

балықтың дене бөліктерін 

құрастыруға  

дағдыландыру. 

«Шығармашылық»    

Сурет салу  

Тақырыбы:  

 «Кірпіге арналған  сый» 

      «Денсаулық»   Дене 

шынықтыру     

Тақырыбы: «Біз көңілді 

балалар» 

М:Тізені жоғары көтеріп 

жүру және аяқтың 

ұшымен жүгіру. 

2-3 м қашықтыққа алға 

жылжи  отырып секіру. 

Қарама-қарсы 

отырып,аяқты алшақ 

ұстап допты домалату. 

«Қатынас»             

Көркем әдебиет            

Тақырыбы: «Үй гүлі»    

М: Өлеңді жаттауға 

үйрету, сөздік қорын 

молайту , тіл байлығын 

дамыту. Гүлдерге қамқор 

болуға тәрбиелеу 

  

 

 

 



Балаларды бөлме 

өсімдіктеріне қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

 

 

  

 

  

  

 

отырып бірнеше 

саңырауқұлақтарды 

мүсіндеу арқылы  

қажетті мүсіндеуге 

үйрету үңгу жалпақтау 

әдістерін меңгерту, 

балалардың есте сақтау 

ойлау қабілетін дамыту 

 

  

  

  

 

қарапайым элементтерін 

орындауға үйрету. 

 

 

Мақсаты: : Кірпіге 

арналған әшекей салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру, бояумен сурет 

салу дағдыларын үйрету. 

Қағаз бетіне езілген 

бояуды жүргізу арқылы 

толық бояуға қызықтыру. 

Эстетикалық 

талғамдарын арттыру 

 

 

Серуенге 

дайындық 

  Серуенге деген қызығушылығын артыру,балаларды ретімен біртіндеп киіндіріп қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуендеу 

 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: Құстар 

туралы білімдерін 

тиянақтауды 

жалғастыру. 

Қимылдық ойын: 
«Торғай мен 

автомобиль» ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққы баулу. 

Еңбек: тәрбиешімен 

бірге сынған бұталарды 

жинау 

Жапырақтардың 

түсуін бақылау. 

Мақсаты: Күз мезгілінде 

жапырақтардың басқа 

түске енетінің туралы 

айту. 

Көркем сөз. 

Күзде жауын. Бұлт, 

туман 

Сары жапырақ жауады. 

Жерге түскен жапырақ 

Табанға тапталады. 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау. 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерінің өзгеруі, әр 

мезгілдің өз 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін тиянақтау. 

Қимылды ойын: «Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: тез жүгіруге, 

ептілікке жаттықтыру. 

 Еңбек: гүлзардағы 

солған гүлдер дәнін 

жинау. 

Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Күн жылы немесе 

салқын екенің 

ажырату. 

Мақал: күз байлығы – 

ел ырысы. 

Қимылды ойын:  

«Сылдырмаққа жет» 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Аспандағы бұлтты 

бақылап, оған сипаттама 

бере отырып әңгімелесу. 

Қимылды ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Балалардың ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 Еңбек: балаларға ойнаған 

ойыншықтарын жинату. 

Дербес ойындар 



  

Дербес ойындар. 

 

  

 

 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу. 

 .Еңбек: ойын 

алаңындағы 

жапырақтарды жинау. 

Дербес ойындар: 

балалар өз бетімен 

ойнау. 

 

 

Дербес ойындар: 

топырақ пен ойнау. 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдылыққа 

баулу. 

 Еңбек: тәрбиешімен 

бірге сынған 

бұталарды жинау. 

Дербес ойын: тату 

болып ойнауға баулу. 

Серуеннен  

оралу 

Өз шкафарына киімдерін жнауға баулу .Бас киімдерін жоғарға салуға үйреу. 

Түскі  ас Балалардың назарын алдарындағы тамаққа аудару. Тамақы  төкпей таусып ішуге үйрету. «Ас қайтару» дәстүрін үйреу 

  

Тәтті  ұйқы     Балаларды  тыныш ұйқықтауына жағымды жағдай жасау.  Тәтті ұйқыға жатқызу. Балаларға  «Шалқан»  

Біртінде 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

  Қолдарымен аяқтарына арналған жаттығулар жасау.   Жалпақ табандарына адын алу мақсатында ортопедияық жол бойымен жүру. 

Мәднеи гигеналық машықтарын орындау. 

Бесін ас  Үстел үстінде отырғанда әдептілікке үйрету, тамақты таусып жеуге,сүтін,компотын,бөлке нандарын таусып жеуге үйрету. Тамақтың 

пайдасы жөнінде  әңгімелеу.Мәднеи гигеналық машықтарын орындау. 

Ойындар, дербес 

ойындар. 

 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Геометриялық 

пішінге ұқсас заттарды 

тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндермен 

 Вариатитік 

компанент.       «Биле, 

биле балақай  

 

  Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу 

 Желілі рольдік ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: балалардың 

достық қарым – 

қатынастарын, ұжымдық 

сезімдерін дамыту. 

 

  Үстел үсті ойыны:  

«Бірдей ойыншықты тап» 

 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаға қарай жүгір» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 



 

 

заттардың ұқсастығын 

таба білуге үйрету. 

Отбасы туралы әңгіме 

айту балалармен. 

Қимылды ойын:  

«Күн мен түн» 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Үстел ойыны: саусақ 

моторикасын дамыту. 

«Қай сурет тығылды» 

Құстар туралы әңгіме 

айту. Қалай ұшады?, 

немен қоректенеді?. 

 

  

Қимылды ойын: «Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: тез жүгіруге, 

ептілікке жаттықтыру. 

  

 

Қимылды ойын:«Кім 

алғыр» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа,ептілікке 

баулу. 

Қимылды ойын: «Тышқан 

мен мысық» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу. 

  

 

Баланың жеке 

даму 

картотекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Арсенге ға тақпақ 

жату. 

 Үнемі ақыл беретін 

Мен үшін әкем 

бәйтерек 

Әкеден алған тәрбие 

Азамат болып өсемін. 

 Аманжанға  сөздік 

қорын молайту.Жеке 

сөздер 

айтқызу.Ана,әке,анашы

м,ата. 

Рамилден  отбасы 

мүшелерін атауға 

үйрету.    

 

   Әңгіме құрастыру 

 « Отбасы » 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын   сөздермен 

байыту, өз ойын айта 

білуге үйрету. 

 Зереге  тақпақ жату. 

 Әкем мен анам бар 

Ақ басты атам бар  

Әкемнің шешесі 

Ақ шашы әжем бар. 

 

Серуенге 

дайындық  

 Балаларды киіну реттілігімен киіндіріп, түймаелерін салып,аяқ киімдерінің бауларын байлауды қадағалау.Балаларды ұқыптылыққа 

баулу. 

Серуендеу  Серуенге деген қызығушылығын артыру. 

Ұшақты бақылау.  

Мақсаты: Балаларға ұшақ туралы түсінік беруді жалғастыру.   

Еркін ойын.  



 Балалардың 

үйге қайтуы 

 Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

«Күз» (сурет 

қарастыру) 

 Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру 

«Балабақша» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын   

сөздермен байыту, өз 

ойын айта білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау»  

Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді ажыртуға үйрету. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                              Циклограмма 

                                                                                               IV апта 21.09-25 .09. 2020ж 

Ортаңғыы    №4 «Аққу» тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша » 

Апта тақырыбы: «Балабақшадағы үлкендердің еңбегі  » 

  Мақсаты: Балалардың өзі туралы және өз отбасылары, олардың мейірімділігі мен жанашырлығы  туралы әңгімелеуге талпындыру. 

Балалардың отбасына  және туған үйіне деген махаббат сезімін тудыру. Өздеріне қоршаған ортадағы адамдармен, туыстармен жақсы арым-

қатынаста болу әрекеттерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және денсаулықты 

сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту. 

3. Танымдық  қызығушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру; 

4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту; 

5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. 
Күн тәртібі ДүйсенбІ     

21.09.20 

Сейсенбі                

22.09.20 

Сәрсенбі                 

23.09.20 

Бейсенбі                    

24. 09.20 

Жұма                                  

25.09.20 

Балаларды қабылдау 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

 

 Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

Балаларды 

қабылдау. Үш тілде 

амандасуға үйрету. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

  Үстел үсті ойыны 

«Дамно» 

Балалардың қызығушыын 

артыру. 

 

 

 

 Балаларды 

тақпақпен қарсы алу. 

Мен бақшаға 

барамын 

Ойнаймын ән 

саламын 

Тәрбиеші апайлар  

 

   Логкалық ойын: 

«Айырмашылығын тап 

» 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін артыру. 

 

  Саусақ жаттығу  

Санайық жанаша 

Бір,екі,үш 

Жебіре жалауша 

Досықа біздің күш 

Оң қолымда 5саусақ 

Сол қолымда 5саусақ 

Қос едім екеуін  

Болып шықы он саусақ. 



Таңертеңгі  жаттығу №2Летамен  

Таңғы ас Нан- тамақтың атасы  

Ынтымақ –көптің батасы 

Тістем нан қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

Тамақ ішіп болғанан кейін майлықты пайдалануға баулу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған   

оқу қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілдекрін 

орналастыр» 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабіетін артыру. 

  Қимылды ойын: 

«Түкі мен қояндар» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу, 

 

 Жай  ойын: 

«Допты қағып ал » 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу 

Қимылды ойын: 

«Жапырақтарды 

жинау» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа баулу. 

 Жай  ойын: 

« Мұнара құрастыру» 

Мақсаты:заттың түсі 

ажырата білуге үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

«Денсаулық»           

Дене шынықтыру    

Тақырыбы: «Мен 

жүріп келемін» 

М:Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру.2-3 м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру.Допты 

қақпадан асыра лақтыру. 

 «Қатынас»      

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: :«Кімге не 

қажет?»  

М:Балаларды аспаз, 

дәрігер,мамандықтарын- 

ың негізгі кәсіптерімен 

таныстыруды жалғасты- 

ру.Мамандардың еңбек 

құралдарымен қалай 

пайдалану туралы 

   «Таным» 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: «Түн.Бір-

көп.Шеңбер. 

М. Түн- тәулік бөлігімен 

таныстыруды 

жалғастыру; өлең 

мәтінініде тәуліктің қай 

мезгілі айтылғанын 

ажырата білуге үйрету. 

заттар жиынтығын 

салыстыруды,бір зат 

қайда, көп зат қайда 

тұрғанын ажырата білуге 

үйрету және нәтижесін 

сөзбен баяндау. 

«Әлеумет»            

Қоршаған ортамен 

танысу                          

Тақырыбы: 

«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:     «Аула 

сыпырушының  

еңбегін бақылау» 

М.Аула 

сыпырушының  

еңбегі туралы түсінік 

беру.Үлкендерге 

көмек беру керектігін 

айтып 

түсіндіру.Үлкендерді

ң еңбегін құрметтеп, 

сезіне білуге 

тәрбиелеу.   

«Қатынас»                  

Орыс тілі    

 Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Күзгі 

бақта» 

М:Аралықты сақтай 

отырып,жүру және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асырыа 

лақтыру.Тепе-теңдікті 

сақтай отырып,бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 

«Шығармашылық»    

Сурет салу    

Тақырыбы :            

    «Денсаулық»  

Дене шынықтыру       

Тақырыбы: «Көңілді бірге 

жүру» 

М: Аралықты сақтай отырып, 

жүру және жүгіру. Тепе-

теңдікті сақтай отырып,бір-

бірінен 10см қашықтықта 

орналасқан тақтай бойымен 

жүру. 2-3 м қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіру 

 «Шығармашылық» 

Музыка    

Тақырыбы: «Жаңбыр 

жауды себелеп» 

М:Музыкалық ойыншық 

аспаптардан  

(сылдырмақтың )дыбысын 



түсінігн 

қалыптастыру.Баланың 

есте сақтау,есту,зейінін 

дамыту. 

 

 

«Балабақшадағы 

үлкендердің еңбегі» 

М:Ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру. 

Өзгенің еңбегінің 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға үйрету. Көмек  

көрсетуге ниеттерін 

қолдау. 

 

    

 Тақырыбы: 

«Труд взрослых»  

Цель: Развиивать 

интерес к труду 

взрослых , дать 

знания о профессия и 

взаимосвязях между 

неми , формировать 

представления о роли 

труда взрослых в 

жезни общество и 

каждого челевека.  

Воспитывать 

ценностное 

отношение к труду и 

его результатами  

«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: 

«Көңілді барабан» 

М:Ырғақты сезіне 

білуге ,ән тыңдауға 

әуен ырғағымен 

қимыл-қозғалыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру, көңіл-

күй сезімін ояту. 

Алжапқышты 

әшекелейміз. 

Мақсаты: Балалардың 

алжапқыш туралы 

түсініктерін жетілдіру. 

Алжапқышты ұлттық 

ою-өрнектермен 

әшекелейлеуді үйрету. 

Іскерлік дағдыларды 

қалыптастыру, 

алжапқышты әдемілеп 

әшекейлеу арқылы 

эстетикалық талғамын 

дамыту 

шығаруын ажыратуға әннәі 

сөздерін анық,нақты түсініп 

орындауға ,музыка сипатына 

қимылмен жауап беруге 

үйрету.Ән арқылы 

балалардың 

қызығушылықтарын  

арттыру,күз  туралы  түсінік 

беру. 

 

 

Серуенге дайындық Балаларды біртіндеп киіндіру Алдымен шалбарларын кигізу.Жейдесін киіндіру.Сыртқы курткасын киіндіру.Бас киімін киіндіру. 

Серуендеу 

 

1.Көшедегі 

көліктерді баылау. 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай 

мезгілі екенін 

1.Ұшақты бақылау. 

Мақсаты:Ұшып жүрген 

ұшақтарды бақылауды 

жалғастыру.Ұшақтың 

1Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға куннің 

ерекшелігі туралы оның аткаратын 



Мақсаты: 

Көліктермен 

таныстыра отырып 

олардың атқаратын 

қызметтеріне 

тоқталу. 

2.Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке баулу. 

3.Еңбек:  Ойнаған 

ойыншықтарын  

жинауға үйрету.. 

 4.Дербес ойын 

айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қ/о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу. 

3.Еңбек: Кітап 

бұрышындағы кітаптарды 

кітап сөресіне жинауды 

үйрету. 

  

4.Дербес ойын 

екі қанатын айту және 

кім басқаратыны 

жөнінде айту. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3. Еңбек: Кітаптың 

ішіндегі суреттерді 

қарап,орындарына 

жинату. 

 4.Дербес ойын  

Аула тазалаушы-

ның еңбегін 

бақылауды 

жалғастыру, 

үлкендердің 

еңбегіне деген 

құрмет сезіміне 

тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: 

«Маған қарай 

жүгір» 

 Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа,шап

шаң-дыққа үйрету. 

3. 

Еңбек:Тәрбиешінің 

көмегімен балыққа 

жем беру. 

4.   Дербес ойын. 

кызметі жайында толықтай 

мәлімет беру   

2.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа баулу.Сонымен 

катар балаладың зейінін ояту 

3. Еңбек: Ойнаған ойыншықтарын 

жинату. 

4. Дербес ойын 

 

 . 

Серуеннен  оралу 

 

Аяқ киімін шешіп орына қоюға үйрету.Бас киімін сөрге салуға баулу.Сыртқы киімін сырмасын ағытуға үйрету.Шалбарларының 

түймесін ағытуға үйрету  Шешкен киімдерін жинауға тәрбиелеу.Балаларды жинақылыққа баулу.     

Түскі  ас Қолдан жуып түскі асқа отырғызу.Үстел үстіне дұрыс отыруға үйрету.Тамақты таза және ұқыпты жеуге тәрбиелеу 

Түскі асқа отырғызу .Орындыққа дұрыс отыруға дағдыландыру.Тамақты таусып ішуге үйрету. 

  

Тәтті  ұйқы Жылы сөздер айтқызып жатқызу.Жата ғой.ұйқтай ғой,ең жақсы балақай . 



Біртінде ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Көздеріңді ашыңдар, 

Кірпіктеріңді көтеріңдер. 

Аяқтарының ұшымен тұру. 

Өкшелерін көтеру. 

Табанға арналған төсеншілер үстімен жүру 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару,мәденеті тамақануға баулуТәтті бөлкені таусып жеу.Балаларға алдарына төкпей ішуге үйрету. 

Ойындар,дербес 

ойындар. 

 

 

 

 

Желіні ойын:«Дүкенші» 

   Мақсаты: Балаларға 

мамандықтар туралы 

түсінік беру.Рольге  бөліп 

ойнауға үйрету және 

оларды айыра білуге баулу. 

Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

 

Вариативтік 

компонент:»  Биле, биле 

балақай  

 Қимылды ойын : 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: 

балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

 

.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар 

допты қуып 

жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

 

   Қимылды ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң

-дыққа үйрету. 

 

 Қимылды ойын: 

«Жалаушаға қарай жүгір» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Інжуге  «р»дыбысына 

сөздерді дұрыс айуға 

жаттықтыру. 

 

Айсұлтанға  

  түстерді  мен пішіндер 

сурет арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, көру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

  Дамирге дыбыстық 

жаттығу. 

Жел соғады «у- у-у-

у-у» 

Жаңбыр жуады 

«тырс тырс». 

  

 Аманжанға қажетті 

сөзді тап 

Мақсаты: Тапқырлық

қа, ойланып жауап 

беруге, есте сақтауға 

үйрету. 

 

Мадиярға  мен бастаймын 

сен аяқта.Сөздергі 

дыбыстарды,сөздерді дұрыс 

айтуға үйрету. 

  

 

  



Серуенге дайындық  Киімдерін рет-ретімен жинау.бас киімдерін,аяқ киімдерін рет ретімен қойдыру шкафтарына.  

Серуендеу Торғайларды бақылау. 

Мақсаты: Көктем  мезгіліндегі құстардың мінез-құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру.Құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 
  Қимылды ойын: 

Тақ: «Торғайлар мен автомобиль»                                                  
Мақсаты:балаларды ептілікке ,шапшаңдыққа баулу. 

Дербес ойын . 

   

 Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктерін 

айту. Ата-аналармен 

пікірлесіп,кеңес 

беріп,жеке балаларға тіл 

мерекесіне арнап 

тақпақтар беру. 

Ана тілің –арың бұл 

Ұятың боп тұр бетте 

Өзге тілдің бәрін біл 

Өз тіліңді құрметте. 

«Үйшік » ертегісін 

оқып беру. 

М/ы: Сөздік 

қорларын байыту. 

Кітапшалар қарау. 

Дидактикалық  ойын: 

«Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақсаты: Ойлау қаілетін 

артыру. 

 Балаларға «Үш аю» 

ертегісін оқып беріп,  

ертегі кейіпкерлерін атай 

білуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Өз 

орныңды тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

Қимылды ойын 

ұйымдастыру. «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Балаларды серуенге шығарып 

күннің салқындығын сезіну. 

  

 

 

  

 



Циклограмма 

                                                                                               V апта қайталау 28.09-02 .10. 2020ж 

Ортаңғыы    №4 «Аққу» тобы 

Өтпелі тақырып: «Балабақша » 

Апта тақырыбы: «Балабақшадағы үлкендердің еңбегі  » 

  Мақсаты: Балалардың өзі туралы және өз отбасылары, олардың мейірімділігі мен жанашырлығы  туралы әңгімелеуге талпындыру. 

Балалардың отбасына  және туған үйіне деген махаббат сезімін тудыру. Өздеріне қоршаған ортадағы адамдармен, туыстармен жақсы арым-

қатынаста болу әрекеттерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және денсаулықты 

сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту. 

3. Танымдық  қызығушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру; 

4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту; 

5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. 
Күн тәртібі ДүйсенбІ     

28.09.20 

Сейсенбі                

29.09.20 

Сәрсенбі                 

30.09.20 

Бейсенбі                    

01.10.20 

Жұма                                  

02.10.20 

Балаларды қабылдау 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

 

 Ойындар (үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

Балаларды 

қабылдау. Үш тілде 

амандасуға үйрету. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

  Үстел үсті ойыны 

«Дамно» 

Балалардың қызығушыын 

артыру. 

 

 

 

 Балаларды 

тақпақпен қарсы алу. 

Мен бақшаға 

барамын 

Ойнаймын ән 

саламын 

Тәрбиеші апайлар  

 

   Логкалық ойын: 

«Айырмашылығын тап 

» 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін артыру. 

 

  Саусақ жаттығу  

Санайық жанаша 

Бір,екі,үш 

Жебіре жалауша 

Досықа біздің күш 

Оң қолымда 5саусақ 

Сол қолымда 5саусақ 

Қос едім екеуін  

Болып шықы он саусақ. 

Таңертеңгі  жаттығу №2Летамен  



Таңғы ас Нан- тамақтың атасы  

Ынтымақ –көптің батасы 

Тістем нан қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

Тамақ ішіп болғанан кейін майлықты пайдалануға баулу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған   

оқу қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілдекрін 

орналастыр» 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабіетін артыру. 

  Қимылды ойын: 

«Түкі мен қояндар» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу, 

 

 Жай  ойын: 

«Допты қағып ал » 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу 

Қимылды ойын: 

«Жапырақтарды 

жинау» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа баулу. 

 Жай  ойын: 

« Мұнара құрастыру» 

Мақсаты:заттың түсі 

ажырата білуге үйрету. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

«Денсаулық»           

Дене шынықтыру    

Тақырыбы: «Мен 

жүріп келемін» 

М:Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру.2-3 м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру.Допты 

қақпадан асыра лақтыру. 

 «Қатынас»      

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: :«Кімге не 

қажет?»  

М:Балаларды аспаз, 

дәрігер,мамандықтарын- 

ың негізгі кәсіптерімен 

таныстыруды жалғасты- 

ру.Мамандардың еңбек 

құралдарымен қалай 

пайдалану туралы 

түсінігн 

қалыптастыру.Баланың 

   «Таным» 

 Математика негіздері 

Тақырыбы: «Түн.Бір-

көп.Шеңбер. 

М. Түн- тәулік бөлігімен 

таныстыруды 

жалғастыру; өлең 

мәтінініде тәуліктің қай 

мезгілі айтылғанын 

ажырата білуге үйрету. 

заттар жиынтығын 

салыстыруды,бір зат 

қайда, көп зат қайда 

тұрғанын ажырата білуге 

үйрету және нәтижесін 

сөзбен баяндау. 

«Әлеумет»            

Қоршаған ортамен 

танысу                          

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы 

үлкендердің еңбегі» 

«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:     «Аула 

сыпырушының  

еңбегін бақылау» 

М.Аула 

сыпырушының  

еңбегі туралы түсінік 

беру.Үлкендерге 

көмек беру керектігін 

айтып 

түсіндіру.Үлкендерді

ң еңбегін құрметтеп, 

сезіне білуге 

тәрбиелеу.   

«Қатынас»                  

Орыс тілі    

 Тақырыбы: 

 Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Күзгі 

бақта» 

М:Аралықты сақтай 

отырып,жүру және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асырыа 

лақтыру.Тепе-теңдікті 

сақтай отырып,бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 

«Шығармашылық»    

Сурет салу    

Тақырыбы :            

Алжапқышты 

әшекелейміз. 

    «Денсаулық»  

Дене шынықтыру       

Тақырыбы: «Көңілді бірге 

жүру» 

М: Аралықты сақтай отырып, 

жүру және жүгіру. Тепе-

теңдікті сақтай отырып,бір-

бірінен 10см қашықтықта 

орналасқан тақтай бойымен 

жүру. 2-3 м қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіру 

 «Шығармашылық» 

Музыка    

Тақырыбы: «Жаңбыр 

жауды себелеп» 

М:Музыкалық ойыншық 

аспаптардан  

(сылдырмақтың )дыбысын 

шығаруын ажыратуға әннәі 

сөздерін анық,нақты түсініп 



есте сақтау,есту,зейінін 

дамыту. 

 

 

М:Ересектердің еңбегін 

бақылау негізінде ойын 

әрекетіне ынталандыру. 

Өзгенің еңбегінің 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға үйрету. Көмек  

көрсетуге ниеттерін 

қолдау. 

 

    

«Труд взрослых»  

Цель: Развиивать 

интерес к труду 

взрослых , дать 

знания о профессия и 

взаимосвязях между 

неми , формировать 

представления о роли 

труда взрослых в 

жезни общество и 

каждого челевека.  

Воспитывать 

ценностное 

отношение к труду и 

его результатами  

«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: 

«Көңілді барабан» 

М:Ырғақты сезіне 

білуге ,ән тыңдауға 

әуен ырғағымен 

қимыл-қозғалыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру, көңіл-

күй сезімін ояту. 

Мақсаты: Балалардың 

алжапқыш туралы 

түсініктерін жетілдіру. 

Алжапқышты ұлттық 

ою-өрнектермен 

әшекелейлеуді үйрету. 

Іскерлік дағдыларды 

қалыптастыру, 

алжапқышты әдемілеп 

әшекейлеу арқылы 

эстетикалық талғамын 

дамыту 

орындауға ,музыка сипатына 

қимылмен жауап беруге 

үйрету.Ән арқылы 

балалардың 

қызығушылықтарын  

арттыру,күз  туралы  түсінік 

беру. 

 

 

Серуенге дайындық Балаларды біртіндеп киіндіру Алдымен шалбарларын кигізу.Жейдесін киіндіру.Сыртқы курткасын киіндіру.Бас киімін киіндіру. 

Серуендеу 

 

1.Көшедегі 

көліктерді баылау. 

Мақсаты: 

Көліктермен 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай 

мезгілі екенін 

айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

1.Ұшақты бақылау. 

Мақсаты:Ұшып жүрген 

ұшақтарды бақылауды 

жалғастыру.Ұшақтың 

екі қанатын айту және 

1Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-

ның еңбегін 

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға куннің 

ерекшелігі туралы оның аткаратын 

кызметі жайында толықтай 

мәлімет беру   

2.Қимылды ойын: 



таныстыра отырып 

олардың атқаратын 

қызметтеріне 

тоқталу. 

2.Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке баулу. 

3.Еңбек:  Ойнаған 

ойыншықтарын  

жинауға үйрету.. 

 4.Дербес ойын 

2.Қ/о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу. 

3.Еңбек: Кітап 

бұрышындағы кітаптарды 

кітап сөресіне жинауды 

үйрету. 

  

4.Дербес ойын 

кім басқаратыны 

жөнінде айту. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3. Еңбек: Кітаптың 

ішіндегі суреттерді 

қарап,орындарына 

жинату. 

 4.Дербес ойын  

бақылауды 

жалғастыру, 

үлкендердің 

еңбегіне деген 

құрмет сезіміне 

тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: 

«Маған қарай 

жүгір» 

 Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа,шап

шаң-дыққа үйрету. 

3. 

Еңбек:Тәрбиешінің 

көмегімен балыққа 

жем беру. 

4.   Дербес ойын. 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа баулу.Сонымен 

катар балаладың зейінін ояту 

3. Еңбек: Ойнаған ойыншықтарын 

жинату. 

4. Дербес ойын 

 

 . 

Серуеннен  оралу 

 

Аяқ киімін шешіп орына қоюға үйрету.Бас киімін сөрге салуға баулу.Сыртқы киімін сырмасын ағытуға үйрету.Шалбарларының 

түймесін ағытуға үйрету  Шешкен киімдерін жинауға тәрбиелеу.Балаларды жинақылыққа баулу.     

Түскі  ас Қолдан жуып түскі асқа отырғызу.Үстел үстіне дұрыс отыруға үйрету.Тамақты таза және ұқыпты жеуге тәрбиелеу 

Түскі асқа отырғызу .Орындыққа дұрыс отыруға дағдыландыру.Тамақты таусып ішуге үйрету. 

  

Тәтті  ұйқы Жылы сөздер айтқызып жатқызу.Жата ғой.ұйқтай ғой,ең жақсы балақай . 



Біртінде ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Көздеріңді ашыңдар, 

Кірпіктеріңді көтеріңдер. 

Аяқтарының ұшымен тұру. 

Өкшелерін көтеру. 

Табанға арналған төсеншілер үстімен жүру 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару,мәденеті тамақануға баулуТәтті бөлкені таусып жеу.Балаларға алдарына төкпей ішуге үйрету. 

Ойындар,дербес 

ойындар. 

 

 

 

 

Желіні ойын:«Дүкенші» 

   Мақсаты: Балаларға 

мамандықтар туралы 

түсінік беру.Рольге  бөліп 

ойнауға үйрету және 

оларды айыра білуге баулу. 

Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

 

Вариативтік 

компонент:»  Биле, биле 

балақай  

 Қимылды ойын : 

«Күн мен түн» 

Мақсаты: 

балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

 

.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар 

допты қуып 

жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

 

   Қимылды ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң

-дыққа үйрету. 

 

 Қимылды ойын: 

«Жалаушаға қарай жүгір» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Інжуге  «р»дыбысына 

сөздерді дұрыс айуға 

жаттықтыру. 

 

Айсұлтанға  

  түстерді  мен пішіндер 

сурет арқылы 

құрастырып үйрету. Есте 

сақтау, көру, ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

  Дамирге дыбыстық 

жаттығу. 

Жел соғады «у- у-у-

у-у» 

Жаңбыр жуады 

«тырс тырс». 

  

 Аманжанға қажетті 

сөзді тап 

Мақсаты: Тапқырлық

қа, ойланып жауап 

беруге, есте сақтауға 

үйрету. 

 

Мадиярға  мен бастаймын 

сен аяқта.Сөздергі 

дыбыстарды,сөздерді дұрыс 

айтуға үйрету. 

  

 

  



Серуенге дайындық  Киімдерін рет-ретімен жинау.бас киімдерін,аяқ киімдерін рет ретімен қойдыру шкафтарына.  

Серуендеу Торғайларды бақылау. 

Мақсаты: Көктем  мезгіліндегі құстардың мінез-құлықтарындағы өзгешеліктер туралы түсініктерін қалыптастыру.Құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 
  Қимылды ойын: 

Тақ: «Торғайлар мен автомобиль»                                                  
Мақсаты:балаларды ептілікке ,шапшаңдыққа баулу. 

Дербес ойын . 

   

 Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктерін 

айту. Ата-аналармен 

пікірлесіп,кеңес 

беріп,жеке балаларға тіл 

мерекесіне арнап 

тақпақтар беру. 

Ана тілің –арың бұл 

Ұятың боп тұр бетте 

Өзге тілдің бәрін біл 

Өз тіліңді құрметте. 

«Үйшік » ертегісін 

оқып беру. 

М/ы: Сөздік 

қорларын байыту. 

Кітапшалар қарау. 

Дидактикалық  ойын: 

«Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақсаты: Ойлау қаілетін 

артыру. 

 Балаларға «Үш аю» 

ертегісін оқып беріп,  

ертегі кейіпкерлерін атай 

білуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Өз 

орныңды тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

Қимылды ойын 

ұйымдастыру. «Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Балаларды серуенге шығарып 

күннің салқындығын сезіну. 

 

 

 

 

 



  

                                                                                                          Циклограмма 

                                                                                        Ортаңғы топ  №4 «Аққу»  тобы  

                                                                                        Қазан айы 04.10-08.10.2020  

                                                                                                  Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

                                                                                       Апта тақырыбы: «Менің отбасым» 

 Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек беруге үйрету. 

Туыстық  байланыс        туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері: -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  ұйымдастыру;  

         -  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

         - отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.          

Күн тәртібі Дүйсенбі 

04.10.20 

Сейсенбі 

05.10.20 

Сәрсенбі 

06.10.20 

Бейсенбі 

07.10.20 

Жұма 

08.10.20 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 

үсті, 

дидактикалық,сауса

қ 

т.б) 

Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.     

Балаларды қабылдау. 

Үш тілде амандасуға 

үйрету. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

Good morning! 

«Торғай мен 

автомобиль» ойыны. 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққы 

баулу. 

 

 

Күз туралы тақпақ айту. 

Жеміс мол теретін 

Күз дос екен бізбенен 

Бәрін тауып беретін 

Жомарт екен күз деген. 

 Қимылды ойын: 

«Ұшты – ұшты» ойыны. 

Мақсаты: Аяқ – қол 

бұлшықеттерін дамыту, 

қимыл қозғалыстарын 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімнің үйі тез 

жиналады?» 

(пішіндерді қайталау) 

Таңертеңгі  

жаттығу 

№3 (Құралсыз ) 

Таңғы ас  Өз орындарын тауып отыруға дағдыландыру. 

Тамақта тыныш отыруға үйрету. 



Қасықты оң қолына алып жеуге баулу. 

Берілген ботқаны таусып ішуге үйрету. 

Тамақ ішіп болғанан кейін майлықты пайдалануға баулу. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған   

оқу қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Балалармен 

ұйымдастырылған оқу 

қызметін 

ұйымдастыруда 

ойындар және баяу 

қимылды ойын 

жаттығулар. 

Қимылды ойын: 

«Жапырақтарды 

жинау» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа баулу 

Қимылды ойын: 

«Тауық пен балапан» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу, 

  

Дидактикалық ойын: 

«Отбасы» 

Мақ: балаларға отбасын 

атай білуге және атауға . 

 

Дидактикалық ойын: 

«Заттардың түсін 

ажыратайық» 

Мақсаты:заттың түсі 

ажырата білуге үйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметті 

 

 

   «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: : «Бәріміз 

тату отбасымыз» 

М:Тапсырманы орындай 

отырып,сапта бір-

біреуден жүру және 

жүгіру.2-3 м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру.Қарама-

қарсы отырып,аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату 

«Қатынас»        

Сөйлеуді дамыту      

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісі. 

М:Ертегі мазмұнымен 

таныстыру.Ертегі 

кейіпкер- лерінің бір-

біріне айтқан сөздерін 

 «Таным»            

Математика негіздері                  

Тақырыбы: Сол 

жақта-оң жақта. 

Заттарды 

сәйкестендіру. 

Дөңгелек. 

М. кеңістікті 

бағдарлауда өзіне 

қатысты тұрғанда оң 

жақ және сол жағын 

ажырата білу; таныс 

заттарды көлеміне 

қарай(үлкен-кіші) 

және санына қарай( 

бір-көп) салыстыруды 

үйрету; қоршаған 

ортадан бір және көп 

затты таба білуді 

дамыту. 

Шыдамдылыққа, 

 «Таным»  

Жаратылыстану  

Тақырыбы:  

 «Менің отбасым» 

Мақсаты: 

 Балаларды өзінің отбасы, 

жақсы көретін адамдары, 

олардың жақсылығы мен 

қайырымдылығы, 

мәдениеті мен 

сыпайылыққа қатысты 

сөздерді қолдануға 

үйрету 

   

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Менің отбасым» 

М: Тапсырманы орындай 

отырып,сапта бір-

біреуден жүру және 

жүгіру.Қарама-қарсы 

отырып,аяқты алшақ 

ұстап допты домалату.Қос 

аяқпен басты затқа тигізіп 

секіру. 

 

«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үй және қақпа» 

М:Пластиналарды  тік 

және көлденең 

орналастыру тәсілімен 

құрастыру. 

 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Бақшада» 

М: Тапсырманы орындай 

отырып,сапта бір-

біреуден жүру және 

жүгіру. Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіру.Тепе-

теңдікті  сақтай отырып, 

бір-бірінен 10 см 

қашықтыққа орналасқан 

тақтай бойымен жүру 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Менің отбасым»  

М:Отбасы туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру өзара 

сыйластық қарым-

қатынастың мәнін 

түсіндіру   



айтқызу арқылы оны 

сахналауға талпынды- 

ру.Отбасы мүшелері 

туралы әңгімелесу, 

дауысты дыбыстарды 

анық айтуға, 

байланыстырып айтуға 

үйрету. 

 

 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу 

«Шығармашылық» 

Жапсыру   

Тақырыбы:   

«Менің үйім»  

М: Балаларға үйдің 

суретін жапсыру 

туралы түсінік беру; 

құралдарды құрылыс 

материалдарынан 

жасай ауға үйрету 

үйдің суретін жапсыру 

арқылы ойлау 

қабілетін дамыту  

. 

 

 

    

   

«Шығармашылық»   

Сурет салу 

Тақырыбы: 

отбасымызға арналған 

«мерекелік бәліш» 

Мақсаты: Қазақтың 

дастарханы, қонақ күту 

рәсімі туралы 

түсініктерін жетілдіру. Іс-

әрекет барысында өз 

ойын толық жеткізе 

әңгімелеу арқылы тілін 

дамыту.Ой –қиялын 

ұштауға ықпал ету.  

Дастарханның үстіне 

мерекелік бәліш суретін 

салуды ұсыну арқылы 

көркемдік талғамын 

қалыптастыру. Әсемдікті, 

сұлулықты сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

 

   

  

Серуенге дайындық Балаларды біртіндеп киіндіру Алдымен шалбарларын кигізу.Жейдесін киіндіру.Сыртқы курткасын киіндіру.Бас киімін киіндіру. 

Серуен 

 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: Құстар 

туралы білімдерін 

тиянақтауды 

жалғастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққы баулу. 

Жапырақтардың 

түсуін бақылау. 

Мақсаты: Күз 

мезгілінде 

жапырақтардың басқа 

түске енетінің туралы 

айту. 

Көркем сөз. 

Күзде жауын. Бұлт, 

туман 

Сары жапырақ 

жауады. 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау. 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерінің өзгеруі, әр 

мезгілдің өз 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін тиянақтау. 

Қимылды ойын: «Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: тез жүгіруге, 

ептілікке жаттықтыру. 

Ауа – райын бақылау. 

Мақсаты: Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. Күн 

жылы немесе салқын 

екенің ажырату. 

Мақал: күз байлығы – ел 

ырысы. 

Қимылды ойын:  

«Сылдырмаққа жет» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдылыққа баулу. 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Аспандағы 

бұлтты бақылап, оған 

сипаттама бере отырып 

әңгімелесу. 

Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Балалардың ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 



Жеке жұмыс: Дарынға  

тілін жаттықтыру 

арқылы тақпақ айтқызу. 

 Берекелі алтын күз, 

Мерекелі алтын күз. 

Дербес ойындар. 

 

  

 

 

Жерге түскен жапырақ 

Табанға тапталады. 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, 

жылдамдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: 

Зайнабқа балалармен 

татуға ойнауды айтып, 

әңгімелесу. 

Еңбек: ойын 

алаңындағы 

жапырақтарды жинау. 

Дербес ойындар: 

балалар өз бетімен 

ойнау. 

Жеке жұмыс: Ерназарға  

күз мезгілінің ай аттарын 

сұрау. 

Еңбек: гүлзардағы солған 

гүлдер дәнін жинау. 

Дербес ойындар: топырақ 

пен ойнау. 

Жеке жұмыс: Асадқа 

тілұстарту тақпағын 

айтқызып тілін 

жаттықтыру. 

Лық – лық – лық – балық. 

Ман – ман – ман – орман. 

Еңбек: тәрбиешімен 

бірге сынған бұталарды 

жинау. 

Дербес ойын: тату болып 

ойнауға баулу. 

Жеке жұмыс: Айаруға  

мен отбасы туралы шағын 

әңгіме айтқызып үйрету. 

Еңбек: балаларға ойнаған 

ойыншықтарын жинату. 

Дербес ойындар 

Серуеннен  оралу 

 

Аяқ киімін шешіп орына қоюға үйрету.Бас киімін сөрге салуға баулу.Сыртқы киімін сырмасын ағытуға үйрету.Шалбарларының 

түймесін ағытуға үйрету  Шешкен киімдерін жинауға тәрбиелеу. 

Түскі  ас Қолдан жуып түскі асқа отырғызу.Үстел үстіне дұрыс отыруға үйрету.Тамақты таза және ұқыпты жеуге тәрбиелеу.Қасықты оң қолға 

үстауға үйрету.Тамақ ішіп болғана кейін алғыс айтуға тәрбиелеу. 

Тәтті  ұйқы  Жылы сөздер айтқызып жатқызу.Жата ғой.ұйқтай ғой,ең жақсы балақай .  

Біртінде ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Көздеріңді ашыңдар,Кірпіктеріңді көтеріңдер. 

Аяқтарының ұшымен тұру.Өкшелерін көтеру. 

Табанға арналған төсеншілер үстімен жүру 

Оянайық бәріміз,ұйқымызды ашайық 

Бесін ас Тәтті бөлкені таусып жеу.Балаларға алдарына төкпей ішуге үйрету. 



 

Ойындар,дербес 

ойындар. 

 

 

 

 

 

 

Үстел ойыны: саусақ 

моторикасын дамыту. 

«Қай сурет 

тығылды» 

Құстар туралы әңгіме 

айту. Қалай ұшады?, 

немен қоректенеді?. 

 

 

Вариативік компонт: 

«Биле, биле балақай» 

Желілі рольдік 

ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: 

балалардың достық 

қарым – 

қатынастарын, 

ұжымдық 

сезімдерін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қимылдық ойын: 

«Тауық пен балапан» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа баулу, 

көңілдерін көтеру.  

Саусақ театры арқылы 

«Шалқан » ертегісін айту. 

Үстел үсті ойыны:  

«Бірдей ойыншықты тап» 

 

Қимылды ойын: «Жалаушаға 

қарай жүгір» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Асияға  өлшем бірліктерді  

ажырата білуге үйрету және 

ұзын   мен қысқаны 

ажыратуға үйрету  

 Рауанға маторикасын 

дамыту. саусақ арқылы  

дөңгелек пішінді салуға  

үйрету,ой-қиялын 

дамыту . 

Рахманға  

жаттығуларды 

орындау барысында 

икемділігін 

қалыптастыру. 

Аяқтарын жоғары 

көтеріп жүруге 

дағдыландыру. 

Саулетке  қимылды 

ойындарға деген 

қызығушығын  арттыру. 

Ара қашықтықты сақтай 

отырып есте сақтау 

қабілеттерін дамыту 

Исметоллаға «ұзын»,»қысқа» 

ұғымдарын түсіндіру. 

 

 

Серуенге дайындық  Балаларды біртіндеп киіндіру және қатарға тұрғызып далаға серуенге шығару. 

Серуен    1. Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

назарын бұлттарды 

1.Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты:Ағаштың 

калай осетіні туралы 

оның пайдасы,одан не 

жасауға болатыны 

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

куннің ерекшелігі 

туралы оның 

аткаратын кызметі 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай 

мезгілі екенін 

1. Торғайларды бақылау. 

Мақсаты: Көктем  мезгіліндегі 

құстардың мінез-

құлықтарындағы өзгешеліктер 

туралы түсініктерін 



бақылауға 

аудару.Бұлттардың 

пішіндеріне,көлеміне 

көңіл аудару.Және 

көшіп жүргенін 

бақылау. 

2. Қимылды ойын:  

«/Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақ: Жылдамдыққа 

үйрету.                  

Еркін ойын  

3.Дербес ойын. 

туралы мәлімет 

беру.Жыл мезгілі 

туралы тусінік беріп 

ағаштардың сарғаятыны 

туралы,куннің 

салқындайтыны туралы 

мағұлмат беру. 

2.Қимылды ойын: 

Тышқан мен мысық 

Мақсаты:Балаларды 

шапшаңдыққа,жылдамд

ыққа баулу,зейінін ояту. 

 

жайында толықтай 

мәлімет беру   

2.Қимылды ойын: 

«Кун мен түн» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен 

катар балаладың 

зейінін ояту 

3.Дербес ойын 

 

айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қ/о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу 

3.Дербес ойын 

 

қалыптастыру.Құстарға 

қамқор болуға тәрбиелеу. 
  
2. Қимылды ойын: 

Тақ: «Торғайлар мен 

автомобиль»                                                  
Мақсаты:балаларды ептілікке 

,шапшаңдыққа баулу. 

3.Дербес ойын . 

 

 

 

 Балалардың үйге 

қайтуы  

Ата –анамен жұмыс  

 Балаларға құлылыс 

материалдарымен 

таныстыра отырып  

,құрылыс 

матиралдарымен үй 

құрастыруды үйрету. 

Еркін ойын. 

Мақсаты: 

Текшелерден үй 

құрастырып 

Балаларға күз 

мерекесіне арналған 

әнды жатату. 

Ән : «Күз,күз кел,кел» 

Еркін ойын: 

Дос болып ойнауға 

тәрбиелеу. 

 

 

Балаларға «Үйшік» 

ертегісін оқып 

кейіпкерлерімен 

таныстыру. 

Еркін ойын . 

Бір бірімен дос 

болып ойнауға 

баулу, 

Табиғат бұрышындағы 

акваиумдағы балықтарға 

жем беру тәрбиешінің 

көмегімен 

қызығущылығын артыру. 

Топтың ішіндегі 

ойыншықтармен ойнау.Ойын 

барысында бір бірімен 

көмектесіп,ойыншықтарды 

алмастыру. 

  

 



 

                                                                                          ЦИКЛОГРАММА 

                                                                   Ортаңғы топ №4 «Аққу» тобы 

                                                                   Қазан айы 12.10-17.10.20  ІІ апта   

  Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

  Апта тақырыбы: «Менің көшем » 

 Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек беруге 

үйрету. Туыстық  байланыс        туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері: -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  

ұйымдастыру;  

         -  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

         - отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.                                                                                                                                                              

Күн тәртібі Дүйсенбі,     

12.10.2020ж. 

Сейсенбі,   

13.10.2020ж. 

Сәрсенбі, 14.10.2020ж. Бейсенбі,       

15.10.2020ж. 

Жұма,               16.10.2020ж. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы:балаларды көпшілік ортаға бейімдеу.Балаларды жаңа ортаға тез байімделіп кетуі үшін 

тобындағы өздері секілді бүлдіршіндермен таныстырады.Топпен таныстырып, жеке бас гигиенасы сақтауға үйрету. 

Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ және 

т.б ) 

«Ұқсас ойыншықты 

тап»  

Дидактикалық ойын. 

 

 

«Кішкентай 

көмекшілер» ойыны 

Мақсаты: пішіндерді 

ұяшықтарға түстеріне 

және көлеміне сәйкес 

орналастыру 

«Фото суреттер 

құрастыру.» Балабақша 

балалармен балабақша 

туралы әңгімелесу. 

Құрылыс ойындары 

«Қуыршаққа арналған 

үстел, 

«Түзеу жолдар» 

Үстел -үсті ойыны пазл: 

«Үйшік құрастыр» 

Мақсаты: логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

(5 мин) 

№3таңғы жаттығулар кешені (Құралсызсыз) 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

 «Жапырақтарды 

жинаймыз» 

дидақтикалық ойын 

Үстел-үсті ойыны 

«Сыңарын табу» 

заттың суретін дұрыс 

ретімен қоюға 

дағдыландыру 

 «Кім алғыр»ойыны  «Жоқ затты тап» 

Дидактикалық ойын 

«Сөздік ойын»  

әңгімелесу 



Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

кестесі  

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Соқпақ жолмен 

қонаққа барамыз» 

М:Тапсырманы 

орындай 

отырып,сапта бірінің 

артынан бірі жүру 

және жүгіру,бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 

  «Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

   

 «Мен және менің 

отбасым» 

Мақсаты: «Мен және 

менің отбасым» 

Отбасы мүшелері әке, 

ана, ата, әже, аға, іні, 

қарындас, апа, сіңлі 

туралы әңгімелесу. 

Берілген кіріспесі 

бойынша әңгіме 

мазмұнын болжауға 

үйрету. 

Көптілділік: отбасы – 

семья – family; бақыт 

– счастье 

 

 

 

 

 «Таным»  

Математика негіздері  

Тақырыбы:  

Таң, күндіз, 

кеш,түн.Сол жақта-оң 

жақта. Дайын 

пішіндерді жапсыру. 

М. Тәуліктің қарама-

қарсы мезгілдерін 

айыра білу;таңертең-

кеш, күндіз-түн; 

үлкендер мен 

балалардың іс-

әрекетінен тәулік 

мезгілін ажырата білу; 

балаларға жапсырманы 

дайын пішіндерге 

кезектілікті сақтай 

отырып жапсыру 

тәсілдерін үйрету; қағаз 

бетінде 

бағдарлауды(сол жақта-

оң жақта) жалғастыру. 

Жапсыру жұмыс-ын 

орындағанда ұқыпты 

болуға тәрбиелеу. 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Көшедегі 

көліктер» 

М: Балаларды көшедегі 

қызмет  көліктерімен 

таныстыру, ой-өрісін 

кеңейту; көркем сөз 

арқылы тілін дамыту. 

 

 

«Қатынас» 

Орыс тілі: «Моя семья» 

Ц:Развивать артикуляцион- 

ный аппарат, называть 

некоторые предметы 

ближайшего окружения, 

учить правильно ставить 

ударение в словах при 

произношении. Умение 

называть членов семьи. 

Развитие реч. Воспитывать 

любовь  к семье. 

«Таным»  

Жартылыстану  

Тақырыбы: 

«Менің көшем» 

Балалардың көше туралы 

түсініктерін кеңейтіп , 

нақтылау. Қоршаған ортаға , 

үйіне , туған өлкеге , 

қамқорлықпен қарауға және 

ұқыпты , әдепті болуға 

жетелеу  

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: : «Бағдаршам» 

М:Әннің қарама-қарсы 

әуендерін қабылдауға,әнді 

таза,түсінікті,көңілді айтуға, 

музыка бөліктерінің 

өзгеруіне қимылмен жауап 

беруге үйрету. 

 

 

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біз спортшылар» 

М: Тапсырманы орындай 

отырып,сапта бірінің 

артынан бірі жүру және 

жүгіру.Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп 

секіру.Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ 

ұстап допты домалату. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Біздің 

көшедегі жол» 

М. Туған ауылы, 

қаласына сүйіспеншілік, 

құрмет сезімдеріне 

баулу, қағаз бетіне  

көшедегі жол сала білуге 

үйрету. тазалыққа, 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу. Бастаған істі 

аяқтауға дағдыландыру. 

 

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

: «Ойнағанды ұнатамыз» 

М: Тапсырманы орындай 

отырып,сапта бірінің 

артынан бірі жүру және 

жүгіру.Қарама-қарсы 

отырып,аяқты алшақ ұстап 

допты домалату.«Жыланша» 

арасы алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: : «Бағдаршам» 

М:Әннің қарама-қарсы 

әуендерін қабылдауға,әнді 

таза,түсінікті,көңілді айтуға, 

музыка бөліктерінің 

өзгеруіне қимылмен жауап 

беруге үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

   

Серуенге дайындық Киіну: Реттілік сақтап киінуді, ілгектерін салуға үйрету . 

Серуен 1.Бақылау: Ауа-

райын бақылау 

2.Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу, жағымды көңіл 

күйге бөлеу. 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс:Ауа 

райы туралы айтып 

бер Шерхан, Алимхан 

5.Еркін ойындар. 

1.Бақылау: Желді 

бақылау. 

2.Еңбек: өткір 

заттарды жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен 

лақтар»  

4.Жеке 

жұмыс:тақпақтар 

сұрау Асия,Амин 

,Мөлдір, 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Күнді бақылау. 

2.Еңбек: өсіп тұрған гүлерді 

суару,қопсыту. 

3.Қимылды ойын: «Күн мен 

жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: 

Дыбыстарды дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»  

4.Жеке жұмыс:Сөздік 

жұмыс Рахман,Азамат. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: 

Жапырақтардың түсуін 

бақылау. 

2.Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын алаңын 

таза ұстауға баулу, жағымды 

көңіл күйге бөлеу. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: Балабақша 

туралы сұрау. 

5.Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 «Бір үзім нан» 

ертегісін оқып беру. 

Баяу музыка тыңдату. бауырсақ ертегісін оқып 

беру. 

«Бесік жырын» тыңдату. «Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру. 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.  

Ойындар, дербес әрекет 

 

«Кім алғыр» д.ойын 

Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны 

айтатын дауыс күшіне 

қарамастан дұрыс 

қабылдай білуге 

дамыту. 

Вариативтік 

компонент:  «Биле, 

биле балақай»  

«Сыңғыр- сыңғыр» 

ойыны 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлау, дыбыс бағытын 

анықтай білу, есту қабілетін  

бағыттауға дамыту. 

Сюжетті-рольдік ойын 

«Қуыршақты 

киіндірейік» 

Мақсаты: өзіне өзі 

қызмет ету дағдыларын 

қалыптастыру. 

«Түрлі- түсті жолақтар» 

д.ойын 

Мақсаты: түстерді атауға, 

салыстыруға жаттықтыру; 

берілген тапсырманы 

орындауға ынталандыру. 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

«Күз» (сурет 

қарастыру) 

 Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру 

«Балабақша» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын   

сөздермен байыту, өз 

ойын айта білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Вагондарға дөңгелек 

таңдау»  

Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді ажыртуға 

үйрету. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. Аяқ киімдері киюге және бауларын байлауға үйрету. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Балабақша ұнайды ма?», «Үйің балабақшадан алыста ма, жақында ма?» 

және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Күз мерекесіне 

дайындық: 

«Алтын күз» 

Балаларға тақпақтар 

беру»және жатату. 

Балалардың ертеңгіліке 

киімдерін айту. 

Аптаны қортындылау. Ата-аналарға мереке жайында 

түсіндіру. 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                   ЦИКЛОГРАММА  
IІІ апта 19.10-23.10 2020ж. 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Мамандықтың бәрі жақсы » 

 Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек беруге 

үйрету. Туыстық  байланыс        туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері: -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  

ұйымдас 

  -  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

- отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.           

Күн тәртібі Дүйсенбі,     

19.10.2020ж. 

Сейсенбі,    20.10.2020ж. Сәрсенбі,    21.10.2020ж. Бейсенбі,        

22.10.2020ж. 

Жұма,               

23.10.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақшадағы қызметкерлердің атқаратын жұмыстарын, аты жөндері және достар 

туралы сұрақтарға жауап беруге үйрету. Үлкендер еңбегін бағалауға сыйлауға, амандасуға тәрбиелеу. 

Ойындар 

(үстел  үсті, саусақ 

және т.б ) 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендігі 

туралы 

әңгімелесу.  

«Ұқсас 

ойыншықты тап» 

дидактикалық 

ойын. 

«Ойыншықтар қайда 

жасырынды?» ойыны 

Мақсаты: ойын арқылы 

балалардың көңіл күйлерін 

көтеру. Сөздік қорларын 

кеңейту, байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Фотосуреттер қарастыру 

«Балабақша». 

Балалармен балабақша 

туралы әңімелесу. 

  

 «Қонжықты 

қуантайық» ойыны.  

Мақсаты: балалардың 

көңіл-күйлерін көтеру. 

Жылы сөздер айтуға 

үйрету.     

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Суретті құрастыр» 

Таңертеңгілік 

гимнастика   (5 

мин) 

№4 таңғы жаттығулар кешені (жалаушамен) 



Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              

Ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

«Тышқан мен 

мысық» 

дидактикалық 

ойын 

 «Сылдырмақ» баяу 

қимылды ойын  

«Кім алғыр» ойыны  «Жоқ затты тап» 

дидактикалық ойын 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет»  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу кестесі  

«Денсаулық»  

Дене 

шынықтыру 
«Шалғындағы 

көжектер» 

М:Нық қадаммен артқа 

жүру және жылдам 

(10-

20см)жүгіру.Алысқа 

лақтыру.Тура жолмен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. Еденде тігінен 

тұрған құрсаудан 

еңбектеп өту. 

 «Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
 «Айболит» ертегісі 

Корней Чуковский 

Мақсаты: Балаларды 

мейірміділікке, өзге 

адамдарға, 

жануарларға 

қамқорлық қатынасты 

білдіруге 

талаптандыруды 

жалғастыру, туынды 

мазмұнына 

байланысты 

 «Таным»  

 Математика 

негіздері» 

Тақырыбы:  
Шаршы.Ұзын-қысқа. 

Сол жақта-оң жақта. 

М. Ұзындығы жағынан 

бір-біріне қарама-қарсы 

затты(ұзын-қысқа) 

салыстыру; қағаз бетінде 

бағдарлауды жалғастыру 

(сол жақта-оң жақта) 

Геометриялық пішін-

шаршымен танысу. 

 

 

«Шығармашылық»    

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

 
«Отбасымызға Кесе» 

мақсаты:ширату тісілі 

арқылы ыдыс мүсінің 

жасау тәсілін 

үйрету.Заттын сыртын ою-

өрнекпен безендіруді 

меңгерту,жұмыс 

барысында өзін дұрыс 

«Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
мамандық. Дәрігер. 

Мақсаты: Балаларға 

дәрігер мамандығының 

не үшін қажет екендігін 

түсіндіру. Ойын 

барысында сөздік қорын 

дамыту, оны түсініп, 

қайталай білуге 

үйрету. Есте сақтау 

қабілетін 

дамыту.Дәрігердің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Шығармашылық  

Музыка 

Тақырыбы:  «Күзгі 

жеміс бағында» 

М:Түрлі қарқындағы 

музыканы тыңдауға,әннің 

мазмұнына көңіл бөлу, 

әнді таза, түсінікті, 

көңілді айтуға,ырғақты 

жүруге және жүгіруге 

үйрету. 

 

  

«Денсаулық»   

Дене шынықтыру 

 
«Серуенге біз барамыз» 

М: Нық қадаммен артқа жүру 

және жылдам (10-

20см)жүгіру. Тура 

жолменжүруде тепе-теңдікті 

сақтау.Еденде тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп өту 

 

«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Үйлер» 

 Үй құрастыру арқылы үйдің 

бір және бірнеше қабатты 

түрлерімен және олардың 

бөліктерімен таныстыру, 

қағаздан үйді құрастыра 

білуге үйрету және балаларды 

бірізділікке жұмыс жасай 

білуге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

«Шығармашылық»  

Сурет салу  

Тақырыбы: Кілемдегі  

өрнек 

 Мақсаты: өрнекті кілемшені 

қазақтың ою-өрнек 

«Денсаулық»   

Дене шынықтыру 

Такырыбы: 
«Ойнағанды жақсы көреміз» 

М: Нық қадаммен артқа 

жүру және жылдам (10-

20см)жүгіру. Еденде тігінен  

тұрған құрсаудан еңбектеп 

өту.Биіктігі 5-10 см заттан 

жерге секіру. Тура жолмен 

жүруде тепе-теңдікті сақтау. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: Балаларды 

мамандық түрлерімен 

таныстыру. Ойлау 

қабілетін дамыта 

отырып,болашақ 

мамандыққа 

байланысты ұғымын 

тереңдетіп 

қызығушылықтарын 

арттыру. 



сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

 

  

 

ұстап,жұмысты тиянақты 

орындауға дағдыландыру. 

 

  

элементтерімен әшекейлей 

білуге үйрету. Ою-өрнектер 

туралы түсініктерін дамыту. 

Кілемшені «Қой ізі» және 

«ирексу» өрнегімен 

әшекейлеуді үйрету. Бояуды 

дұрыс пайдалана білуге, 

әсемдікке, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Реттілік сақтап киінуді,ілгектерін салуға үйрету . 

Серуен 1.Бақылау: 

Торғайды бақылау 

2.Еңбек: Құстарға 

жем беру. 

3.Қимылды 

ойын: «Сұр қоян 

жуынады»  

4.Жеке жұмыс: 

тақпақтар айтқызу. 

5.Еркін ойындар. 

1.Бақылау: Желді 

бақылау. 

2.Еңбек: өткір 

заттарды жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен 

лақтар»  

4.Жеке жұмыс: 

тақпақтар сұрау 

Аиша,, Рахман,Амин. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Күнді 

бақылау. 

2.Еңбек: өсіп тұрған 

гүлерді 

суару,қопсыту. 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: 

Дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»  

4.Жеке жұмыс: Сөздік 

жұмыс 

Рауан,Асия.Фатима . 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: 

Жапырақтардың түсуін 

бақылау. 

2.Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу, жағымды көңіл 

күйге бөлеу. 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: 

Балабақша туралы 

сұрау. 

5.Еркін ойындар 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



 «Бір үзім нан» 

ертегісін оқып 

беру. 

Баяу музыка 

тыңдату. 

Бауырсақ ертегісін 

оқып беру. 

«Бесік жырын» 

тыңдату. 

 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды 

орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 Дидакткалық 

ойын:«Кім 

алғыр»   

Мақсаты: 

құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны 

айтатын дауыс 

күшіне қарамастан 

дұрыс қабылдай 

білуге дамыту. 

 

Қимылды ойын: 

«Түлкі мен 

қоян» 

Мақсаты: 

Балаларды 

ептілікке,аялакерлі

кке,жылдамдыққа  

баулу. 

 Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле 

балақай»  

Сюжетті-рольдік 

ойын «Дүкен» 

Мақсаты: заттарды 

сипаттай алу, оның 

бар белгілерін табу, 

сипаттамасына орай 

тануды дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: 

 « Жыл мезгілдерін 

орналастыр»  

Мақсаты: 

балаларды жыл 

мезгілдерін 

атаужәне  және 

ретімен 

орналастыруға 

үйрету 

 

  

Қимылды ойын: 

«Ойыншықтарды ата» 

Мақсаты: Балалардың 

ой өрісін дамыту. 

Суретте берілген 

ойыншықтарды 

ажыратып, қандай 

пішінге ұқсайтынын 

айту.  

 Қимылды ойын: 

Тақырыбы: «Қақпан» 

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа баулу.  

 

Дидактикалық ойын: 

 « Мұнара құрастыру»  

.Мақсаты: балалардытүстерді 

тануға және ретімен 

орналастыруға үйрету 

  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жыл мезгілі 

туралы 

әңгімелесу  

«Күз» (сурет 

қарастыру) 

Дидактикалық ойын 

«Сөйлемді 

толықтыру»  

Мақсаты: 

балалардың ойлау 

жылдамдығын, 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

«Балабақша» 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын   

сөздермен байыту, өз 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

 . 



 Мақсаты: 

қарапайым 

сұрақтарға 

жауап беруге 

үйрету. 

сөйлеу 

белсенділіктерін 

арттыру. 

ойын айта білуге 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. Аяқ киімдері киюге және бауларын байлауға үйрету. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Балабақша ұнайды ма?», « Үйің балабақшадан алыста ма, 

жақында ма?» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы  Ата- 

анамен сұхбаттасу  

Қимылды ойын: 

Тақ: «Мені қуып 

жет»   

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа 

баулу. 

Жай  ойын: 

Тақ: «Аққоян» 

Мақ: ақ қоян ау 

,аққоян 

Ұйқыдан 

тұрсаңшы. 

Бетіңді жушайшы 

Айнаға қарашы 

 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшақтар » 

Мақ: жылдамдыққа 

баулу, 

Дидактикалық ойын: 

Тақ: «Не жоқ» 

Үстел үстіне 

ойыншықтарды  

қоямыз.Балалар 

қарап алыңдар 

,көздеріңді 

жұмғызып  

  Дидактикалық ойын: 

«Түстерді ата  . 

Мақ: балаларды түстерді тануға 

және ретімен орналастыруға 

үйрету. 

   

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА  

IV апта  №4»Аққу» тобы  



 Өтпелі тақырып: «Менің отбасым » 

Апталық тақырып: «Алтын күз» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек беруге 

үйрету. Туыстық  байланыс        туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері: -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  

ұйымдастыру;  

         -  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

         - отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.         

Күн тәртібі Дүйсенбі,     

26.10.2020ж. 

Сейсенбі,       

27.10.2020ж. 

Сәрсенбі,    

28.10.2020ж. 

Бейсенбі,        

29.10.2020ж. 

Жұма,               

30.10.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы:балаларды көпшілік ортаға бейімдеу.Балаларды жаңа ортаға тез байімделіп кетуі үшін 

тобындағы өздері секілді бүлдіршіндермен таныстырады.Топпен таныстырып, жеке бас гигиенасы сақтауға үйрету. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б 

) 

«Ұқсас 

ойыншықты тап»  

Дидактикалық 

ойын. 

 

 

«Кішкентай 

көмекшілер» ойыны 

Мақсаты: пішіндерді 

ұяшықтарға түстеріне 

және көлеміне сәйкес 

орналастыру 

Балалармен күз  туралы 

әңгімелесу. 

Құрылыс ойындары 

«Қуыршаққа арналған 

үстел, 

«Түзеу жолдар» 

Үстел -үсті ойыны пазл: 

«Үйшік құрастыр» 

Мақсаты: логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

Таңертеңгілік 

гимнастика   (5 

мин) 

№ 4таңғы жаттығулар кешені (жалаушамен) 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық 

 «Жапырақтарды 
жинаймыз» 

дидақтикалық ойын 

Үстел-үсті ойыны 
«Сыңарын табу» заттың 

суретін дұрыс ретімен 

қоюға 

дағдыландыру 

 «Кім алғыр»ойыны  «Жоқ затты тап» 
Дидактикалық ойын 

«Сөздік ойын»  
әңгімелесу 



Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған оқу кестесі  

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

: «Күзгі орман» 

М:Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа жылжи 

отырып секіру. 

Допты қақпадан 

асыра лақтыру. 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Алтын күз» 

суретпен жұмыс. 

М:Балаларды күздің 

ерекшелігін 

суреттен бақылап 

қарауға үйрету. 

Қызыл,сары 

түстерді жіктеп 

ажыратуға,күздің 

қарапайым 

өзгешелігін 

түсініп,сұраққа 

сөзбен, сөйлеммен 

жауап беруге 

дағдыландыру. Күз 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Тақырыпқа 

сәйкес шағын 

тақпақ жаттату.  

  « Таным»   

Математика негіздері   

Тақырыбы: 

Алыс-жақын. Шаршы. 

М. Суреттегі және өзіне 

тікелей байланысты 

орналасқан кеңістіктегі 

заттар туралы ұғым 

қалыптастыру, атап 

көрсету және 

ажырату(алыс-жақын). 

Геометриялық 

фигуралардың дайын 

формаларын 

(жапсырмаларды) 

жапсыруға 

жаттықтыру,оны 

кезектілікті анықтауға 

арналған жаттығулармен 

толықтырып 

отыру.Бірігіп,ұжым 

болып жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. .  

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Алтын күз» 

М:Ауа райының 

жағдайын анықтай білу 

күзгі табиғат 

құбылыстарын бақылау 

табиғатқа қамқорлықпен 

қарауға үйрету  

  Таным  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Шақырымыз күзді,шын 

ниетпен ізгі» 

М:Күзгі табиғаттың 

әсемдігін байқай білуді 

дамыту,ауа-

райын,ауладағы 

ересектердің еңбегін 

бақылау. 

 

 

  «Қатынас» 

 Орыс тілі  

:«Все професии важны» 

Ц:Развивать голосовой и 

артикуляционный 

аппарат,составлять 

простые предложения 

при описании предмет- 

ов ближайшего 

окружения по образцу 

взрослого.Знакомство с 

видами профессии. 

Умение рассказывать  

по теме.Воспитывать 

любовь  к профессии. 

«Шығармашылық»  
Музыка 

Тақырыбы: 

. «Жаңбыр-жаңбыр» 

М:Музыкалық ойыншық 

аспаптарының(сылдырм

ақтың,барабанның) 

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«С«.арғыш тартып 

жапырақ» 

М: Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру.  Допты қақпадан 

асыра лақтыру.Тепе-

теңдікті сақтай отырып, 

бір-бірінен 10см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру.  

 

   

«Шығармашылық» 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Мақсаты:Балаларға 

табиғат туралы, күз 

ерекшелігі туралы 

түсінігін молайту. 

 Жұмысты ұқыпты әрі 

таза жасауға дағды -

ландыру 

 Денсаулық  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Қуыршаққа қонаққа 

барамыз» 

М: Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру.Тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір бірінен 10см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен  жүру.2-3 м 

қашықтыққа жылжи 

отырып секіру.  

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Жаңбыр-

жаңбыр» 

М:Музыкалық ойыншық 

аспаптарының(сылдырмақт

ың,барабанның) дыбыс 

шығаруын айыра білуге, 

айтатын әннің мазмұнына 

көңіл бөлуге, әуенмен бірге 

би қозғалыстарының 

қарапайым элементтерін 

орындауға үйрету. 

 



дыбыс шығаруын айыра 

білуге, айтатын әннің 

мазмұнына көңіл бөлуге, 

әуенмен бірге би 

қозғалыстарының 

қарапайым элементтерін 

орындауға үйрету. 

 

 

 

 

  

  

   

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Реттілік сақтап киінуді, ілгектерін салуға үйрету . 

Серуен 1.Бақылау: Ауа-

райын бақылау 

2.Еңбек: Ересектің 

көмегімен 

қарапайым 

тапсырмалар, ойын 

алаңын таза ұстауға 

баулу, жағымды 

көңіл күйге бөлеу. 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс:Ауа 

райы туралы айтып 

бер Асия,Санжар. 

5.Еркін ойындар. 

1.Бақылау: Желді 

бақылау. 

2.Еңбек: өткір заттарды 

жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен лақтар»  

4.Жеке жұмыс:тақпақтар 

сұрау 

Амин,Рауан,Мөлдір. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Күнді 

бақылау. 

2.Еңбек: өсіп тұрған 

гүлерді суару,қопсыту. 

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: 

Дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»  

4.Жеке жұмыс:Сөздік 

жұмыс 

Рауан,Ислам,Тамирлан. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: 

Жапырақтардың түсуін 

бақылау. 

2.Еңбек: Ересектің 

көмегімен қарапайым 

тапсырмалар, ойын алаңын 

таза ұстауға баулу, 

жағымды көңіл күйге 

бөлеу. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: Балабақша 

туралы сұрау. 

5.Еркін ойындар 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

«Кім алғыр» 

д.ойын 

Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны 

айтатын дауыс күшіне 

қарамастан дұрыс 

қабылдай білуге 

дамыту. 

  Вариативтік 

компонент: «Биле, биле 

балақай   

«Сыңғыр- сыңғыр» 

ойыны 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлау, дыбыс 

бағытын анықтай білу, 

есту қабілетін  

бағыттауға дамыту. 

Сюжетті-рольдік ойын 

«Қуыршақты 

киіндірейік» 

Мақсаты: өзіне өзі қызмет 

ету дағдыларын 

қалыптастыру. 

«Түрлі- түсті жолақтар» 

д.ойын 

Мақсаты: түстерді атауға, 

салыстыруға жаттықтыру; 

берілген тапсырманы 

орындауға ынталандыру. 

 

  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

«Күз» (сурет 

қарастыру) 

 Мақсаты: 

қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгіме құрастыру «Алтын 

күз» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын   сөздермен 

байыту, өз ойын айта 

білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Вагондарға дөңгелек 

орналастыру»  

Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді ажыртуға 

үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. Аяқ киімдері киюге және бауларын байлауға үйрету. 

Серуен  Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Балабақша ұнайды ма?», «Үйің балабақшадан алыста ма, жақында 

ма?» және т.б. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-анамен 

сұхбаттасу  

.Қимылды ойын: 

«Сылдырмаққа 

дейін еңбектеп 

жүр» 

 Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа,ша

пшаңдыққа 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

 «Өз үйіңді тап» 

Мақсаты:Бала-

ларды,шапшаң-

дыққа,ептілікке,ұқып-

тылыққа үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты:Секіріп қоянның 

қимылдарын жасау.Тақпақ 

арқылы. 

   Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Дүкенші» 

Мақсаты:Ойынға 

қызығушылығын 

артыру.Дос болып ойнауға 

баулу.   

Қимылды ойын: «Кім 

шапшаң ?» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

  



 

 Циклограмма 
№4 «Аққу» тобы 

І апта  02.11-09.11.20 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Апта тақырыбы: «Пайдалы көкөністер» 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас гигиенасын сақтау 

ережесін үйрету.  

Міндеттері: -шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту 

 Тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

 Әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау;   

Күн тәртібі Дүйсенбі 

02. 11.20 

Сейсенбі 

03.11.20 

Сәрсенбі 

04.11.120 

Бейсенбі 

05.11.20 

Жұма 

06.11.20 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстел үсті, 

дидактикалық,с

аусақ 

т.б) 

Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.     

Балаларды қабылдау. 

Үш тілде амандасуға 

үйрету. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

Good morning! 

 Балаларға көкөністердің 

суреттерін қарау және 

атау. 

 

 

 Көкөністердің 

пайдасы туралы айту 

және түсін мен пішінін 

ажырата білуге үйрету. 

 Қимылды ойын: 

«Ұшты – ұшты» ойыны. 

Мақсаты: Аяқ – қол 

бұлшықеттерін дамыту, 

қимыл қозғалыстарын 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімнің үйі тез жиналады?» 

(пішіндерді қайталау) 

Таңертеңгі  

жаттығу 

 

 №5(Құралсыз) 

Таңғы ас  Өз орындарын тауып отыруға дағдыландыру. 

Тамақта тыныш отыруға үйрету. 

Қасықты оң қолына алып жеуге баулу. 



Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған   оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ)дайынды

қ 

 Дидактикалық ойын: 

«Көкөністермен 

жемістерді» ажырат. 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жапырақтарды жинау» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

баулу 

Қимылды ойын: 

«Тауық пен балапан» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа баулу,  

Дидактикалық ойын: 

«Себетке қызанақ пен 

қиярды жинаймыз» 

Мақсаты: Балаларды 

ұқыптылыққа және 

ептіліке баулу.    

Дидактикалық ойын: 

«Заттардың түсін 

ажыратайық» 

Мақсаты:заттың түсі 

ажырата білуге үйрету. 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесы 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметті 

 

 

  « Денсаулық» 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:  

  «Денің сау болсын!» 

М:Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп жүру және 

жүгіру. Допты екі 

қолымен көкірек 

тұсынан лақтыру. 

40смбиіктіктегі доғамен 

еңбектеу. 

 «Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Дәмді 

көкөністер» 

М:Балалардың көкөніс 

туралы түсініктерін 

қалыптастыра отырып, 

көкөністерді түріне 

қарай,дәміне қарай 

ажыраты. Сөздік қорын 

толықтырып,желілі 

«Таным»  

  Математика  негіздері  

Тақырыбы: Жоғарыда-

төменде.Алыс-

жақын.Логикалық 

тапсырма. 

М. Заттардың суреттегі 

және өзіне тікелей 

байланысты кеңістікте 

орналасу бағытын 

ажыратып, атап көрсету 

қабілетін дамыту 

(жоғарыда-төменде, 

алыста-жақында); 

қоршаған ортада 

геометриялық пішіндерге 

сәйкес келетін заттарды 

табуды жалғастыру.. 

«Шығармашылық»  

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Тәрелкедегі қиярлар мен 

қызанақтар»        М: 

Көкөністер туралы 

білімдерін  арттыру , 

«Таным»  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Бақшада не өседі?» 

М:Көкөністердің атын 

атап,олардың 

түріне,дәмдеріне қарай 

ажыратуға 

үйрету.Көкөністерге 

байланысты сөз қорын  

байыту(көкөніс,қышқы

л,ащы,тәтті, 

тұзды,дәмді т.б). 

 

   

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Тату,батыл,және 

шапшаң» 

М: Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп жүру және 

жүгіру. 40см биіктіктегі 

доғамен еңбектеу.Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепе-теңдікті сақтау 

«Таным»   Құрастыру 

 Тақырыбы: 

«Алма бағы» 

М:Көру қабілеттерін 

дамыта отырып, 

шығармашыллыққа 

баулу.Кеңестікті 

пайдалана отырып алма 

бағын құрастыру 

 «Шығармашылық»  

Сурет салу Тақырыбы 

 «Қоянға арналған сый 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы  

«Егінді жинаймыз» 

М: Қол мен аяқ қозғалыс- 

тарын үйлестіріп жүру және 

жүгіру. Еңіс тақтай бойымен 

жүруде тепе-теңдікті сақтау. 

Допты екі қолымен көкірек 

тұсынан лақтыру. 

 «Қатынас»                

Көркем әдебет           

Тақырыбы: «Шалқан» М: 

Балаларды үлкендерді 

құрметтеуге отбасында бір 

біріне көмектесуге 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Балаларды әдеби 

кейіпкерлердің әркеттерін 

бақылауға жаттықтыру. 

«Шығармашылық»        

Музыка                        

Тақырыбы: 



картиналарды қарауға 

дағдыландыру,баланың 

танымдық 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

 

  

жапсыру дағдыларын 

қалыптастыру кеңестікті 

бағдарлай білуге 

тәрбиелеу. 

 

  

 

 . 

    

Мақсаты: а) Алма мен 

сәбіздің суретін сала 

білуді үйрету. Алма мен 

сәбіз салуда өз еркімен 

бояу түстерін таңдай 

білу. Жоғарыдан төмен 

қарай бояу қарандаш 

пен сызықтар жүргізе 

отырып толық, тегіс 

бояуға үйрету. Ұқыпты 

жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Жеміс 

пен көкіністерге  деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерге тәрбиелеу. 

 

 

     

«Күзгі жеміс бағында» 

М: Пьесаның көңілді 

мазмұнына эмоциялы көңіл-

күй танытуға, әнді ширақ 

айтуға,жоғары және төменгі 

дыбысталуды ажыратуға 

үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды біртіндеп киіндіру Алдымен шалбарларын кигізу.Жейдесін киіндіру.Сыртқы курткасын киіндіру.Бас киімін киіндіру. 

Серуен 

 

1.Құстарды бақылау. 

Мақсаты: Құстар 

туралы білімдерін 

тиянақтауды 

жалғастыру. 

2.Қимылдық ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль»   

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққы баулу. 

1.Жапырақтардың 

түсуін бақылау. 

Мақсаты: Күз мезгілінде 

жапырақтардың басқа 

түске енетінің туралы 

айту. 

Көркем сөз. 

Күзде жауын. Бұлт, туман 

Сары жапырақ жауады. 

Жерге түскен жапырақ 

Табанға тапталады. 

1.Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау. 

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерінің өзгеруі, 

әр мезгілдің өз 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін тиянақтау. 

2.Қимылды ойын: 

«Мені қуып жет» 

1.Ауа – райын 

бақылау. 

Мақсаты: Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Күн жылы немесе 

салқын екенің ажырату. 

Мақал: күз байлығы – ел 

ырысы. 

2.Қимылды ойын:  

«Сылдырмаққа жет» 

1.Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Аспандағы бұлтты 

бақылап, оған сипаттама 

бере отырып әңгімелесу. 

2.Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Балалардың ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 



3.Жеке жұмыс: 

Айдарға    тілін 

жаттықтыру арқылы 

тақпақ айтқызу. 

 Берекелі алтын күз, 

Мерекелі алтын күз. 

4.Еңбек: 

Ойыншықтарды ұқыпты 

жинауға баулу 

5.Дербес ойындар. 

 

  

 

 

2.Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа 

баулу. 

3.Жеке жұмыс: Исламға  

балалармен татуға 

ойнауды айтып, 

әңгімелесу. 

4.Еңбек: ойын 

алаңындағы 

жапырақтарды жинау. 

5 .Еркін ойындар: 

балалар өз бетімен ойнау. 

Мақсаты: тез 

жүгіруге, ептілікке 

жаттықтыру. 

3.Жеке жұмыс: 

Саулетке   күз 

мезгілінің ай аттарын 

сұрау. 

4.Еңбек: гүлзардағы 

солған гүлдер дәнін 

жинау. 

5.Дербес ойындар: 

топырақ пен ойнау. 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдылыққа баулу. 

3.Жеке жұмыс: 

Бекзатқа   тілұстарту 

тақпағын айтқызып 

тілін жаттықтыру. 

Лық – лық – лық – 

балық. 

Ман – ман – ман – 

орман. 

4.Еңбек: тәрбиешімен 

бірге сынған бұталарды 

жинау. 

5.Дербес ойын: тату 

болып ойнауға баулу. 

3.Жеке жұмыс: Аминге  мен 

отбасы туралы шағын әңгіме 

айтқызып үйрету. 

4.Еңбек: балаларға ойнаған 

ойыншықтарын жинату. 

5. Дербес ойындар 

Серуеннен  

оралу 

Мәдени-

гигеналық 

шаралар 

Аяқ киімін шешіп орына қоюға үйрету.Бас киімін сөрге салуға баулу.Сыртқы киімін сырмасын ағытуға үйрету.Шалбарларының 

түймесін ағытуға үйрету  Шешкен киімдерін жинауға тәрбиелеу. 

Түскі  ас Қолдан жуып түскі асқа отырғызу.Үстел үстіне дұрыс отыруға үйрету.Тамақты таза және ұқыпты жеуге тәрбиелеу.Қасықты оң қолға 

үстауға үйрету.Тамақ ішіп болғана кейін алғыс айтуға тәрбиелеу. 

Тәтті  ұйқы  Жылы сөздер айтқызып жатқызу.Жата ғой.ұйқтай ғой,ең жақсы балақай .  

Біртінде 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

Көздеріңді ашыңдар,Кірпіктеріңді көтеріңдер. 

Аяқтарының ұшымен тұру.Өкшелерін көтеру. 

Бесін ас Тәтті бөлкені таусып жеу.Балаларға алдарына төкпей ішуге үйрету. 

 



 

Ойындар,дербе

с ойындар. 

 

 

 

 «Кім алғыр» д.ойын 

Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны айтатын 

дауыс күшіне қарамастан 

дұрыс қабылдай білуге 

дамыту. 

  Вариативтік 

компонент: «Биле,биле 

балақай» 
 

«Жемістерді 

құрастыр» ойыны 

Мақсаты: балаларды 

жемістерді танып 

білуге және олардың 

пішіні туралы білуге 

үйрету. Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 Сюжетті-рольдік ойын 

«Дүкен» 

Мақсаты: заттарды 

сипаттай алу, оның бар 

белгілерін табу, 

сипаттамасына орай 

тануды дамыту. 

   Әңгіме құрастыру «Өскенде 

кім болам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын   сөздермен байыту, 

өз ойын айта білуге үйрету. 

. 

 Баланың жеке 

даму 

картотекасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Дамирге   өлшем бірліктерді  

ажырата білуге үйрету және 

ұзын   мен қысқаны 

ажыратуға үйрету  

 Абылайға  маторикасын 

дамыту. саусақ арқылы  

дөңгелек пішінді салуға  

үйрету,ой-қиялын дамыту 

. 

Аянаға жаттығуларды 

орындау барысында 

икемділігін 

қалыптастыру. 

Аяқтарын жоғары 

көтеріп жүруге 

дағдыландыру. 

Айсұлтанға   қимылды 

ойындарға деген 

қызығушығын  арттыру. 

Ара қашықтықты сақтай 

отырып есте сақтау 

қабілеттерін дамыту 

Зереге   «ұзын»,»қысқа» 

ұғымдарын түсіндіру. 

 

 

Серуенге 

дайындық  

Балаларды біртіндеп киіндіру және қатарға тұрғызып далаға серуенге шығару. 



Серуен    1. Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың назарын бұлттарды бақылауға аудару.Бұлттардың пішіндеріне,көлеміне көңіл аудару.Және көшіп жүргенін 

бақылау. 

2. Қимылды ойын:  

«/Маған қарай жүгіріңдер»  

Мақ: Жылдамдыққа үйрету.                     

3.Дербес ойын 

 Балалардың 

үйге қайтуы  

Ата –анамен 

сұхбаттасу  

 Балаларға құлылыс 

материалдарымен 

таныстыра отырып  

,құрылыс 

матиралдарымен үй 

құрастыруды үйрету. 

Еркін ойын. 

Балаларға күз мерекесіне 

арналған әнды қайталау. 

 Ән : «Күз,күз кел,кел» 

Еркін ойын: 

Дос болып ойнауға 

тәрбиелеу 

Балаларға «Үйшік» 

ертегісін оқып 

кейіпкерлерімен 

таныстыру. 

Еркін ойын . 

Бір бірімен дос болып 

ойнауға баулу, 

Табиғат бұрышындағы 

акваиумдағы 

балықтарға жем беру 

тәрбиешінің көмегімен 

қызығущылығын 

артыру. 

Топтың ішіндегі 

ойыншықтармен 

ойнау.Ойын барысында бір 

бірімен 

көмектесіп,ойыншықтарды 

алмастыру. 

  

 

 

  

 



 

ЦИКЛОГРАММА  

IIапта 09.11-13.11. 2020ж. 

№4  «Аққу» тобы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Жеміс бағында» 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас 

гигиенасын сақтау ережесін үйрету.  

 Тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

 Әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау;   

  

Күн тәртібі Дүйсенбі,    

09.11.2020ж. 

Сейсенбі,   

10.11.2020ж. 

Сәрсенбі, 

11.11.2020ж. 

Бейсенбі,        

12.11.2020ж. 

Жұма,               

13.11.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

     Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Күз мезгілі туралы түсінігін кеңейту,күздің ерекшеліктері туралы 

әңгімелеу.Табиғатқа деген сүйіспеншілікке, сезімдерге тәрбиелеу. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б ) 

    Демалыс күндерін               

   Қалай             

өткізгендігтуралы 

әңгімелесу.  

«Ұқсас ойыншықты 

тап» дидактикалық 

ойын. 

«Ойыншықтар қайда 

жасырынды?» ойыны 

Мақсаты: ойын 

арқылы балалардың 

көңіл күйлерін 

көтеру.   

Фотосуреттер 

қарастыру «Жыл 

мезгілдері». 

Балалармен жыл 

мезгілері туралы 

әңімелесу. 

 Ұзын жолмен келемиз 

бип-бип-бип 

Қысқа жолмен 

келемиз бип-бип-бип. 

Бір оңға,бір 

солға,қараймыз біз 

жан-жаққа. 

Добым-добым 

домалақ, 

Қайда кеттің 

домалап, 

Үстел үстін бүлдірдің 

Тарелкені 

сындырдың 

Таңертеңгілік 

гимнастика   (5 

мин) 

№5таңғы жаттығулар кешені (құралсыз) 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              

Ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық» 

Дидактикалық ойын:  

«Көршіңе бер» 

Дидактикалық ойын: 

«Үй  құрастырамыз» 

 Дидактикалық ойын: 

«Гараж» 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 



(ҰОҚ) 

дайындық 

Мақсаты:балалар-

дың қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту. 

Мақсаты:Балаларға 

допты  

бір-біріне беру 

арқылы жылы  

тілек  айтуға, 

адамгершілікке  

баулу. 

Мақсаты: Балаларды 

ұқыптылыққа 

,ептілікке баулу. 

  

Мақсаты: Балаларды 

түстерді ажыратуға 

баулу. 

Мысалы: 

Қызыл,сары,көк, 

жасыл, 

 

Мақсаты:Балалар-

ды 

ептілікке,шапшаңды

ққа баулу.  

 

 

 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу кестесі  

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

 

«Бірге адымдаған 

көңілді» 

М:Бағытты өзгертіп 

жүру және жүгіру.2-

3м қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру.Еденге 

қойылған тақта 

бетімен еңбектеу. 

 

 «Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: : Бау-

бақшада,бақтарда» 

(жемістер мен 

көкөністер арқылы 

оқыту) 

Мақсаты:балаларды

ң сөздік қорын заттың 

сапасы мен құрамын 

білдіретін 

(көлемін,түсін,пішіні

н)сөздермен 

 «Таным»   

 Математика негіздері  

Тақырыбы:  

Үшбұрыш. Бір-көп. 

Логикалық тапсырма. 

М. Таныс заттарды 

көлеміне(үлкен-

кішкентай) және санына 

қарай(бір-көп)салыстыра 

білуді қалыптастыру; 

үшбұрыш ұғымымен 

таныстыру;үшбұрышты 

сезім-қозғалыс түйсік-

тері арқылы сезінулерін 

дамыту;шеңберді нүкте 

бойымен бастырып сызу, 

шеңбердің көлемі әртүрлі 

болатынын (үлкен-

кішкентай) түсіндіру; 

үшбұрышты заттарды 

табуға үйрету.Сурет 

салғанда және дайын 

жапсырманы жапсыру 

жұмысымен 

айналысқанда ұқыпты 

болуға тәрбиелеу. 

  «Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 

«Күз сыйлықтары» 

М:Көкөністер мен 

жемістер туралы 

білімдерін кеңейту; 

тазалық және салауатты 

өмір салтын үстануға 

баулу. Ұқыпты,таза 

жүруге тәрбиелеу.Өз 

денсаулығына көңіл 

бөлуге дағдыландыру 

 

Қатынас  

Орыс тілі  

Тема :  «Полезные 

овощи»  

Ц: Формировать навыки 

понимания и восприятия 

названий нектроых 

овощей и фруктов 

обучения словам, 

обозначающим признаки 

предметов по величение, 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:« 

: «Тату балалар» 

М: Бағытты өзгертіп жүру 

және жүгіру.Еденге 

қойылған тақта бетімен 

еңбектеу.Тұрған орнынан 

ұзындыққа секіру. 

  

 «Шығармашылық»  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Тікенекті 

кірпіге дәмді алмалар» 

(қарандаштар мен 

қылқаламдарды еске 

түсіру) заттық сурет салу. 

Мақсаты:а) Алманың 

суретін сала білуді үйрету; 

ә) Ұқыпты жұмыс жасау 

дағдыларын дамыту; 

б) Жеміс-жидектерге деген 

сүйіспеншілік сезімдерге 

тәрбиелеу. 

 

   

  

 «Денсаулық»   

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

 

«Көңілді пойыз» 

М: Бағытты өзгертіп жүру 

және жүгіру.Тұрған орнынан 

ұзындыққа секіру.Допты екі 

қолымен көкірек тұсынан 

лақтыру. 

 

«Шығармашылық»     

  Музыка 

Тақырыбы: «Жемістер 

бағында» 

М:Пьесаның көңілді 

мазмұнына эмоциялы көңіл-

күй танытуға,әнді ширақ 

айтуға,жоғары және төменгі 

дыбысталуды ажыратуға 

үйрету. 

 



байыту,балалардың 

сөздігіне көкөніс пен 

жеміс туралы жалпы 

түсінікті білдіретін 

сөздерді енгізу, сөздік 

қорын дамыту және 

дыбыстарды анық 

айтуға баулу, 

еңбексүйгіштікке,Ота

нға деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. 

 

 

   

 

«Әлеумет»  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы 

«Жеміс бағына саяхат» 

Мақсаты: 1. Жемістер 

туралы білімдерін 

естеріне түсіріп, 

жемістер бақта 

өсетіндіктерін ұғындыру. 

2.күз сыйы және бақ 

деген сөздерге сөздік 

жұмысын жүргізу 

арқылы қабілеттерін 

дамытыу. 

3. табиғатқа деген 

мейірімділікті 

тәрбиелеу.. 

 

 

 

  

 

 

  

   

  

составлять их спосовам 

соглосования 

«Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы: «Жемістер 

бағында» 

М:Пьесаның көңілді 

мазмұнына эмоциялы 

көңіл-күй танытуға,әнді 

ширақ айтуға,жоғары 

және төменгі 

дыбысталуды ажыратуға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киіну: Реттілік сақтап киінуді,ілгектерін салуға үйрету . 



Серуен 1.Қыс мезгіліндегі ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты:Ағаштың калай 

осетіні туралы оның 

пайдасы,одан не жасауға 

болатыны туралы мәлімет 

беру.Жыл мезгілі туралы 

тусінік беріп ағаштардың қыста 

қандай болатыны 

туралы,куннің салқындай 

айтып түсіндіру. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты қуып 

жетіп,ұстап алуға үйрету. 

3.Жеке жұмыс: Азизаға 

тақпағын сұрау. 

4.Еңбек: Ертегі бұрышындағы 

кітаптарды жинау 

5.Дербес ойын 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай 

мезгілі екенін 

айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қ/о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу. 

3.Жеке жұмыс: Азиза  

топырақты балдарға 

шашпау керектігін үйрету. 

4Еңбек:.Гүдердің 

шаңынын сүрту 

5.Дербес ойын 

 
 

1Үлкендер еңбегін 

бақылау. 

Мақсаты: Улкенді 

кұрметтеуді,улкендерге 

комектесу жөнінде 

ангіме қозғап,балаларды 

камкорлыққа,кішіпейілді

кке тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3.Жеке жұмыс:Раяна  

тақпағын сұрау. 

4.Еңбек : Ойын 

алаңындағы тастарды 

жинау 

5.Дербес ойын 

1.Аула тазалаушының 

еңбегінбақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-ның 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру, үлкендердің 

еңбегіне деген құрмет 

сезіміне тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

3.Жеке жұмыс: 

 Мадияр  балалармен дос 

болуды үйрету. 

4.Еңбек:Ауладағы ұшқан 

қағаздарды жинау.   

5.Дербес ойын. 

  

1.Қарды бақылау 

Мақсаты:Балалар-ға 

қыс мезгілі 

түсіндіріп,қыс 

мезгілінде қардың  

болатынын айту.   

2.Қимылды ойын: 

«Ұшты-ұшты»                   

Мақсаты:Балалар-ды 

жылдамдыққа,байқамп

аздыққа,ептілікке 

баулу.Балалардың 

зейінін ояту.          

3.Жеке 

жұмыс:Марьямға қыс  

тақпағын сұрау. 

4. Еңбек: Кітаптарды 

өз орындарына жинау. 

5.Дербес ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

«Бір үзім нан» ертегісін оқып беру. 

Баяу музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  

Мәдени -гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 «Кім алғыр» д.ойын 

Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

 Вариативтік 

компонент: «Биле, биле 

балақай  

Сюжетті-рольдік ойын 

«Дүкен» 

 «Ойыншықтарды ата» 

Мақсаты: Балалардың ой 

өрісін дамыту. Суретте 

 Сюжетті-рольдік ойын 

«Құрлысшы » 



нұсқаулықты оны 

айтатын дауыс күшіне 

қарамастан дұрыс 

қабылдай білуге дамыту. 

  Мақсаты: заттарды 

сипаттай алу, оның бар 

белгілерін табу, 

сипаттамасына орай 

тануды дамыту. 

берілген ойыншықтарды 

ажыратып, қандай пішінге 

ұқсайтынын айту. 

 

 

  

Мақсаты: заттарды сипаттай алу, 

оның бар белгілерін табу, 

сипаттамасына орай тануды 

дамыту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

«Күз» (сурет 

қарастыру) 

 Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Сөйлемді толықтыру»  

Мақсаты: балалардың 

ойлау жылдамдығын, 

сөйлеу белсенділіктерін 

арттыру. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Жемістер 

туралы» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын   сөздермен байыту, 

өз ойын айта білуге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу  

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. Аяқ киімдері киюге және бауларын байлауға үйрету. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Күз мезгілі ұнай ма?», « күз мезгілінің құбылыстарын айту.» және т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы Ата –анамен 

сұхбаттасу  

Қ/о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу 

 

Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету 

Қимылды ойын: 

«Ұшты-ұшты»                   

Мақсаты:Балалар-ды 

жылдамдыққа,байқамп

аздыққа,ептілікке 

баулу.Балалардың 

зейінін ояту.           

Балалардың жетістіктерін 

айту. Балардың салған 

суреттерін ата-аналарына 

көрсету. 

.Қимылды ойын: «Маған қарай 

жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-дыққа 

үйрету 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА  
Ш Апта  №4 «Аққу » тобы 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың ,жаны сау » 

«Апталық тақырып: « Өзім туралы.Менің дене мүшелерім » 

                                                                                 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас гигиенасын сақтау 

ережесін үйрету.  

Міндеттері: -шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту 

 Тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

 Әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау;   

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
16.11 .2020ж. 

Сейсенбі,   17.11.2020ж. Сәрсенбі, 18.11.2020ж. Бейсенбі,        
19.11.2020ж. 

Жұма,               20.11.2020ж. 

Балаларды 
қабылдау. 
Ата-аналармен 
әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы:балаларды көпшілік ортаға бейімдеу.Балаларды жаңа ортаға тез байімделіп кетуі үшін 
тобындағы өздері секілді бүлдіршіндермен таныстырады.Топпен таныстырып, жеке бас гигиенасы сақтауға үйрету. 

Ойындар 
(үстел  үсті, 
саусақ және т.б ) 

«Ұқсас ойыншықты тап»  
Дидактикалық ойын. 
 
  

«Кішкентай көмекшілер» 
ойыны 
Мақсаты: пішіндерді 
ұяшықтарға түстеріне 
және көлеміне сәйкес 
орналастыру 

«Фото суреттер 
құрастыру.» 
Балабақша 
балалармен 
балабақша туралы 
әңгімелесу. 

Құрылыс ойындары 
«Қуыршаққа арналған 
үстел, 
«Түзеу жолдар» 

Үстел -үсті ойыны пазл: 
«Үйшік құрастыр» 
Мақсаты: логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 

Таңертеңгілік 
гимнастика   (5 
мин) 

№6 таңғы жаттығулар кешені (құралмен) 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 
Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              

Ұйымдастырылғ
ан оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық 

 «Жапырақтарды 
жинаймыз» 
дидақтикалық ойын  

Үстел-үсті ойыны 
«Сыңарын табу» заттың 
суретін дұрыс ретімен 
қоюға 
дағдыландыру 

 «Кім алғыр»ойыны  «Жоқ затты тап» 
Дидактикалық ойын 

«Сөздік ойын»  
әңгімелесу 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылғ
ан оқу кестесі  

«Денсаулық»  
Дене шынықтыру 

Тақырыбы 

«Менің көңілді, 

сыңғырлаған добым» 

М:Бағытты өзгертіп жүру 

және жүгіру.Тұрған 

орнынан ұзындыққа 

секіру.Допты екі қолымен 

көкірек тұсынан лақтыру. 

«Қатынас» 

 Сөйлеуі дамыту 

Тақырыбы: Дене 
мүшелері» 

Сабақтың мақсаты: 
балалардың дене 
мүшелері туралы 
түсініктерін қалыптастыру 
және атай білу. 
 Көру арқылы есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
Баланың тілін дамыту. 
Өз денсаулығын сақтауға 

деген қызығушылығы 

мен ынтасын 

«Таным» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

Биік-аласа.сол жақта-оң 

жақта. Дайын пішіндерді 

жапсыру 

М. Таныс заттарды 

биіктігіне қарай 

салыстыруды 

қалыптастыру(биік-аласа); 

қағаз парағының оң және 

сол жақтарын ажырата 

білу; бейнені толықтыру 

үшін дайын жапсырманы 

жапсыруға 

жаттықтыру;суреттегі 

және өзіне қатысты 

кеңістікті бағдарлай білуге 

үйрету(оңжақта-сол 

жақта, биік-

аласа).жолдасына көмек 

көрсетуге тәрбиелеу. 

  «Шығармашылық» 

Мүсіндеу  

 «Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Менің дене 

мүшелерім» 

М:Балалардың өз дене 

мүшелерін 

(басы,аяғы,қолы т.б) 

дұрыс атай білуге 

үйрету. 

«ШығармашылықМуз

ыка Тақырыбы:          

«Ән 

саламыз,билейміз» 

М:Ырғақты сезіне 

білуге, ән тыңдауға 

баулу, әуен ырғағымен 

қимыл-қозғалыс жасау 

дағдылар- ын 

қалыптастыру,көңіл-

күй сезімін ояту. 

 

«Денсаулық»  
Дене шынықтыр 

Тақырыбы: 

«Біз келе жатырмыз» 

М:Бағытты өзгертіп 

жүру және жүгіру 2-3 м 

қашықтыққа жылжи 

отырып секіру.Еденге 

қойылған тақта бетімен 

еңбектеу. 

«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«жаяу жүргіншілерге 

және машиналарға 

арналған кең тар  

жолдар» 

М:Балаларды жаяу 

жүргіншілерге арналған 

кең  тар  жолдарды 

құрлыс материалдардан 

құрастыруды үйрету. 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық»  
Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Тату балалар» 

М: Бағытты өзгертіп жүру 

және жүгіру.Еденге 

қойылған тақта бетімен 

еңбектеу.Тұрған орнынан 

ұзындыққа секіру 

«Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Менің дене мүшелерім  
М:Адамның  дене 
мүшелері туралы айту, 
атауын білу.Балаларға өз 
дене мүшелерін білуді , 
ажырата білуге үйрету. Тіл 
байлықтарын дамыту өз 
ойларын білдіруге баулу  
 



қалыптастыру және 

тәрбиелеу 

  

 

   

Тақырыбы: «Тербелмелі 

қуыршақ» М:Жұмбақ 

жасыра отырып, 

қуыршақтың ерекшелігіне 

көңіл бөліп құрастыру 

жолдарын үйрету , 

домалақ пішіннен әртүрлі 

көлемде пішіндерді 

жасауды 

дамыту,шығармашылықп

ен жұмыс істеуге 

тәрбиелеу , эстетикалық 

талғамдарын 

қалыптастыру. 

  

 

   
 

Сурет салу  

Тақырыбы: Бұршақ 

суретті көйлек  

М: көйлек үлгісін 

әшекейлеуге үйрету. 

Саусақпен мөр таңбалар 

басуға үйрету 

эстетикалық талғамын 

арттыру, әдемілікке 

тәрбиелеу  

  
 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: Реттілік сақтап киінуді, ілгектерін салуға үйрету . 

Серуен 1.Бақылау: Ауа-райын 
бақылау 
2.Еңбек: Ересектің 
көмегімен қарапайым 
тапсырмалар, ойын 
алаңын таза ұстауға 
баулу, жағымды көңіл 
күйге бөлеу. 
3.Қимылды ойын: «Күн 
мен жаңбыр»  

1.Бақылау: Желді 
бақылау. 
2.Еңбек: өткір заттарды 
жинау. 
3.Қимылды ойын: 
«Қасқырлар мен лақтар»  
4.Жеке жұмыс:тақпақтар 
сұрау Азель, 
Данияр,Кәусар Қ 
5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Күнді 
бақылау. 
2.Еңбек: өсіп тұрған 
гүлерді суару,қопсыту. 
3.Қимылды ойын: 
«Күн мен жаңбыр»  
4.Жеке жұмыс: 
Дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 
5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Бұлтты 
бақылау. 
2.Еңбек: Ойын алаңын 
тазалау. 
3.Қимылды ойын: «Күн 
мен түн»  
4.Жеке жұмыс:Сөздік 
жұмыс 
Рамазан,Дарья,Азиягүл. 
5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: 
Жапырақтардың түсуін 
бақылау. 
2.Еңбек: Ересектің 
көмегімен қарапайым 
тапсырмалар, ойын алаңын 
таза ұстауға баулу, 
жағымды көңіл күйге 
бөлеу. 



4.Жеке жұмыс:Ауа райы 
туралы айтып бер 
Шерхан, Алимхан 
5.Еркін ойындар. 

3.Қимылды ойын: «Күн 
мен жаңбыр»  
4.Жеке жұмыс: Балабақша 
туралы сұрау. 
5.Еркін ойындар 

Серуеннен 
оралу 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 
 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 «Бір үзім нан» ертегісін 
оқып беру. 

Баяу музыка тыңдату. бауырсақ ертегісін 
оқып беру. 

«Бесік жырын» тыңдату. «Не дәмді?» ертегісін оқып 
беру. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау.  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.  
Ойындар, 
дербес әрекет 
 

«Кім алғыр» д.ойын 
Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 
нұсқаулықты оны айтатын 
дауыс күшіне қарамастан 
дұрыс қабылдай білуге 
дамыту.  

Вариативтік компонент:  
«Биле, биле балақай » 

«Сыңғыр- сыңғыр» 
ойыны 
Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлау, дыбыс 
бағытын анықтай білу, 
есту қабілетін  
бағыттауға дамыту. 

Сюжетті-рольдік ойын 
«Қуыршақты 
киіндірейік» 
Мақсаты: өзіне өзі 
қызмет ету дағдыларын 
қалыптастыру. 

«Түрлі- түсті жолақтар» 
д.ойын 
Мақсаты: түстерді атауға, 
салыстыруға жаттықтыру; 
берілген тапсырманы 
орындауға ынталандыру. 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу  
«Күз» (сурет қарастыру) 
 Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Балабақша» 

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын   сөздермен 
байыту, өз ойын айта 
білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 
 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу  
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Вагондарға дөңгелек 
таңдау»  
Мақсаты: геометриялық 
пішіндерді ажыртуға 
үйрету. 



Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. Аяқ киімдері киюге және бауларын байлауға үйрету. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Балабақша ұнайды ма?», «Үйің балабақшадан алыста ма, жақында ма?» 
және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Балаға көбірек көңіл бөлу 
суреттер салуға бояуға 
үйрету. 

Психолог кеңесі (жеке 
балаларға) 

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу. 

Кеңес: «Бала 
өміріндегі 
ойыншықтың 
маңызы»  

Балаға көбірек көңіл бөлу 
суреттер салуға бояуға 
үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА  
IVапта 23.11-27.11. 2020ж. 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Күн,су,ауа ,біздің достарымыз » 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас гигиенасын сақтау 

ережесін үйрету.  

 Тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

 Әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау;   

 

  
Күн тәртібі Дүйсенбі,     23.11.2020ж. Сейсенбі,   24.11.2020ж. Сәрсенбі, 25.11.2020ж. Бейсенбі,        26.11.2020ж. Жұма,               27.11.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:Балаларды мамандық иелерін адамдардың еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және т.б ) 

Демалыс күндері қалай 

өткізгендігі туралы 

әңгімелесу.                

«Ғажайып қап » 

дидактикалық ойын. 

Дид.ойын «Бұл қай ойыншық» 

Мақсаты: Балалардың 

танымдылық қабілеттерін 

дамыту. 

Саусақ ойыны: 

«Балақан» 

Мақсаты: Саусақ 

ойынын ойнау арқылы 

ой өрістерін дамытуды 

арттыру. 

 Құрылыс ойыны: « Жолдар 

жасаймыз» 

« Биік үйлер» 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Суретті құрастыр» 

Еңбек: топтағы гүлдерге су 

құю, топырағын қопсыту. 

Таңертеңгілік 

гимнастика   (5 

мин) 

№6 таңғы жаттығулар кешені (доппен) 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын! 

Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.              

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

«Тышқан мен мысық» 

дидактикалық ойын 

 «Сылдырмақ» баяу 

қимылды ойын 

«Кім алғыр» ойыны  «Жоқ затты тап» 

дидактикалық ойын 

 

Сөздік ойын 

 «Қимылын көрсет»  

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ

ан оқу кестесі  

«Денсаулық»   

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Біз қыдырамыз» 

М:Шеңбер бойымен жүру 

және жүгіру.Допты 

жоғарыға лақтыру. 

Бөрененің үстімен еңбектеу. 

 «Қатынас»  

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Мөлдір су» 

М:Денсаулықты нығай- туда 

дене жаттығулары- ның 

маңызын түсіндіру. 

Даусты,дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауды жетілдіру. Сөз 

бен сөйлем ұйқастарына 

құралған ойындарға 

қызығушы- лыққа 

тәрбиелеу. 

 

  

 

«Таным»  

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

Ұзын-қысқа.Бір-бірінің 

үстіне қойып және жанына 

қойып салыстыру амалдары. 

М. Көлемі мен ұзындығы 

жағынан бір-біріне қарама-

қарсы екі затты салыстыру; 

үлкен-кіші, ұзын-қысқа, 

сезім-қозғалыс түйсіктері 

арқылы балалардың зейінін 

дамытуды жалғастыру. 

Геометриялық пішіндерді 

таныстыруды жалғас-

тыру.Зерттеу жұмыстарына 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

«Әлеумет»  

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Мөлдір су» 

М:Балаларға судың адам 

үшін де,жалпы тіршілік үшін 

де  

қажет екендігін 

түсіндіру.Суды үнемдеп 

пайдалану,суды ластауға 

болмайтындығы жөнінде 

түсініктерін 

қалыптастыру.Табиғат  

байлығын қамқор бола білу 

дағдыларын жетілдіру. 

 

 

  

 

 «Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Су,су,менің бетімді жу» 

М:Балаларға судың 

қасиеті 

Туралы түсінік 

беру,өмірдегі оның орны 

мен маңызы туралы 

түсіндіру.Табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Танымдық қызығушылық 

-тарын арттыру. 

 «Шығармашылық»  

Музыка  

Тақырыбы: 

«Тамшылар» 

М:Музыкаға деген 

сезімдерін ояту, «бәсен» 

және «көтеріңкі» 

дыбыстарды айтуға 

дағдыландыру.Әуенмен 

бірге би қозғалыстарын 

қарапайым элементтерін 

орындауға үйрету. 

 «Қатынас» 

Орыс тілі» 

 Тема : «О себе. Мои 

помощники»  

Ц:Формировать навыки 

понимания и восприятия 

названий некторорых 

вкщей и частей тела, 

умение называть части 

тела. 

Умениерассказывать по 

тема. Воспитывать 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Біздің қолымыздан 

келеді» 

М: Шеңбер бойымен жүру 

және жүгіру. Бөрененің 

үстімен еңбектеу. Биіктігі 

5-10 см заттан жерге 

секіру. 

«Шығармашылық»  

Сурет салу 

Тақырыбы: 

 «Бұлт күнді  жапты» 

М.балаларды күзгі  табиғат 

құбылыстары 

ерекшеліктеріне бақылау  

жасауға үйрету. күннің  

бетін  аспанда  қалқып  

жүрген  бұлттардың 

қалқалаған  суретін  

дөңгелек  және  сопақша  

пішінде  сала білуге 

дағдыландыру. Табиғатты  

сүйе  білуге, қастерлеуге  

және ұқыптылыққа  

тәрбиелеу. 

 

 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

 «Міне,біз қандаймыз!» 

М:Шеңбер бойымен жүру 

және жүгіру. Биіктігі 5-10 см 

заттан жерге секіру. 

Бөрененің үстімен еңбектеу. 

 «Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы:  

«Тамшылар» 

М:Музыкаға деген сезімдерін 

ояту, «бәсен» және 

«көтеріңкі» дыбыстарды 

айтуға 

дағдыландыру.Әуенмен бірге 

би қозғалыстарын қарапайым 

элементтерін орындауға 

үйрету. 

 

 



любовь к себе учить к 

опрятности   

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Реттілік сақтап киінуді,ілгектерін салуға үйрету . 

Серуен 1.Бақылау: Торғайды 

бақылау 

Мақсаты: Аулада жүрген 

торғайды бақылауды 

жалғастыру. 

Мақсаты: Балаларға  

2.Еңбек: Құстарға жем 

беру. 

3.Қимылды ойын: «Сұр 

қоян жуынады»  

4.Жеке жұмыс: тақпақтар 

айтқызу. 

5.Еркін ойындар. 

1.Бақылау: Желді бақылау. 

Мақсаты: Желдің бағытын 

лента арқылы бақылау. 

2.Еңбек: өткір заттарды 

жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен лақтар»  

4.Жеке жұмыс: тақпақтар 

сұрау Інжу Рамиль 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Күнді 

бақылау. 

Мақсаты: Күнің көзінің 

пайдасын балаларға 

айтып жеткізу. 

2.Еңбек: өсіп тұрған 

гүлерді суару,қопсыту. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: 

Дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты: Аспандағы 

бұлтардың пішіндеріне 

назар аудару.Бұлт не үшін 

пайда болатынын айту. 

2.Еңбек: Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»  

4.Жеке жұмыс: Сөздік 

жұмыс Аманжан Дамир 

5.Еркін ойындар 

1.Бақылау: Жапырақтардың 

түсуін бақылау. 

Мақсаты: Күзде ағаштардан 

жапырақтардың түсуін және 

жердегі ұшып жүрген ағаш 

жапырақтарды бақылау. 

2.Еңбек: Ересектің көмегімен 

қарапайым тапсырмалар, 

ойын алаңын таза ұстауға 

баулу, жағымды көңіл күйге 

бөлеу. 

3.Қимылды ойын: «Күн мен 

жаңбыр»  

4.Жеке жұмыс: Балабақша 

туралы сұрау. 

5.Еркін ойындар 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету.  Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



 «Бір үзім нан» ертегісін 

оқып беру. 

Баяу музыка тыңдату. Бауырсақ ертегісін оқып 

беру. 

 

«Бесік жырын» тыңдату. 

 

«Не дәмді?» ертегісін оқып 

беру. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су шаралары 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 «Кім алғыр» д.ойын 

Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны айтатын 

дауыс күшіне қарамастан 

дұрыс қабылдай білуге 

дамыту. 

 Вариативтік компонент: 

«Биле, биле балақай» 

«Жемістерді құрастыр» 

ойыны 

Мақсаты: балаларды 

жемістерді танып білуге 

және олардың пішіні 

туралы білуге үйрету. 

Ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

 Сюжетті-рольдік ойын 

«Дүкен» 

Мақсаты: заттарды 

сипаттай алу, оның бар 

белгілерін табу, 

сипаттамасына орай 

тануды дамыту. 

« Тышқанды  жасыру» д.ойын 

Мақсаты: балаларға түстер 

туралы түсінік қалыптастыру. 

Пішіндерді ажырата білуге 

үйрету. 

 

  

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

«Бұл қандай көлік»(сурет 

қарастыру) 

 Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Өскенде 

кім болам» 

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын   сөздермен байыту, 

өз ойын айта білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Кімнің құралы», «Не 

жоқ»Мақсаты:мамандықтар

дын құралдарын тауып 

айту. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

 «Үй саламыз» ойыны           

Мақсаты: түстерді ажыратуға 

жаттықтыру.Ойлау 

қабілеттерін, қабылдау, ес, 

зейін процесстерін дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: серуенге шығу. Аяқ киімдері киюге және бауларын байлауға үйрету. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Қандай мамандықтар ұнайды?», « Үйің балабақшадан алыста ма, жақында ма?» және 

т.б. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жылы киіндіруге 

кенес беру.Балалардың әр 

күнгі жетістіктерін айту. 

  

Балаларға музыка 

ұйымдастырылған оқу 

әркетінен жатауға берілген 

әнді жатату. 

Дидактикалық ойын: 

«Заттардың түсін 

ажыратайық» 

Мақсаты:заттың түсі 

ажырата білуге үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққы баулу. 

 

Ата-анаарға балалардың  апта 

бойынша жетістігін айту. 

 

 

 

 



 

                                                                                                 Циклограмма  

 №4 «Аққу» ортаңғы  тобы 

                                                                                    І апта 30.11.20-04.12.20 

Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным » 

Апта тақырыбы: «Менің Отаным Қазақстан» 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал жасау. Туған 

өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

                      -  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

                       -  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.       

Күн тәртібі Дүйсенбі   

30.11.20 

  

             Сәрсенбі 

            02. 12.20 

Бейсенбі   

            03.12.20 

Жұма  

         04 .12.20 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

  

  Қайырлы таң! 

Балаларды жылы жүзбен 

қарсы алу. 

Демалыс күндерінің қалай 

өткені жайлы сұрау. 

Қандай ойыншықпен 

ойнадың? 

   

 Қайырлы күн! 

Балаларды жылы жүзбен қарсы 

алу. 

Бүгінгі күніне сәтілік тілеу! 

 Балалармен бірге қыс  туралы 

фотоларды қарау және әңгіме 

жүргізу.  

 Балаларға көтеріңкі көңіл 

күй сыйлау. 

Көркем сөз. 

Балдай тәтті балдырған, 

Қорықпаңдар ешқашан. 

Сендер үйдің базары 

Сендер үйдің назары. 

Таңертеңгі 

гимнастика   

                                                            Ертеңгілік жаттығу  №7(Құралсыз)  

Ойындар,ұйымдаст

ырылғаноқу 

қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 Жай ойын: «Қонжықты 

тап » 

  

 Дидактикалық ойын: «Түстерді 

ажырат» 

 Қимылды ойын:«Поезд» 

Мақсаты: балалардың қимыл 

қозғалыстарын дамыту.  

Жай  ойын: 

«Допты жалғастыр» 

Мақсаты: Ептілікке баулу. 

 

 



Мақсаты: Балаларды 

ұқыптылыққа ,ептілікке 

баулу. 

Мақсаты: Балаларды түстерді 

ажыратуға баулу. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Тиінге қонаққа барамыз» 

М:«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру және 

жүгіру. Еңіс тақтай 

бойымен еңбектеу. Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепе-теңдікті сақтау.  

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Туған өлкем» 

М:Балаларға туған жер, 

Отан туралы түсінік беру,   

Қазақстан Республикасы 

Тұңғыш Президенті, 

мемлекеттік рәміздер 

туралы түсініктерін 

кеңейту, берілген сұрақты 

тыңдау және оны түсіне 

білуді жетілдіру.  

 

  

 

«Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы 

«Туған жерімнің табиғаты» 

М: Табиғат құбылыстары мен өлі 

табиғат заттары туралы түсініктер- 

ін кеңейту, тау, өзен, көлдер 

туралы қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

  

  

 

   

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Ойыншықтар» 

М:«Жыланша» заттарды айналып 

өтіп жүру және жүгіру. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. Лақтырған допты қағып 

алу.  

 

 

Таным»  

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Менің үйім» 

М: Құрылыс материалдарынан өз 

үйін құрастыру,ойлануға,өздігінен 

шығармашылықпен әрекет етуге 

баулу.Құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру,өз үй-іші ,отбасына 

деген сүйіспеншілік сезімдерін 

тәрбиелеу. 

«Шығармашылық»  

 Сурет салу 

Тақырыбы: 

мерекелік от шашу. 

М. Балалар қарандашты дұрыс  

пайдаланып  салуға  

жаттықтыру.мерекені  қуанышпен  

қарсы  алу  арқылы  эмоциялық  

көңіл  күйлерін  көрсету. үзік 

  «Денсаулық»  

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Қиын жол» 

М:«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру және 

жүгіру. Лақтырған допты 

қағып алу. Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеу. 

  Қатынас»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Менің Қазақстаным» 

М:Балалардың Отан туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Туған жерге деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

дамыту. Туған жерін сүюге 

қадірлеуге тәрбиелеу 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Санамақ» 

М: Көңілді шат-шадыман 

музыка арқылы 

тыңдауға,естуге 

ынталандыру.Қимылдықой

ын арқылы ән айту сезімін 

ояту 



сызықтарды үйлестіре қосу  

арқылы  отшашудың  суретін 

салуға үйрету 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп,қатарға тұруды үйрету 

  

Серуен   1.Көшедегі көліктерді 

баылау. 

Мақсаты: Көліктермен 

таныстыра отырып 

олардың атқаратын 

қызметтеріне тоқталу. 

2.Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке баулу. 

3.Еңбек:  Ойнаған 

ойыншықтарын  жинауға 

үйрету.. 

4.Жеке жұмыс: 

Диасқа  аяқ киімін дұрыс 

киюді  үйрету. 

5.Дербес ойын 

  

1.Ұшақты бақылау. 

Мақсаты:Ұшып жүрген ұшақтарды 

бақылауды жалғастыру.Ұшақтың екі 

қанатын айту және кім басқаратыны 

жөнінде айту. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты қуып 

жетіп,ұстап алуға үйрету. 

3. Еңбек: Кітаптың ішіндегі 

суреттерді қарап,орындарына 

жинату. 

4.Жеке жұмыс: 

Нариманға   «Аққала » өлеңін 

жаттаттыру. 

5.Дербес ойын  

1Аула тазалаушының еңбегін 

бақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-ның еңбегін 

бақылауды жалғастыру, үлкендердің 

еңбегіне деген құрмет сезіміне 

тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: «Маған қарай 

жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-дыққа 

үйрету. 

3. Еңбек:Тәрбиешінің көмегімен 

балыққа жем беру. 

4.Жеке жұмыс:  Алинаға   түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

5.  Дербес ойын. 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай 

мезгілі екенін 

айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қимылды ойын: «Тышқан 

мен мысық» 

Мақсаты:Балаларды 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа 

баулу. 

3.Еңбек: Кітап 

бұрышындағы кітаптарды 

кітап сөресіне жинауды 

үйрету. 

4.Жеке жұмыс:Ералыға  

дыбыстық жаттығу. 

Жел соғады «у- у-у-уу» 

Жаңбыр жуады «тырс тырс». 

5.Дербес ойын 

Серуеннен 

оралу.Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

                                                                          Сырттан келіп үнемі  

                                                                          Сабынмен қол жуамыз. 

                                                                          Таза болды мұнтаздай, 

                                                                          Тағамға қол созамыз.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 



Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди-әлди» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау  

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Қмылды ойын: «Арқан 

тартыс» 

Мақсаты:жылдамдыққа 

және түстерін табуға 

үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Балапан мен қара құс» 

Мақсаты : ептілікке баулу. 

  

 Вариативік компонент: 

«Биле, биле балақай»  

Қимылды ойын: « Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты : жылдамдыққа және 

түстерін табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

 «Затты тап» 

Мақсаты:Берілген заттың пішінін 

сипаттау арқылы геометриялық 

пішіндермен салыстыра білуге 

үйрету. 

   Қимылды ойын: 

«Ұшақ» 

Мақсаты:жылдамдыққа 

және түстерін табуға 

үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Ұшты –ұшты» 

Мақсаы: Балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына сәйкес  

жеке жұмыс. 

 

 Ибрахимге    ұйыктар 

алдында киімін қалай 

ұқыпты жинау керектігін 

көрсетіп, түсіндіру. 

  

Бекзатқа  жеке отырып 

шұлығын,аяқ киімін қалай кию 

керектігін үйрету,көрсету 

Алинаға тақпағын жатату. 

 Тамаша,тамаша 

Шыршамыз тұр жараса 

Басында әсем жұлдызы 

Қарасаң көзің тоймайды. 

Нариманға   саусақ 

маторикасы арқылы 

түймелерді ағытып 

тағуды,замоктарды 

ашып,жабуды үйрету. 

Серуенге  

дайындық 

Киіну; серуенге шығу. Аяқ киімдерін киюге және бауларын байлауға үйрету. 

 Серуен  Серуенге қызығушылық туғызу.Балалармен жеке әңгімелесу. Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен танысу. 



Балалардың үйге 

қайтуы.  

 

  .Тілдерін  жатықтыру. 

Қолды оңға созамыз 

Қолды солға созамыз 

Бір орында секіріп 

     «Түлкі мен Тырна » ертеңгісін 

сурет арқылы әңгімелеп 

беру.Сөздік қорын дамыту. 

  Қыздарға  музыкадан би 

қимылдарын өлеңмен бірге 

қайталау. 

«Қызыл,сары,көк шар  

 Ұлдарға  музыка оқу 

қызметінде әнді айтызу 

және музыка ырғағымен 

билеуге қабілетін ашу. 

     

 . 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма 



№4«Аққу »  ортаңғы тобы 

ІІ апта  07. 12- 11.12.20 

                                                                                  Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным » 

                                                                           Апта тақырыбы: « Қазақстанның жануарлар әлемі» 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал жасау. Туған 

өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

                      -  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

                       -  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.        

Күн тәртібі           Дүйсенбі  

           07.12.20 

Сейсенбі  

08.12.20 

Сәрсенбі 

 09.12.20 

       Бейсенбі  

10.12.20 

    Жұма  

11.12.20 

Балаларды қабылдау 

 

Ойындар (үстел үсті 

Дидактикалық ,сусақ 

т.б) 

Таңғы жаттығу  

Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу,ойындар ұйымдастыру. 

Балаларды қабылдау  

Балалардың тілдерін 

дамыту мақсатында 

демалыс күндерін  қалай 

өткендері туралы сұрақ 

жауап алу. 

 Қандай ойыншықтармен 

ойнадыңдар? 

Балаларды тақпақпен 

қарсы алу. 

 

Бала,бала,балапан 

Кәне қайсы  алақан. 

Саусақтарың әйбат, 

Былай былай ойнат. 

 Балаларды қабылдау  

 Үстел үсті ойыны: 

«Не жоқ» 

Мақ: үстел үстіне 

бірнеше ойыншықтар 

қоямыз.Жоғалған 

ойыншықты табу. 

Балаларды тақпақпен 

қарсы алу. 

Күніміз қандай 

тамаша, 

Шуағын шашты 

жараса. 

Көңілдене ән салып, 

Би билейік таласа. 

  

Балаларды қабылдау  

 Үстел үстіне мұнара 

құрастыру. 

Түстерді атай 

отырып,ретімен 

орналастыру.  

  Ертеңгілік жаттығу. 

(7 мин) 

 Ертеңгілік жаттығу №7(құралыз) 

 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Сүлгімізді аламыз 

Бетті қолымызды сүртеміз. 

Тазалықты сүйеміз. 

Таңғы ас Таңғы асымызды тауысып ішуге баулу.Ұқыпты және таза ішуге тәрбиелеу. 

Ұйымдастырылған  

оқу қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Жай  ойын: 

Тақ: «Аққоян» 

Мақ: ақ қоян ау ,аққоян 

Ұйқыдан тұрсаңшы. 

Бетіңді жушайшы 

Айнаға қарашы, 

Шашыңды тарашы.  

 Қимылды ойын: 

Тақ: «Қуыршаққа 

қонаққа барамыз »   

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа баулу 

 

 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақ: жылдамдыққа 

баулу, 

 Жай ойын: 

 Тақ: «Допты 

домалатып жібер» 

Мақ: шенбердің 

ортасына тәрбиеші 

тұрады. 

Кезекпе балаларға 

допты 

   Жай ойын: 

Тақ: «Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: 

ептіліке.жылдамдыққа 

баулу. 



домалатады,қағып 

алып кейін 

домалатады. 

Ұйымдастырған оқу 

қызметтері 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

: «Ақ қоян» 

М:Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру және алаңның 

бір жағынан екінші жағына 

жүгіру. Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеу. Допты көлденең 

нысанаға лақтыру 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Бауырсақ» ертегісі 

желісімен әңгімелеу. 

М:Жануарлар әлемі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

олардың дене бөліктерін 

ажырату және атау, дұрыс 

сөйлеу қарқынын сақтауға 

үйрету, тақырыпқа сәйкес 

шағын тақпақ жаттату.   

 

    

«Таным» 

Математика 

негіздері   

Тақырыбы:  

Алдында-артында. 

М. Суретте және 

кеңістікте заттардың 

орналасу бағытын 

ажырату және 

атау(алдында-

артында); Дөңгелек 

пішінді заттардың 

суретін салуды 

жалғастыру. 

Педагогтің айтқанын 

тыңдауға үйрету. 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Орман 

мекендеушілері» 

Мақсаты: 

Балаларға күзгі 

орман көрінісі,орман 

мекендеушілері 

туралы түсінік 

беру. Саяхат жасау 

арқылы,жан-жақты 

бағдарлай отырып 

 «Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Орманда кімдер 

мекендейді?» 

М: Үй және жабайы 

жануарлардың  

тіршілік ету ортасы, 

олардың өзіне тән 

ерекшеліктерін 

салыстыруға үйрету, 

жануарлардың 

тіршілік етуі үшін  

қорек, ауа, су, жылу 

қажет екендігі туралы 

түсінік беру.Қоршаған 

әлемдегі жануарларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

 

 

«Қатынас» 

 Орыс  тілі  

 Тема: «Родина моя-

Казакстан  

Ц:Заучивание детьми 

короткого 

стихотоворения 

правильно 

произносить слова на 

русском языке обучать 

словам обозначающим 

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 

 «Орманға қонаққа» 

М:Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. Допты 

көлденең нысанаға 

лақтыру. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде тепе-

теңдікті сақтау.  

 

  

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: :«Саты». 

Мақсаты: Балаларға 

жануарлардың 

бейнесіне лайықты 

дауыс ырғағына қарай 

баспалдаққа 

орналастыруды 
түсіндіру. Керіктің 

мойнының 

ұзындығына қарай 

түрлі бағыттарда 

сызықтар жүргізіп, 

оларды қиыстырып, 

саты салуға үйрету. 

Жануарларға деген 

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Маймылдар» 

М:Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. Лақтырған 

допты қағып алу 

«Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы:  

«Аяқтарды топылдат» 

М:Музыкалық және 

шулы ойыншықтардың 

дыбысталу- ын 

ажыратуға, 

ересектермен бірге ән 

салуға, әуенмен бірге 

би қозғалыстарының 

қарапайым 

элементтерін 

орындауға 

үйрету.Әнді тыңдауға 

және әуенге жеңіл 

қозғалуға,шеңбер 



танымдық 

қабілеттерін, тілдерін 

сөздік қорларын 

молайту.Топтық 

тапсыр малар 

орындау арқылы, 

жан-жақты ойлауға, 

ұжыммен жұмыс 

жасай білуге дос 

тыққа тәрбиелеу 

 

 

 . 

 

  

признаки предметов. 

Знать города 

Казакстана.Развивать 

речь. Воспитывать 

любовь к Родине  

«Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы:  

«Аяқтарды топылдат» 

М:Музыкалық және 

шулы ойыншықтардың 

дыбысталу- ын 

ажыратуға, 

ересектермен бірге ән 

салуға, әуенмен бірге 

би қозғалыстарының 

қарапайым 

элементтерін 

орындауға 

үйрету.Әнді тыңдауға 

және әуенге жеңіл 

қозғалуға,шеңбер 

бойымен тұруға 

үйрету. 

 

 

сүйіспеншілікке, 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу 

бойымен тұруға 

үйрету. 

 

            

Серуенге дайындық  Балаларды біртіндеп киіндіріп далаға шығуға дайындау. 
 Шалбарларының түймесін салғызып үйрету. 

Жейделерінің түймесін дұрыс салуға тәрбиелеу. 

  1.Қыс көрністерін 

бақылау 

Мақсаты:Қыста   күн 

салқындап,қар жауатыны 

жайлы түсіндіру . 

    Тәрбиеші сұрағы 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты. Қыстың 

күні ағаштардың 

басына құрау тұрып 

қалатынын түсіндіру 

1.Қарды  бақылау.   

Мақсаты: Қардың қыс 

мезгілінде жауатыны 

жайлы айту.Қардың 

түсінің ақ 

болатынын,қолға 

1.Торғайды  бақылау. 

Мақсаты:  торғайдың 

қыста қыстап 

қалатыны жайлы 

түсінік беру. 

Көркем сөз. 

1.Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың қалай пайда 

болатынын айтып 

түсіндіру. 



Қазір жылдың қай мезгілі? 

Қыста  ауа-райы қандай 

болады? 

2. Еңбек 

Ойынаған ойыншықтарын 

жинауға үйрету.   

3.Жеке жұмыс:  

 Рауанға  

аяқ киімін дұрыс киуге 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақсаты:балаларды 

ептілікке ,шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Дербес ойын . 

Мақ: балаларға тату болып 

ойнауға баулу. 

және терезе арқылы 

көрсету.. 

2.Еңбек: 

Адияға кітап 

бұрышындағы 

кітаптарды жинауға 

баулу. 

3.Жеке жұмыс: 

Азаматқа  аяқ киімін 

тауып киуге үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Пойыз» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5. Дербес ойын. 

Мақсаты:Балаларды 

татулыққа баулу. 

 

 

 

ұстағанда  тез еритінің 

түсіндіру. 

2. Еңбек. 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау, 

3.Жеке жұмыс. 

Мөлдірге  киімдерін  

жинауға үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Мені қуып 

жет» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5.Дербес ойын: 

Мақ:балаларға 

ойыншықпен бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу. 

 Торғай ,торғайсың, 

жақын келіп 

қонғайсың, 

Жем шашайын жейсің 

бе? 

Суықтан тоңбайсың. 

2. Еңбек. 

 Балыққа жем беруге 

үйрету. 

3.Жеке жұмыс. 

Исламға  шешкен 

киімдерін дұрыс 

жинауға үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қуыршаққа 

қонақа барамыз» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5.Дербес ойын. 

Балалар бір бірімен 

жақсы қарым қатынас 

жасауды үйрету. 

Бұлттардың әр түрлі  

пішіндер болып 

тұрғанын көрсетіп 

түсіндіру. 

2.Еңбек: 

 Ойыншықтарды 

жинау. 

3.Жеке 

жұмыс:Бекзатқа  аяқ 

киімінің бауын салуға 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

Ұшты ұшты деп 

ұшатын құстардың 

атап айтса қолдарын 

жоғары көтереді. 

Ұшпайтын затарды 

айтса көтермеу тиісті. 

5.Дербес ойын: 

Балаларды татулыққа 

баулу. 

Серуеннен оралу  

Гигиеналық шаралар 

Алдымен аяқ киімдерін шешуін үйрету. 

Бас киімін бауын шешін шкафтың жоғарғы сөресіне  салуға баулу. 

Тазалықты іздесең, 

Мөлдір суды аларсың. 

Жиі жиі жуынсаң 

Әдемі боларсың. 

Түскі ас   Тамақы ұқыпы,таза ішуге үйреу.Нанды үгітпей жеуге дағдыландыру. 



Тәтті ұйқы  Балаларды жылы сөздер айтып жатқызу 

Әніме мен салайын, 

Мейірмен қарайын 

Ұйықта көкем,ұйықта деп, 

Ерелетіп алайын, 

Қызық ертегі айтайын, 

Көңіліңді  табайын. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары. 

Жыдырықты қысыңдар, 

Енді біраз ашыңдар. 

Керіліңдер,созылыңдар. 

төсектен тұрыңдар. 

Бесін  ас  Тамақ ішкенде бір біріне кедергі жасамауға және ұқыпты тамақтануға үйрету. 

Ойындар  

Дербес ойындар  

  Қимылды ойын: 

Тақ: «Допты домалатып 

жібер» 

Мақ: шенбердің ортасына 

тәрбиеші тұрады. 

Кезекпе балаларға допты 

домалатады,қағып алып 

кейін домалатады. 

 Вариативік 

компонент: 

«Биле, биле 

балақай» 

 Қимылды ойын. 

Тақ: «Таяақшадан 

атап өт» 

Мақ:Балалар тұрған 

таяқшалардан 

кезекпен қолдан белге 

ұстап атап 

өту.Балаларды 

ептілікке баулу. 

Балаларға 

«Ақұлпа»биінің 

қимылдарын  үйрету. 

 Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшақтар» 

Мақ: тәрбиеші ұшақ 

болып ұшып 

көрсетеді.Тәрбиеші 

«Ұшақтар ұшыңдар 

!»дегенде барлық бала 

ұшақ болып ұшады. 

«Ұшақтар 

қоныңдар»дегенде 

балалар өз 

орындарына отырады. 

 Дидактикалық 

ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: балалардың 

көздерін жұмғызып 

дорбадан бір затты 

алғызып 

сипатау.түсін,көлемін 

айту. 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 

жеке жұмыс  

Аянаға   ән үйрету. Абылайға   сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруды үйрету 

 

Айзереге   тілін 
жатықтырып тақпақ 

жатату. 

 Інжуге  сурет арқылы 
әңгіме құрастыруды 

үйрету. 

«Жаңа жыл» әнін   
жатату. 

Серуенге дайындық  Киіну серуенге шығу. 



Серуен  Серуенге қызығушылығын артыру. Айналадағы табиғаттарды тамашалау. 

Ата-анамен жұмыс  
Балалардың үйге 

қайтуы  

Жылжымалы папка  
«Балалардың денсаулығын 

нығайтамыз» 

Әңгімелесу  Ата-ананың ой пікірі Ата аналарға  
түсіндіру . 

Ата аналарға алғас 
айту. 

 

 

 

 

                                                                                                                     Циклограмма  
№4 ортаңғы «Аққу   »  тобы 

                                                                                                     ІІІ апта 14. 12- 20.12.20. 

                                                                                  Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным » 

                                                                           Апта тақырыбы: « Туған елдің өсімдіктері » 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал жасау. Туған 

өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

                      -  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

                       -  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.        

Күн тәртібі      Дүйсенбі  

14.12.20        

 Сейсенбі  

15.12.20 

    

   Жұма  

 20.12.20 

Балаларды қабылдау 

 

Ойындар (үстел үсті 

Дидактикалық ,сусақ 

т.б) 

Таңғы жаттығу  

Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу,ойындар ұйымдастыру. 

 Балаларды қабылдау балаларды 

күлімдеп қарсы алу. 

Демалыс күндеріңде қандай 

ойыншықпен ойнадыңдар?  

 Балаларды қабылдау  

Жай  ойын:  

Тақ; «Допты жалғастыр» 

Мақ: балалардың тілдерін дамыта 

отырып бір біріне атарын атап беру 

  

Балаларды қабылдау  

 Жай  ойын:  

 Аққоян ау, аққоян 

Ұйқыдан тұрсаңшы. 

Беті қолыңды жушаңшы, 

Айнаға қараңдаршы 

Шашыңды тарашы.   



 Ертеңгілік жаттығу  

 

  

 Ертеңгілік жаттығу № 8  (доппен) 

 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Бір бірлеп тұрайық, 

Беті қолымызды жуайық. 

Су біздің досымыз. 

Таңғы ас  Өз орындарына отыруға дағдыландыру. 

Таңғы астарын таусып ішуді үйрету  

Нандарын тамақтарына қосып жеуге үйрету. 

Ойындар,ұйымдасты

рылған  оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау» 

Мақ: жылдамдыққа 

баулу.Балалардың қолдарына шелек 

беріп шашылып жатқан қарды жинау. 

 Дидактикалық ойын: 

Тақ: «Не жоқ» 

Үстел үстіне ойыншықтарды  

қоямыз.Балалар қарап алыңдар 

,көздеріңді жұмғызып ойыншықтың 

бірін алып тастау керек.қандай 

ойыншықтын айтады. 

 

  

  Жай ойын:   

Тақ: «Допты жалғастыр» 

Мақсаты.:Балаларды ептілікке және 

бір –біріне жасамауға баулу. 

  

Ұйымдастырған оқу 

қызметтері 

   

    Денсаулық 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:  

«Қиын жол» 

М:Бұрылып жүру және алаңның бір 

жағынан екінші жағына жүгіру. 

Лақтырған допты қағып алу. Еңіс 

тақтай бойымен жүруде тепе-теңдікті 
сақтау.  

 

       Қатынас    

    Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Саңырауқұлақтар» 

М:Шығарманың мазмұнын 

түсініп,байланыстырып сөйлеу тілін 

 Таным  

 Математика негіздері 

Тақырыбы:  

Әртүрлі заттар тобын салыстыру және 

теңеу. 

М. Бір-бірінің үстіне қою және 

жанына қою арқылы заттар тобын 

санына қарай салыстыру; қай зат 

үлкен, кіші, қайсысы тең-нәтижесін 

сөзбен айта білу; баланың көру жадын 

және ойлау қабілетін дамыту. 

Жағымды сезімталдыққа тәрбиелеу. 

 

 Шығармашылық  

Мүсіндеу 

  Денсаулық  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

: «Біздің қолымыздан келеді» 

М: Бұрылып жүру және алаңның бір 

жағынан екінші жағына жүгіру. 

Бөрененің үстімен еңбектеу.Еңіс 

тақтай бойымен жүруде тепе-

теңдікті сақтау.Лақтырған допты 

қағып алу. 

 

 Қатынас  

Көркем әдебиет  

Тақырыбы:  



қалыптастыру. Иллюстрациялық 

суретпен шығарманы айту барысында 

баланы тілін жаттықтыру. Көркем 

әдебиетке деген қызығушылығына 

тәрбиелеу 

                     

Тақырыбы:  

 Саңырауқұлақтар  

М:Еңбекқорлыққа ұйымшылдыққа 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. Балалардың 

есте сақтау ,ойлау қабілетін дамыту. 

Түс ерекшеліктерін ажырата отырып 

саңырауқұлақты мүсіндеу арқылы 

қажетті мүсіндеуге үйрету  

  

  

 

 

 

       

«Саңырауқұлақ саясында 

ертегісі» 

М: Балаларға саңырауқұлақтың 

тіршілігі жайында түсінік беру. 

Жәндіктердің аңдардың тіршілігі 

туралы білім беру.Табиғатты 

қорғауға сүйе білуге оларға 

қамқорлық жасауға тәрбиелеу  

                                 

Серуенге дайындық  Рет –ретімен киінуді,ілгектерін салуға баулу. 

Серуен  1.Жауып тұрған қарды   бақылау. 

Мақсаты: терезе арқылы  жауып 

тұрғандығын қардың жерге келіп 

қонып жатқандығын айтып түсіндіру. 

. 

 Көркем сөз . 

Аппақ ,аппақ жапалақтап, 

қар жауады тынбастан. 

 Қалың орман маужырайды бір 

тынбастан. 

2. Еңбек. 

 Ойнаған ойыншықтарын ойын 

бұрышына жинауға баулу. 

3.Жеке жұмыс. 

 Алинге жаңа жылдық тақпағын 

жатату. 

Тамаша, тамаша, 

шыршамыз тұр жараса. 

Басында әсем жұлдызы , 

Қарасаң әсем жараса. 

4.Қимылды ойын: 

 1.Қарды  бақылау. 

Мақсаты:    

 Терезе арқылы жауған қарды 

бақылау.Қардың  үстіндегі іздердің 

түскендігін айту . 

2. Еңбек. 

 Тәрбиешінің көмегімен балыққа жем 

шашу. 

3.Жеке жұмыс. 

Ибрахимге  шенбердің  ішіне қос 

аяқпен секіруді үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «  Торғай мен   » 

Мақсаты: жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

5.Дербес ойын. 

Мақсаты: 

Балалар бір бірімен жақсы қарым 

қатынас жасауды үйрету. 

  

1.Торғайды бақылау. 

Мақсаты:  терезе арқылы қыста 

қыстап қалатын торғайды бақылау. 

Көркем сөз. 

Кіп кішкентай торғайды  

Қорғамасаң болмайды. 

Кіп кішкентай торғайлар  

Ағаштарды қорғайды. 

2.Еңбек: 

 Тәрбиешінің көмегімен кітап 

бұрышындағы кітаптарды жинау. 

3.Жеке жұмыс: 

Аделияға  жаңа жылдық тақпағын 

жатату. 

Жаңа жыл,жаңа жыл, 

Құтты болсын жаңа жыл. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақсаты:балаларды ойынға 

қызығушылығын артыру. 

5.Дербес ойын: 



Тақ: «Мені қуып жет» 

Мақсаты: балаларды жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5.Дербес ойын: 

Мақ:балаларға ойыншықпен бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу 

  

 

  

Мақсаты: 

Балаларды татулыққа баулу. 

  Серуеннен қайту. 

Гигиеналық шаралар 

Киімдерін рет ретімен шешініп Өз шкафтарына жинауға үйрету. 

Қолдарын жуып өз орамалдарына сүртуге және өз орына ілуге баулу. 

Түскі ас    Берілген тамақты таусып, төкпей ұқыпты ішуге дағдыландыру. 

Нандарын солға алып,оң қолдарымен қасықты ұстап тамақ ішуге дағдыландыру. 

Тамақтарын ретімен ішуді үйрету. 

Тәтті ұйқы  Е.Хасангалиевтың «Айналайын» әнімен тәтті ұйқыға жатқызу.  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары. 

Алақанды соғамыз , 

 Жаттығу жасап осылай, 

Үлкен болып шығамыз. 

 Қолымызды белге қойамыз, 

Топ топ  аяқты басамыз. 

Оңға,солға бұрылып, 

Ұйқымызды ашамыз. 

Бесін  ас  Тамақ ішкенде бір біріне кедергі жасамауға және ұқыпты тамақтануға үйрету. 

 Печенені үгітпей таза және сүтпен бірге ішуге дағдыландыру.  



 Ойындар ,дербес 

ойындар. 

  Жаңа жылға арналған « Аяз ата» 

әнін жатау. 

Қимылды ойын: «Аққала 

құрастыру» 

Мақсаты : Балаларды жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

 

Еркін ойын. 

Балаларды тату ,дос болып ойнауға 

үйрету.   

 Вариативтік компонент: « Биле, 

биле балақай» 

  

  Қмылды ойын:  

« Қонжықы тап» 

Мақсаты : Балаларды жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

 

 Жаңа жылдық тақпақтар жатату 

 

Еркін ойын. 

Балаларды дос болып ойнауға 

баулу. 

Жеке баламен жұмыс   Аманжанға    ұйыктар алдында 

киімін қалай ұқыпты жинау 

керектігін көрсетіп, түсіндіру. 

Аянаға  тақпағын жатату.тілін 

жатықтырып,анық айтуға баулу.  

  

  

Мадиярға   саусақ маторикасы 

арқылы түймелерді ағытып 

тағуды,замоктарды ашып,жабуды 

үйрету. 

Серуенге дайындық  Балаларды серуенге рет ретімен киіндіру. 

 

 

Серуен. Балаларға қыс мезгіліндегі жан жағындағы ауа райын бақылау және серуендеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата анамен жұмыс 

 Кеңес: «Балалардың 

қызығушылығын артыру» 

 Ата –аналарға  арналған жылжымалы 

папка дайындау. 

   

   

    Сіздің пікіріңіз. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма 
№4«Аққу »  ортаңғы тобы 

IV апта 22. 12- 26.12.20 

                                                                                  Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным » 

                                                                            Апта тақырыбы: « Ғажайып қыс » 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал жасау. Туған 

өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

                      -  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

                       -  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.                                                   

 

Күн тәртібі           Дүйсенбі  

           22.12.20 

Сейсенбі  

23.12.20 

Сәрсенбі 

 24.12.20 

       Бейсенбі  

25.12.20 

    Жұма  

26.12.20 

Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу,ойындар ұйымдастыру. 



Балаларды 

қабылдау 

 

Ойындар (үстел 

үсті 

Дидактикалық 

,сусақ т.б) 

Таңғы жаттығу  

Балаларды қабылдау  

Балалардың тілдерін 

дамыту мақсатында 

демалыс күндерін  

қалай өткендері 

туралы сұрақ жауап 

алу. 

 Қандай 

ойыншықтармен 

ойнадыңдар? 

Балаларды тақпақпен 

қарсы алу. 

 

Бала,бала,балапан 

Кәне қайсы  алақан. 

Саусақтарың әйбат, 

Былай былай ойнат. 

 Балаларды қабылдау  

 Үстел үсті ойыны: 

«Не жоқ» 

Мақ: үстел үстіне 

бірнеше ойыншықтар 

қоямыз.Жоғалған 

ойыншықты табу. 

Балаларды тақпақпен 

қарсы алу. 

Күніміз қандай тамаша, 

Шуағын шашты жараса. 

Көңілдене ән салып, 

Би билейік таласа. 

  

Балаларды қабылдау  

 Үстел үстіне мұнара 

құрастыру. 

Түстерді атай 

отырып,ретімен 

орналастыру.  

  Ертеңгілік 

жаттығу. (7 мин) 

 Ертеңгілік жаттығу №8(жалаумен ) 

 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Сүлгімізді аламыз 

Бетті қолымызды сүртеміз. 

Тазалықты сүйеміз. 

Таңғы ас Таңғы асымызды тауысып ішуге баулу.Ұқыпты және таза ішуге тәрбиелеу. 

Ұйымдастырылған  

оқу қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Жай  ойын: 

Тақ: «Аққоян» 

Мақ: ақ қоян ау 

,аққоян 

Ұйқыдан тұрсаңшы. 

Бетіңді жушайшы 

Айнаға қарашы, 

Шашыңды тарашы.  

 Қимылды ойын: 

Тақ: «Қуыршаққа 

қонаққа барамыз »   

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа баулу 

 

 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақ: жылдамдыққа 

баулу, 

 Жай ойын: 

 Тақ: «Допты домалатып 

жібер» 

Мақ: шенбердің ортасына 

тәрбиеші тұрады. 

Кезекпе балаларға допты 

домалатады,қағып алып 

кейін домалатады. 

   Жай ойын: 

Тақ: «Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: 

ептіліке.жылдамдыққа 

баулу. 



Ұйымдастырған 

оқу қызметтері 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

  Тақырыбы:  

«Қыс қызығы»       

М:Жыланша заттарды 

айналып өтіп жүру 

және жүгіру.Допты екі 

қолымен жоғарыға 

лақтыру.Бөрененің 

үстімен еңбектеу. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде тепе –теңдікті 

сақтау. 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы:  

Шырша мерекесі 

М:Балаларға шырша 

және оның ерекшелігі 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Берілге

н сұраққа 2-3 сөзден 

тұратын сөйлеммен 

жауап беру. 

 

 

    

«Tаным» 

Математика негіздері   

 Тақырыбы: Алыс -

жақын .Биік-аласа .Оң 

жақта сол жақта М: 

балаларға кеңестік 

бағыты болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыруды 

жалғастыру; дайын 

пішіндерді жапсыра 

алуға жаттықтыру. 

Педагогтің нұсқауын 

дұрыс орындауға 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу  

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: «Қыс 

келбеті» 

М:Қыс мезгілі оның 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін 

жалғастыру.Қардың 

қасиеттерімен 

таныстыру. Табиғат 

құбылысы туралы 

түсінік беру;зерттеу 

құралдарымен жұмыс 

 « Таным»  

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жаңа жыл 

келді 

М: Қыс мезгіліндегі ең 

ерекше мереке жаңа 

жыл екенін 

түсіндіру.Балалардың 

шығармашылық ойлау 

қабілетін сөздік қорын 

көбейту ауызекі 

сқйлеулерін дамыту 

 «Қатынас»            

Орыс  тілі  

Тема:Растения нашего 

края  

Ц:Формировать навыки 

слушания произносить 

слова на русском языке 

обозначающих названия 

некторых предметов 

правильно ставить 

ударине в словах при 

произношении. 

«Шығармашылық» 

Музыка     

Тақырыбы:Жасыл 

шырша жанында 

 «Денсаулық»        Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы 

«Аппақ аппақ 

жапалақтап» 

М:жыланша заттарды 

айналып өтіп жүруді және 

жүгіру.Еңіс тақтай 

бойымен жүруде тепе-

*теңдікті сақтау.Допты 

екі қолымен жоғарыға 

лақтыру.Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

  

«Шығармашылық» 

Сурет салу    

Тақырыбы: 

Ақырындар қар жауып 

тұр 

М: балаларға жыл 

мезгілдерінің өзгеруіне 

көңіл бөлуге қоршаған 

ортадағы үйлерге 

ағаштарға жерге қардың 

қалай жауатындығын 

бақылату. Түстердің 

үйлесімдігіне назар 

аударуды пайдаланып қар 

салуды үйрету 

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Серуендейміз» 

М:Жыланша заттарды 

айналып өтіп жүру және 

жүгіру.Допты екі 

қолымен жоғарға 

лақтыру.Биіктігі 5-10 см 

заттан жерге 

секіру.Бөрененің 

үстімен еңбектеу.Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепе теңдікті сақтау. 

 

«Шығармашылық»Му

зыка     Тақырыбы: 

Жасыл шырша 

жанында 

М:Балаларға мерекелік 

көңіл –күй  сыйлау 

,белгілі әуенге 

қимылдар жасауға 

үйретуді жалғатыру 

 

 

            



жасау машықтарын 

жетілдіру 

 

 

  

 . 

 

  

М:Балаларға мерекелік 

көңіл –күй  сыйлау 

,белгілі әуенге 

қимылдар жасауға 

үйретуді жалғатыру. 

Серуенге дайындық  Балаларды біртіндеп киіндіріп далаға шығуға дайындау. 

 Шалбарларының түймесін салғызып үйрету. 

Жейделерінің түймесін дұрыс салуға тәрбиелеу. 

  1.Қыс көрністерін 

бақылау 

Мақсаты:Қыста   күн 

салқындап,қар 

жауатыны жайлы 

түсіндіру . 

    Тәрбиеші сұрағы 

Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

Қыста  ауа-райы 

қандай болады? 

2. Еңбек 

Ойынаған 

ойыншықтарын 

жинауға үйрету.   

3.Жеке жұмыс:  

 Рауанға  

1.Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты. Қыстың күні 

ағаштардың басына 

құрау тұрып 

қалатынын түсіндіру 

және терезе арқылы 

көрсету.. 

2.Еңбек: 

Адияға кітап 

бұрышындағы 

кітаптарды жинауға 

баулу. 

3.Жеке жұмыс: 

Азаматқа  аяқ киімін 

тауып киуге үйрету. 

1.Қарды  бақылау.   

Мақсаты: Қардың қыс 

мезгілінде жауатыны 

жайлы айту.Қардың 

түсінің ақ 

болатынын,қолға 

ұстағанда  тез еритінің 

түсіндіру. 

2. Еңбек. 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау, 

3.Жеке жұмыс. 

Мөлдірге  киімдерін  

жинауға үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Мені қуып жет» 

1.Торғайды  бақылау. 

Мақсаты:  торғайдың 

қыста қыстап қалатыны 

жайлы түсінік беру. 

Көркем сөз. 

 Торғай ,торғайсың, 

жақын келіп қонғайсың, 

Жем шашайын жейсің бе? 

Суықтан тоңбайсың. 

2. Еңбек. 

 Балыққа жем беруге 

үйрету. 

3.Жеке жұмыс. 

Исламға  шешкен 

киімдерін дұрыс жинауға 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

1.Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың қалай пайда 

болатынын айтып 

түсіндіру. 

Бұлттардың әр түрлі  

пішіндер болып 

тұрғанын көрсетіп 

түсіндіру. 

2.Еңбек: 

 Ойыншықтарды жинау. 

3.Жеке 

жұмыс:Бекзатқа  аяқ 

киімінің бауын салуға 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 



аяқ киімін дұрыс киуге 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақсаты:балаларды 

ептілікке 

,шапшаңдыққа баулу. 

5.Дербес ойын . 

Мақ: балаларға тату 

болып ойнауға баулу. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Пойыз» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5. Дербес ойын. 

Мақсаты:Балаларды 

татулыққа баулу. 

 

 

 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

5.Дербес ойын: 

Мақ:балаларға 

ойыншықпен бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу. 

Тақ: «Қуыршаққа 

қонақа барамыз» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5.Дербес ойын. 

Балалар бір бірімен 

жақсы қарым қатынас 

жасауды үйрету. 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

Ұшты ұшты деп ұшатын 

құстардың атап айтса 

қолдарын жоғары 

көтереді. 

Ұшпайтын затарды 

айтса көтермеу тиісті. 

5.Дербес ойын: 

Балаларды татулыққа 

баулу. 

Серуеннен оралу  

Гигиеналық 

шаралар 

Алдымен аяқ киімдерін шешуін үйрету. 

Бас киімін бауын шешін шкафтың жоғарғы сөресіне  салуға баулу. 

Тазалықты іздесең, 

Мөлдір суды аларсың. 

Жиі жиі жуынсаң 

Әдемі боларсың. 

Түскі ас   Тамақы ұқыпы,таза ішуге үйреу.Нанды үгітпей жеуге дағдыландыру. 

Тәтті ұйқы  Балаларды жылы сөздер айтып жатқызу 

Әніме мен салайын, 

Мейірмен қарайын 

Ұйықта көкем,ұйықта деп, 

Ерелетіп алайын, 

Қызық ертегі айтайын, 

Көңіліңді  табайын. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары. 

Жыдырықты қысыңдар, 

Енді біраз ашыңдар. 

Керіліңдер,созылыңдар. 

төсектен тұрыңдар. 



Бесін  ас  Тамақ ішкенде бір біріне кедергі жасамауға және ұқыпты тамақтануға үйрету. 

Ойындар  

Дербес ойындар  

  Қимылды ойын: 

Тақ: «Допты 

домалатып жібер» 

Мақ: шенбердің 

ортасына тәрбиеші 

тұрады. 

Кезекпе балаларға 

допты 

домалатады,қағып 

алып кейін 

домалатады. 

 Вариативтік 

компонент: 

«Биле,биле балақай» 

 Қимылды ойын. 

Тақ: «Таяақшадан 

атап өт» 

Мақ:Балалар тұрған 

таяқшалардан кезекпен 

қолдан белге ұстап атап 

өту.Балаларды ептілікке 

баулу. 

Балаларға 

«Ақұлпа»биінің 

қимылдарын  үйрету. 

 Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшақтар» 

Мақ: тәрбиеші ұшақ 

болып ұшып 

көрсетеді.Тәрбиеші 

«Ұшақтар ұшыңдар 

!»дегенде барлық бала 

ұшақ болып ұшады. 

«Ұшақтар 

қоныңдар»дегенде 

балалар өз орындарына 

отырады. 

 Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: балалардың 

көздерін жұмғызып 

дорбадан бір затты 

алғызып 

сипатау.түсін,көлемін 

айту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс  

 Фердаус  пен 

Марьямға  би 

қимылдарын үйрету. 

 Еркеге жаңа жылдың 

«Жаңа жыр»ән жатату. 

 Айдарға сөйлем құрату 

сурет арқылы , тілін 

жатықтырып тақпақ 

жатату. 

 Марьямға сурет арқылы 

әңгіме құрастыруды 

үйрету. 

«Жаңа жыл» 

әнін,ырғағына келтіріп   

Ералыға  жатату. 

Серуенге дайындық  Киіну серуенге шығу. 

Серуен  Серуенге қызығушылығын артыру. Айналадағы табиғаттарды тамашалау. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларға қыстың 

суреттерін қарату. 

Суретке деген 

қызығушылығын 

артыру. 

 

Балаларды қабылдау  

Жай  ойын:  

Тақ; «Допты 

жалғастыр» 

Мақ: балалардың 

тілдерін дамыта 

отырып бір біріне 

атарын атап беру. 

Балаларды қабылдау  

 Жай  ойын:  

 Аққоян ау, аққоян 

Ұйқыдан тұрсаңшы. 

Беті қолыңды 

жушаңшы, 

Айнаға қараңдаршы 

Шашыңды тарашы.   

  Балаларға қыс туралы 

тақпақ үйрету. 

Кел,кел ,келе бер 

Аяз ата келіңіз 

Көп болсын мереке 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

Ұшты ұшты деп ұшатын 

құстардың атап айтса 

қолдарын жоғары 

көтереді 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма 

5  апта   (Қайталау) 28 .12.  -31.12.20. 

Ортанғы №4 «Аққу» 



Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным 

Апта тақырыбы: « Ғажайып қыс » 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал 

жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

                      -  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

                       -  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.                                                   
Күн тәртібі  Дүйсенбі . 

 28.12.20 

Сейсенбі 

 29.12.20 

Сәрсенбі  

30.12.20 

Бейсенбі  

31.12.20 

  

Балаларды қабылдау.  

Ата аналармен 

әңгімелесу.  

Ойындар (үстел үсті. 

Дидактикалық, 

саусақ т.б.)  

 

 

 

Таңертеңгі жаттығу 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алып,демалыс 

күндерін қалай өткізгенін 

сұрап балалармен 

әңгімелесіп,тілдерін дамыту. 

Балаларға қыстың 

суреттерін қарату. 

Суретке деген 

қызығушылығын 

артыру. 

 

 Қайырлы күн! 

Балаларды жылы жүзбен 

қарсы алу. 

Бүгінгі күніне сәтілік 

тілеу! 

 Балалармен бірге қыс  туралы 

фотоларды қарау және әңгіме 

жүргізу.  

    

                                                  Таңертенгі жаттығу № 8(доппен) 

Мәдени гигиеналық 

машықтар  
Сылдырлайды мөлдір су,                 

Мөлдір суға қолыңды жу   

Жуынсаң сен ардайым,    

 Таза бетің маңдайың. 
Таңғы ас  Балаларды әдептілікке үйрету.  

Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. 

Тамақты төкпей ,таза ішуге тәрбиелеу. 
Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

 

Жай  ойын : «Ақ қоян» 

Мақсаты:Балаларға өлең 

арқылы ,ақ қоянның іс 

әрекетін сала білуге үйрету. 

  Қимылды ойын: 

«Қар жинау» 

Мақсаты :  Балаларды 

жылдамдықа баулу.     

  

 Жай  ойын: 

«Допты жалғастыр» 

Мақсаты: Ептілікке баулу. 

 Қимылды ойын:«Поезд» 

Мақсаты: балалардың қимыл 

қозғалыстарын дамыту. 

  

  



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

 «Денсаулық» 

Дене шынықыру  

Тақырыбы 

 «Қыс қызығы»       

М:Жыланша заттарды айналып 

өтіп жүру және жүгіру.Допты 

екі қолымен жоғарыға 

лақтыру.Бөрененің үстімен 

еңбектеу. Еңіс тақтай бойымен 

жүруде тепе –теңдікті сақтау. 

  

«Қатынас»  

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Шырша 

мерекесі 

М:Балаларға шырша және 

оның ерекшелігі туралы түсінік 

қалыптастыру.Берілген сұраққа 

2-3 сөзден тұратын сөйлеммен 

жауап беру. 

 

 

  

 

                              

 «Таным»   

Математика негіздері  

Тақырыбы:  

: Алыс -жақын .Биік-аласа 

.Оң жақта сол жақта М: 

балаларға кеңестік бағыты 

болатыны туралы түсінік 

қалыптастыруды 

жалғастыру; дайын 

пішіндерді жапсыра алуға 

жаттықтыру. Педагогтің 

нұсқауын дұрыс орындауға 

ұқыптылыққа тәрбиелеу  

«Таным» 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы:  «Қыс 

келбеті» 

М:Қыс мезгілі оның 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін 

жалғастыру.Қардың 

қасиеттерімен таныстыру. 

Табиғат құбылысы туралы 

түсінік беру;зерттеу 

құралдарымен жұмыс 

жасау машықтарын 

жетілдіру 

 

 

 

 

 «Таным» 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Жаңа жыл келді 

М: Қыс мезгіліндегі ең 

ерекше мереке жаңа жыл 

екенін түсіндіру.Балалардың 

шығармашылық ойлау 

қабілетін сөздік қорын 

көбейту ауызекі сқйлеулерін 

дамыту 

 

  

«Қатынас»  

Орыс тілі 

Тема:Растения нашего 

края  

Ц:Формировать навыки 

слушания произносить слова 

на русском языке 

обозначающих названия 

некторых предметов 

правильно ставить ударине в 

словах при произношении. 

Шығармашылық  

 Музыка  

Тақырыбы: Жасыл 

шырша жанында 

М:Балаларға мерекелік көңіл 

–күй  сыйлау ,белгілі әуенге 

 « Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Аппақ аппақ жапалақтап» 

М:жыланша заттарды айналып 

өтіп жүруді және жүгіру.Еңіс 

тақтай бойымен жүруде тепе-

теңдікті сақтау.Допты екі қолымен 

жоғарыға лақтыру.Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

 

 Шығармашылық  

 Сурет салу  

Тақырыбы: Ақырындар қар 

жауып тұр 

М: балаларға жыл мезгілдерінің 

өзгеруіне көңіл бөлуге қоршаған 

ортадағы үйлерге ағаштарға жерге 

қардың қалай жауатындығын 

бақылату. Түстердің үйлесімдігіне 

назар аударуды пайдаланып қар 

салуды үйрету 

  



 

 

 

  

қимылдар жасауға үйретуді 

жалғатыру.  

Серуен дайындық 

Серуен  

 

1.Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Бұлтардың әртүрлі 

пішінде болатынына назар 

аудару. 

2.Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

3.Жеке жұмыс: Тақпақтарды 

қайталау. 

4.Қимылды ойын: 

«Маған қарай жүгіріңдер»  

Мақ: Жылдамдыққа үйрету.                 

5.  Еркін ойын ұйымдастыру. 

1.Ұшақты бақылау. 

Мақсаты:Ұшып жүрген 

ұшақтарды бақылауды 

жалғастыру.Ұшақтың екі 

қанатын айту және кім 

басқаратыны жөнінде айту. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3. Еңбек: Кітаптың 

ішіндегі суреттерді 

қарап,орындарына жинату. 

4.Жеке жұмыс: 

Нариманға   «Аққала » 

өлеңін жаттаттыру. 

5.Дербес ойын  

1.Қыс көрністерін бақылау 

Мақсаты:Қыста   күн 

салқындап,қар жауатыны 

жайлы түсіндіру . 

    Тәрбиеші сұрағы 

Қазір жылдың қай мезгілі? 

Қыста  ауа-райы қандай 

болады? 

2. Еңбек 

Ойынаған ойыншықтарын 

жинауға үйрету.   

3.Жеке жұмыс:  

 Рауанға  

аяқ киімін дұрыс киуге 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақсаты:балаларды 

ептілікке ,шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Дербес ойын . 

Мақ: балаларға тату болып 

ойнауға баулу. 

1.Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты. Қыстың күні 

ағаштардың басына құрау тұрып 

қалатынын түсіндіру және терезе 

арқылы көрсету.. 

2.Еңбек: 

Адияға кітап бұрышындағы 

кітаптарды жинауға баулу. 

3.Жеке жұмыс: 

Азаматқа  аяқ киімін тауып киуге 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Пойыз» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке баулу. 

5. Дербес ойын. 

Мақсаты:Балаларды татулыққа 

баулу. 

  

 Серуенен қайту   Балаларды киімдерін рет ретімен жинауға баулу. 

Гигиеналық шаралар   

 

Көйлектің жеңін түріп сабынмен жууға үйрету. 

Беті қолдарын жуып сүлгіні қолдана білуге үйрету. 

Сумен ойнауға болмайтынын түсіндіріп, беті қоларын жыуға үйрету 

Түскі ас  

 

Түскі аста балалар үлкен қасықпен сорпаны ішіп төкпеуге үйрету. 

Тамақ ішкенде нанды үкпеуге тәрбиелеу. 

Тамақты  таза ішуге үйрету. 

Тәтті ұйқы алаларды «Бесік жырын» айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту. Шынықтыру 

шаралары 

Балаларды біртіндеп ұйқыдан оятып,нүкте массажын ұйымдастыру. 

Мақсаты: балалардың ұйқыларын ашып ,денсаулыққа пайдалы  нүкте массажын жасауға үйрету. 

Бесінгі  ас Балаларды назарын тағамға аударып,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Үстел жанында дұрыс отырып иықтарын тік ұстап тамақты жеуге үйрету. 

Баланың жеке даму 

картооекасына 

сәйкес жеке жұмыс. 

  

  Алинаға сурет арқылы 

жабайы  жануарларының 

атарын атату.Тілін дамыту. 

  

 Ибрахимге «Бауырсақ» 

ертеңгісін сурет арқылы 

әңгімелеп беру.Сөздік 

қорын дамыту. 

 Айлинге   тақпақ жатату 

.Тілін жатықтыру. 

Қолды оңға созамыз 

Қолды солға созамыз 

Бір орында секіріп 

Біз демалып аламыз. 

Інкарға музыка оқу қызметінде 

әнді айтызу және музыка 

ырғағымен билеуге қабілетін ашу. 

   

 

 Ойындар ,дербес 

ойындар . 

 

 

 

 

Қимылды ойын: «Қар жинау» 

ойыны. Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалыстарын арттыра 

отырып, табиғат 

құбылыстарын айыра білуге 

үйрету. 

 Вариативтік компонент 

«Биле, биле балақай!» 

 

 

  Қимылды ойын: 

«Аққала құрастыру» 

Мақсаты. Балаларды 

ұқыптылыққа баулу. 

 Жай ойын: «Қонжықты тап » 

Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа 

,ептілікке баулу.   

  

Серуенге дайындық.  

 

 

Балаларды рет ретымен киіндіру. 

 Серуен.  

      

Балаларға қыс туралы айту.Айналаны бақылау.Қыс мезгілінде қар жауатын түсіндіңру. 

   Ата –анамен жұмыс    Кеңес: «Ата –ананың 

қызығушылығын артыру»  

Ата-аналар бұрышына 

жылжымалы  папка  

ұйымдастыру. 

  Ата –ана қалай 

қызығушылығын 

артырасыз? 

 Сіздің ой пікіріңіз? 

   

Балалардың үйге 

қайтуы 

Жай  ойын : «Ақ қоян» 

Мақсаты:Балаларға өлең 

арқылы ,ақ қоянның іс әрекетін 

сала білуге үйрету. 

  Қимылды ойын: 

«Қар лақтыру» 

Мақсаты :  Балаларды 

жылдамдықа баулу.     

  

 Жай  ойын: 

«Допты лақтыру» 

Мақсаты: Ептілікке баулу. 

 Қимылды ойын:«Ұшақ » 

Мақсаты: балалардың қимыл 

қозғалыстарын дамыту. 

  

  



                      

                 

                                                                                           

  

 

  



  

                                                                                                               ЦИКЛОГРАММА 

                                                                                                    №4 «Аққу  » ортаңғы тобы 

                                                                                                                 I апта    05. 01 -08. 01 .21  

             Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

   Апта тақырыбы: Біз қалай киінеміз 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:  -қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

                      - адамгершілік нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

                      - қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі     Сейсенбі 

05.01.21 

 Сарсенбі   

06.01.21 

  

         Жұма  

        08.01.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

  

 Балаларды қабылдау  

Балалардың тілдерін дамыту мақсатында 

демалыс күндерін  қалай өткендері 

туралы сұрақ жауап алу. 

Кіммен ойынадыңдар? 

Сурет арқылы қысқы киімдері қарау. 

Киімдердің аттарын атау. 

 

  

  

Топ-топ,топ-топ басайық, 

Жалаудан күн жасайық, 

Жаса-жаса алтын күн. 

Жаса-жаса жарқын күн! 

   

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин). 

                                                            Ертеңгілік жаттығу  №9 (құралсыз) 

Таңғы  ас  Тамақтарын таза ,ұқыпты ішуге баулу.Үстел үстынде тыныш бір-біріне кедерге жасамауға дағдыландыру. 

Ойындар,ұйымдаст

ырылған  оқу 

қызыметіне 

дайындық  

  

 Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Мақсаты:балалар-дың қимыл 

қозғалыстарын дамыту. 

Дидактикалық ойын: «Үй  құрастырамыз» 

Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа ,ептілікке 

баулу. 

 

  

Дидактикалық ойын:  

«Көршіңе бер» 

Мақсаты:Балаларға допты  

бір-біріне беру арқылы жылы  

тілек  айтуға, 



 адамгершілікке  

баулу. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

Таным  

 Математика негіздері  

Тақырыбы: 

Шаршы. Шеңбер. Үшбұрыш. 

М. Балаларға қоршаған ортадан басқа 

геометриялық фигураларға сәйкес 

келетін заттарды табуға, салыстыруға 

үйрету; сезім-қозғалыс түйсігі және көру 

жады арқылы заттарды зерттеудің тәсіл-

дерін дамыту. Ықыластылыққа, 

байқағыштыққа тәрбиелеу. 

Шығармашылық . 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Бұршақты көйлек» 

М: Кеңестік ұғымдарды туралы 

түсініктерін қалыптастыру балалардың 

көркемдік талғамын 

қалыптастыру;Шығармашылық жұмыста 

саусақ қызметін дұрыс пайдалана білуге 

тәрбиелеу 

 

 

 

«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Киімдер әлемі» 

М:Балаларға киімдер және олардың атаулары 

жөнінде толық мағлұмат беру.Олардың 

түстерін ажырата білуге және тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

    

    

   

 

 Денсаулық  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

 «Қандай суық қыс деген?» 

М:Нық қадаммен алға жүру және 

түрлі бағытта жүгіру.  Бір аяқтан бір 

аяққа секіру.  

Көлденең нысанаға лақтыру. Биіктігі 

5-10 см заттан жерге секіру. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Сақау бәтеңке»әңгімесі  

М: әңгімені айта отырып аяқ киімдер 

туралы толық түсінік беру аяқ 

киімдері түрлерімен таныстыру 

Шығармашылық . 

Музыка 

Тақырыбы: : «Шырша қонаққа 

келді» 

М: Аспапта орындалған әнді 

тыңдауға және оның мазмұнын 

түсінуге, әнді кіріспедан соң бастауға, 

бірқалыпты жеңіл айтуға, музыканың 

көңілді, би сипатын қимылмен беруге 

үйрету 

 



Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп,қатарға тұруды үйрету.  

Серуен:     1.Қыс көрністерін бақылау 

Мақсаты:Қыста   күн салқындап,қар жауатыны 

жайлы түсіндіру . 

    Тәрбиеші сұрағы 

Қазір жылдың қай мезгілі? 

Қыста  ауа-райы қандай болады? 

2. Еңбек 

Ойынаған ойыншықтарын жинауға үйрету.   

3.Жеке жұмыс:  

 Рауанға  

аяқ киімін дұрыс киуге үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақсаты:балаларды ептілікке ,шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Дербес ойын . 

М: балаларға тату болып ойнауға баулу. 

1.Қарды  бақылау.   

Мақсаты: Қардың қыс мезгілінде жауатыны 

жайлы айту.Қардың түсінің ақ 

болатынын,қолға ұстағанда  тез еритінің 

түсіндіру. 

2. Еңбек. 

Ойын алаңындағы жапырақтарды жинау, 

3.Жеке жұмыс. 

Мөлдірге  киімдерін  жинауға үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Мені қуып жет» 

Мақсаты: балаларды жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5.Дербес ойын: 

Мақ:балаларға ойыншықпен бірлесе ойнауға 

тәрбиелеу. 

     

  1.Торғайды  бақылау. 

Мақсаты:  торғайдың қыста қыстап 

қалатыны жайлы түсінік беру. 

Көркем сөз. 

 Торғай ,торғайсың, 

жақын келіп қонғайсың, 

Жем шашайын жейсің бе? 

Суықтан тоңбайсың. 

2. Еңбек. 

 Балыққа жем беруге үйрету. 

3.Жеке жұмыс. 

Исламға  шешкен киімдерін дұрыс 

жинауға үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қуыршаққа қонақа барамыз» 

Мақсаты: жылдамдыққа ,ептілікке баулу. 

5.Дербес ойын. 

Балалар бір бірімен жақсы қарым қатынас 

жасауды үйрету. 

Серуеннен 

оралу.Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әреке 

  Сырттан келіп үнемі  

 Сабынмен қол жуамыз. 

 Таза болды мұнтаздай, 

 Тағамға қол созамыз.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди-әлди» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

   



Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

  Варативтик компенет : 
 Тақырыбы : «Биле, биле балақай» 

 

  Қимылды ойын: 

 «Секір шапалақта» 

Мақсаты:Балаларды шапшаң-

дыққа,ептілікке,ұқып-тылыққа үйрету. 

 

Үстел үсті ойын: Үяшықтарға 

орналастыр. 

Мақсат:  Балалардың қолдарын 

жатықтырып ,ойлау қабілетін артыру. 

  

  Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Қуыршақты серуенге киіндіреміз» 

Мақсаты:Жыл мезгіліне сай киімдердің 

атын атауға жаттықтыру. 

 

Балаларға «Қыс» тақпағын жатату 

.Балалардың  тілдерін жатықтыру және 

жатауға баулу. 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

  Зереге      «Түлкі мен Тырна » 

ертеңгісін сурет арқылы әңгімелеп 

беру.Сөздік қорын дамыту. 

Абылайға    тақпақ жатату .Тілін 

жатықтыру. 

Қолды оңға созамыз 

Қолды солға созамыз 

Бір орында секіріп 

Біз демалып аламыз. 

Аянаға    пішінідерді орналастыруға 

үйрету.Қол моторикасын дамыту. 

 . 

Серуенге  

дайындық 

Серуен    

    Киіну; серуенге шығу,киімдерін ұқыпты киінуге үйрету. 

 Балалардың назарын ауа-райын тамашалауға ,жан –жағындағы құбылысарды байқау. 

 Ата-анамен жұмыс    Кеңес; «Қысқы кезендегі балалардың 

тамақтануы» 

Балалаңыздың тамағына қалай қаайсыз. 

   

Сіздің пікіріңіз? 

Балалардың үйге 

қайтуы.  

 

Дидактикалық ойын: «Үй  

құрастырамыз» 

Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа 

,ептілікке баулу. 

 Дидактикалық ойын: «Гараж» 

Мақсаты: Балаларды түстерді ажыратуға 

баулу. 

Мысалы: Қызыл,сары,көк, 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты:Балалар-ды 

ептілікке,шапшаңдыққа баулу. 



 

 

жасыл, 

 

 

 

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА 

                                                                                              №4 «Аққу  »  ортаңғы тобы 

                                                                                                Ақпан  айы  І апта  01.02 – 5 .02 .21 

 Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: «Қыс қызығықары » 

Мақсаты: Табиғат әлеміне балалардың танымдық қызығушылығын арттыру,балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері: -дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге 

үйрету; 

                     -қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

                    -эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  
Күн тәртібі      Дүйсенбі  

01. 02. 21 

        Сейсенбі  

         02.02.21 

      

             Сәрсенбі 

            03. 02.21 

Бейсенбі   

        04. 02.21 

         Жұма  

        05.02..21 

     

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу  

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин). 

Қайрлы  күн  балақай! 

Балаларды жылы жүзбен 

қарсы алу. 

Демалыс күндерің қалай 

өтті? 

Қанлай ойыншықпен 

ойнадың? 

Балаларды қабылдау. 

Үй жануарларының 

суреттерін қарау. 

 Қасқыр орманда 

жортады 

Аяздан ол қорықпайды 

Аспанға қарап ұлыйды 

Ауылдың малын 

ториды. 

 Аққоян ау ,аққоян 

Ұзын құлақ сақ қоян 

Қаша бересың орманға 

«Қорқағым»деп ат қойам. 

 Ормандағы аюдың  

Құлпынайы көп екен 

Теріп –теріп алайық  

Қалтамызға салайық. 

                                                             Ертеңгілік жаттығу  №11 (құралсыз) 

 

Таңғы  ас 

 Балаларды жаймен тангы асқа отырғызу.Әр бала өз орындарына отырады. 

 Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

 

 



Ұйымдастырылғано

қу қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 Жай ойын: «Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға баулу 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

  

 

Дидактикалық ойын: 

«Мұнара» құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкен,кішіні ажырата 

білуге және түстерді 

айыра білуге үйрету. 

 Қимылды ойын: 

«Қар жинау» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу. 

 

Дидактикалық ойын:  

«Аққала құрастыру » 

Мақсаты:  жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға баулу. 

  Ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

  «Денсаулық»  

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

: «Қармен ойналатын 

ойындар» 

М:«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру және 

жүгіру. Бөрененің үстімен 

еңбектеу. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде тепе-

теңдікті сақтау 

«Қатынас» 

  Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Сиқырлы қыс» 

М: Қыстың өзіне тән 

белгіле- рімен, қардың 

қасиетімен 

таныстыру,сөздік қорды 

заттардың сапасы мен 

қасиет- терін білдіретін 

сөздермен толықтыру, 

қажетті сөздер мен сөз 

  «Таным» 

 Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Тиынға қонаққа  

бару. 

М.  Балаларға үстіне 

қою және жанына 

қою әдістерін 

пайдаланып, екі 

затты ені бойынша 

салыстыру 

нәтижелерін кең, 

жіңішке, ені бірдей 

сөздерін қолданып, 

белгілеуді үйрету. 

Таң-кеш, кеш-түн 

яғни қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

анықтау. 

 Шығармашылық  

Жапсыру 

«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:      

 

 Табиғат көрінісі-қыс» 

М:Балаларды табиғат 

құбылыстарымен,қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. Баланың 

табиғат- қа деген 

қызығушылығын 

арттырып,сөздік қорын 

дамытып,сұраққа 

жауап беру 

қабілеттерін жетілдіру 

 

  

 

 « Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қыс 

қызығы» 

М:«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру және 

жүгіру. Еңіс тақтай 

бойы- мен жүруде тепе-

теңдікті сақтау. Допты 

екі қолмен жоғарыға 

лақтыру.  

« Таным»  

Құрастыру  

Тақырыбы: : «Қар 

жауып тұр» 

М: Қағазды умаждау 

арқылы қар кесектерін  

жасауға  болатының 

түсіндіру.. 

« Шығармашылық»  

Сурет салу 

 « Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

шапшаңбыз» 

М:«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру және 

жүгіру. Допты екі қолмен 

жоғарыға лақтыру. 

Биіктігі  

5-10 см заттан жерге 

секіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. 

«Қатынас»            

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Қысқы 

еңбек  

М:Балаларды өлең 

шумағын жатқа айтып, 



тіркестерін қолдануға 

үйрету.   

 

   

 

  

 

  

Тақырыбы:  Аққала  

М:Балаларға қыс 

мезгілінің қызықтв 

екенін 

түсіндіру.Қардан 

аққала тұрғызып қар 

қамалдар тұрғызуға 

болатын түсіндіру 

  

  

                                  

Тақырыбы:    «Аққала» 

М.  Балалардың қыс 

мезгілі және қысқы 

ойындар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

аққаланың бейнесін үзік 

сызықтарды бір – 

бірімен қосу арқылы 

салуды үйрету, сурет 

салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.эстетикалық  

талғамын дамыту. 

                                                

мәнелер оқуға 

жаттықтыру 

 

«Шығармашылық»  

 Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді 

мереке» 

М:Көңілді шат-шадыман 

музыка арқылы 

тыңдауға,естуге 

ынталандыру.Қимылдық 

ойын арқылы ән айту 

сезімін ояту 

Серуенге дайындық. Балаларды жаймен киіндіріп,қатарға тұруды үйрету. 

Серуен:     1.Көшедегі 

көліктерді баылау. 

Мақсаты: 

Көліктермен 

таныстыра отырып 

олардың атқаратын 

қызметтеріне 

тоқталу. 

2.Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты: 

Балаларды 

ептілікке баулу. 
3. Еңбек 

Ойын алаңындағы 

тастарды жинау. 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай 

мезгілі екенін 

айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қ/о: «Тышқан мен мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа 

баулу. 

3. Еңбек: 

Үлкендердің көиегімен 

қағаздарды жинау. 

1.Іздерді  бақылау. 

Мақсаты:Балабақша 

ішіндегі іздерді бақылау. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3. Еңбек. 

Алаңдағы шашылған 

құмды жинау 

үлкендердің көиегімен. 

4.Жеке жұмыс. 

Ерназарға түстерді 

ажыратуға үйрету. 

1Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-ның 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру, үлкендердің 

еңбегіне деген құрмет 

сезіміне тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

3. . Еңбек. 

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға куннің 

ерекшелігі туралы оның 

аткаратын кызметі 

жайында толықтай 

мәлімет беру   

2.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

3. Еңбек: 

Тастарды жинауға баулу. 

4.Жеке жұмыс: 



Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс стеуге 

баулу.  

4.Жеке жұмыс:  

Алидың тілін 

жатықтырып тақпақ 

жатату. 

 Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасаң 

болмайды. 

Кіп-кішкентай 

торғайлар 

Ағаштардан 

қорғайды.  

4.Жеке жұмыс: 

 Алиге пішіндерді көрсете 

отырып ,айтуға үйрету. 

Дербес ойын 

 

 

 

 

 

 

 

Дербес ойын Алаңдағы шашылған құмды 

жинау үлкендердің 

көиегімен. 

4.Жеке жұмыс. 

Ерназарға түстерді 

ажыратуға үйрету. 

Дербес ойын. 

Дарынға дыбыстық 

жатығу. 

А –а- а-а  -ата ұйықтатты. 

А- а-а-а- апа ұйықтатты. 

А- а-а-а-Айша ұйықтатты. 

5,Дербес ойын 

 

 . 

Серуеннен 

оралу.Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әреке 

  Сырттан келіп үнемі  

 Сабынмен қол жуамыз. 

 Таза болды мұнтаздай, 

 Тағамға қол созамыз.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» 
 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди-әлди» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

   

 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: «Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

алдарындағы 

пішіндерді 

орналастыруға және 

түстерді білуге 

үйрету. 

 

Айдарға қыс туралы 

тақпақ. Ән жаттату.   

Вариативтік компоненті: 

« Билеғ, биле балақай» 

   Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Шаштараз» 

Мақсаты:Ойынға 

қызығушылығын 

артыру.Дос болып 

ойнауға 

баулу.Құралдарын 

дұрыс пайдалануға 

үйрету.  

 

Балаларға қолын 

жаттықтырып жай 

қарандашпен қыс 

туралы сурет салғызу. 

Дидактикалық ойын: 

 «Үй құрастыру  » 

Мақсаты:Берілген заттың 

пішінін сипаттау арқылы 

геометриялық пішіндермен 

салыстыра білуге үйрету. 

 

 

Қол маториккасын дамыта 

отырып пішдерді 

орналастыруға үйрету. 

 Қимылды ойын: 

«Өз түсіңді тап» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

,ептілікке баулу.   

 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Мұнара орналтыр» 

Мақсаты: Түстерді 

айыра білуге және 

көлеміне қарай 

орналастыруға баулу. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

   Айдарға   сурет 

арқылы әңгімелеуге 

үйрету. 

Тілін дамыту. 

  

Фердаусқа    «Бауырсақ» 

ертеңгісін сурет арқылы 

әңгімелеп беру.Сөздік 

қорын дамыту. 

Тамириске  қыс туралы   

тақпақ жатату .Тілін 

жатықтыру. 

  

Марьяға   музыка оқу 

қызметінде әнді айтызу 

және музыка ырғағымен 

билеуге қабілетін ашу. 

Ибрахимге    пішінідерді 

орналастыруға 

үйрету.Қол 

моторикасын дамыту. 

 . 

Серуенге  дайындық     Киіну; серуенге шығу,киімдерін ұқыпты киінуге үйрету. 

Серуен  Қарғаны бақылау. 

Мақсаты: Қарғаны қыстап қалатын құс екенін айту Өз тамағын тауып жейтінін айту.Құстарға қомқор болуға баулу. 



Балалардың үйге 

қайтуы.  

 

Қимылды ойын:  

«Қар лақтыру» 

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

Дербес ойын 

 Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобиль»                                               

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу 

Дербес ойын 

Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар 

допты қуып 

жетіп,ұстап алуға 

үйрету 

Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаңды

ққа үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Кун мен  түн» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Ақпан айы ІІ апта  08.02 - 12.02.2021.  

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: Айналамыздағы өсімдіктер 

Мақсаты: Табиғат әлеміне балалардың танымдық қызығушылығын арттыру,балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге 

үйрету; 

                     -қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

                    -эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  
Күн тәртібі Дүйсенбі  

08.02.21 

Сейсенбі 

09.02.21 

Сәрсенбі 

10.02.21 

Бейсенбі 

11.02.21 

Жұма 

12.02.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерін қалай? Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: айналдағы өсімдіктер туралы әңгімелесу, 

қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.  

  

  

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

«Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен 

әңгімелесу 

Көңіл күйлерің 

қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын 

тексеру.   

Шаттық шеңбері: 

«Жылы сөздер»  

-Мені анам ботақан 

дейді 

-Мені  анам қошақан 

дейді 

-Мені анам құлыным 

дейді 

-Мені анам балапан 

дейді. 

 

 

Өсімдіктер туралы 

фотоальбом қарау. 

Қимылды ойын: 

«Желкөбік» 

Мақсаты: Балалар 

бірінің қолынан, ұстап 

жақын 

дөңгелене тұрады.  

Қимылды ойын: 

«Ұшты ұшты» 

Мақсаты: Ұшатын затты 

айтқанда қолдарын 

көтереді. 

  

  

Ертеңгілік жаттығу11  (құралсыз) 



Таңғы  ас Тамақтың алды – артында, 

Қолыңды бала жуып жүр. 

дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана білуге үйрету. Әр бала өз 

орындарын тауып отыруға үйрету. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

 

  
Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Жай қимылды ойын: 

«Жел көбік» 

Мақсаты: Балалар 

бірінің қолынан, 

ұстап жақын 

дөңгелене тұрады. 

Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

автомобильдер» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қимылын көрсет» 

Мақсаты: Айтылған 

заттардың қимылын 

көрсету. 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: 

Шапшаңдылыққа, 

ұқыптылыққа баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Түсіне қарай 

орналастыр» 

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Біз шапшаңбыз» 

М:Бұрылып жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Лақтырған допты 

қағып алу. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау.  

 

 «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер әлемі» 

М:Өсімдіктер, олардың 

адамға пайдасы туралы 

«Таным» 

Математика негіздері  

Тақырыбы 

Зоосаябаққа бару. 

М. Өзіне қатысты 

кеңістіктегі 

бағыттарды: оң-сол, 

алды-арты, жоғары-

төмен, алыс-жақын, 

биік-аласаны ажырата 

білуді дамыту. 

Геометриялық 

пішіндерді бекітуге 

арналған: түрлі 

тапсырмалар. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер» 

М: Туған өлкенің 

өсімдіктері туралы 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру, олардың  

түрлерімен 

таныстыру.Қоршаған 

әлемдегі әсемдікті 

сезіне білуге тәрбиелеу. 

 

 «Қатынас» 

Орыс тілі 

Тема:  

 «Волшебница -зима» 

Ц: У мение 

рассказывать о зиме 

Развивать 

речь.Формировать 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Серуендеу» 

М:Бұрылып жүру және 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

Лақтырған допты 

қағып алу. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу  

Тақырыбы: 

 «Қысқы шыршалар» 

Мақсаты: Балалардың 

сурет салу іскерлік 

дағдыларын жетілдіру, 

«Денсаулық» 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Менің көңілді добым» 

М:Бұрылып жүру және 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіру. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. Лақтырған 

допты қағып алу. Еңіс 

тақтай бойымен жүруде 

тепе-теңдікті сақтау.  

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Кел 

билейік балақай!» 

М:Ойыншықтар арқылы 

балалардың музыкаға 

деген сезімдерін 



түсініктерін 

кеңейту,айтылған 

сөздерді зейін қойып 

тыңдауын және тілдегі 

дыбыстарды дұрыс 

айта білуін жетілдіру 

 

 

Тақырыбы: «Қысқы 

шыршалар» 

Мақсаты: Балалардың 

сурет салу іскерлік 

дағдыларын жетілдіру, 

балауызбен жұмыс 

істеуге жаттықтыру. 

Табиғатты сүйе білуге, 

аялауға, қорғай білуге, 

ұқыптылыққа, 

әдемілікке тәрбиелеу. 

 

навыки слушания 

рассказа произносить 

слова на русском языке 

обозначающих признаки 

предметов  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Кел 

билейік балақай!» 

М:Ойыншықтар арқылы 

балалардың музыкаға 

деген сезімдерін 

ояту.Балалардың есту 

қабілеттерін арттыру. 

Ойынды қимылдар 

арқылы 

көрсету,жылдамдықты 

дамыту 

балауызбен жұмыс 

істеуге жаттықтыру. 

Табиғатты сүйе білуге, 

аялауға, қорғай білуге, 

ұқыптылыққа, 

әдемілікке тәрбиелеу. 

 

ояту.Балалардың есту 

қабілеттерін арттыру. 

Ойынды қимылдар 

арқылы 

көрсету,жылдамдықты 

дамыту   

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1. Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау: 

Мақсаты: Қыс 

басындағы 

табиғаттағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру (күн 

қысқарады, түн 

ұзарады); 

2. Еңбек: Гүлдерге 

су құю. 

1.Қардың түсуін 

бақылау:  

Мақсаты:  

-Қардың қасиеттері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру;  

2.Еңбек: Топтағы артық 

заттарды жинау. 

3. Қимылды ойын:  

«Аю» 

Мақсаты: Балаларды 

ұйымшылдыққа, 

ептілікке баулу. 

4. Жеке жұмыс:  

1. Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау: 

Мақсаты: 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру; 

2. Еңбек:  

Ойын алаңын тазалау. 

3. Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай жүгір» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс. 

Балдарға түстерді үйрету. 

5. Еркін ойындар 

1. Желді бақылау: 

Мақсаты: 

Өлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат құбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

2. Еңбек: Шашылған 

ойыншықтарды 

жинастыру 

3. Қимылды ойын: 

«Допты жалғастыр»  

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

зейінділікке баулу. 

1.Боранды күнді бақылау: 

Мақсаты: Желді күнгі 

қардың қозғалысы туралы 

түсінік беру.  

2. Еңбек: Сынған бұталарды 

жинау. 

3. Қимылды ойын: «Секір, 

шапалақта»  

Мақсаты: Балаларды 

қимылдату арқылы көңіл 

күйлерін жақсарту. 

4.Жеке жұмыс: 

Балалармен өсімдіктер 

туралы әңгімелесу. 

5.Еркін  ойындар 



3. Қимылды ойын: 

«Қар лақтырып 

ойнау» Мақсаты:  

Шапшаңдыққа баулу. 

Қыс туралы тақпақ сұрау 

балалардан. 

5. Еркін ойындар 

4. Жеке жұмыс. 

Сөздік жұмыс Айлин, 

Бекзат.   

5.Еркін  ойындар 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди – әлди бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Көзімізді ашайық, 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық, 

Жаттығулар жасайық.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: 

Балаларға үй 

өсімдіктер мен 
дала өсімдіктері 

туралы әңгіме 

айту және де 

суреттер қарау. 

Вариативтік 

компонент: «Биле, биле 

балақай» 

Ойын: «Дауысынан 

таны» 

Ойын шарты: 

Балаларды шеңбер 
бойымен тұрғызып, бір 

баланың көзін байлайды. 

Көзі байланған баланың 

қасына бір бала жануар 

дыбысын салады. Бала 

қандай жануардың және 

оны салған кім екенін 

табады.  

Дидактикалық 

ойын: 

«Не артық?»   

Мақсаты: Балаларды 
сендердің алдарына 

үй жануарлары мен 

жабайы 

жануарлардың 

суреттерін беремін. 

Сендер осы суреттін 

ішінен үй жануарына 

жатпайтын, жабайы 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларға 

табиғат құбылыстарын 
сезіне білуге үйрету.  



жануарларды қызыл 

дөңгелекпен 

жабыңдар. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

Жеке жұмыс: 

Балаларға өлі 

табиғат және тірі 

табиғат туралы 

айту. 

Жеке жұмыс: 

Айлинге тақпақ айтқызу. 

Қар жауып тұр себелеп, 

Қалтыраған бауларға  

Бейне құйттай көбелек 

Қонып жатыр талдарға. 

Жеке жұмыс:Марьямға 

табиғат туралы тақпақ 

айтқызу. 

Табиғатымыз тамаша 

Көз тоймайды қараса 

Табиғатты аялап 

Жүрейікші балаша.  

Жеке 

жұмыс:Нариманға 

геометриялық 

піщіндерді айтқызу.  

Жеке жұмыс: Балаларға 

бөлме туралы өсімдіктерді 

айту, түсіндіру. 

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Жадынама: 

«Балаларға 

қандай 

ойыншықтар 

қажет» 

Ата аналарды баяндама 

мен таныстыру. 

Ата анаға кеңес 

дайындау. 

Ата аналардан ой 

пікірлерін сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                        Циклограмма 

                                                                                                               №4«Аққу» ораңғы тобы 

                                                                                                               Ақпан айы  ІІІ апта  15.02-19.02.21 

 Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: « Жануарлар әлемі  » 

Мақсаты: Табиғат әлеміне балалардың танымдық қызығушылығын арттыру,балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары 

туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері: -дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге 

үйрету; 

                     -қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

                    -эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  
Күн тәртібі  Дүйсенбі . 

15.02.21 

Сейсенбі 

 16.02.21 

Сәрсенбі 

 17 .02.21 

Бейсенбі  

18.02.21 

Жұма 

 19.02.21 

Балаларды 

қабылдау.  

Ата аналармен 

әңгімелесу.  

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Ойындар (үстел 

үсті. Дидактикалық, 

саусақ т.б.)  

 

 

 

 

 

 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алып,демалыс 

күндерін қалай 

өткізгенін сұрап 

балалармен 

әңгімелесіп,тілдерін 

дамыту. 

Балаларды қабылдау. 

Үй жануарларының 

суреттерін қарау. 

 Қасқыр орманда жортады 

Аяздан ол қорықпайды 

Аспанға қарап ұлыйды 

Ауылдың малын ториды. 

 Аққоян ау ,аққоян 

Ұзын құлақ сақ қоян 

Қаша бересың орманға 

«Қорқағым»деп ат 

қойам. 

 Ормандағы аюдың  

Құлпынайы көп екен 

Теріп –теріп алайық  

Қалтамызға салайық. 

Таңертеңгі жаттығу 

 

                                                    

                                                                                Таңертенгі жаттығу №12   (кубиктермен)  

Таңғы ас  Балаларды әдептілікке үйрету.Үстел жанында дұрыс отырып,денесін тік ұстауға үйрету. 

Тамақтан соң майлықты пайдалана білуге үйрету. 



Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

 

Жай  ойын : «Ақ 

қоян» 

Мақсаты:Балаларға 

өлең арқылы ,ақ 

қоянның іс әрекетін 

сала білуге үйрету. 

  Қимылды ойын: 

 « Сылдырмаққа дейін 

еңбектеп жету»    

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдықа баулу.     

Дидактикалық ойын: «Жабайы 

жануарларды ата?» Мақсаты : 

Суреттен көрген жануарларды 

атау және қимылдарын салу.  

атау.   

 Қимылды ойын: 

«Қар жинау» 

Мақсаты :  Балаларды 

жылдамдықа баулу.   

 Жай ойын: 

«Қонжықты жасыр» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдықа баулу. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

: «Аюдың 

орманында» 

М:Төбешікке шығып 

және одан түсіп 

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. Лақтырған 

допты қағып алу.   

 

 «Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үш 

марғау» ертегісі 

М: Жануарлар әлемі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, олардың 

дене бөліктерін 

ажырату және атау, 

дұрыс сөйлеу 

қарқынын сақтауға 

үйрету, тақырыпқа 

сәйкес шағын тақпақ 

жаттату 

 

  

 « Таным» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

 Қоянның үйшігі. 

М.Балаларға екі затты 

ұзындығы бойынша ұзын, 

қысқа және ұзындықтары 

бірдей сөздерін қолданып, 

салыстыруды үйрету, бір 

қатарда орналасқан аз-

көп, осыншама сөздерін 

пайдаланып екі заттар 

тобының арасында теңдік 

пен теңсіздік орнату 

біліктілігін бекіту. 

«Түрлі-түсті шырақтар» 

дидактикалық ойыны. 

Кеңістікте бағдарлауға 

арналған «Ұшақтар» 

дидактикалық ойыны 

  

Шығармашылық  

Мүсіндеу  

Тақырыбы: Ұйқыдағы 

аю  

М: Аңдарға табиғатқа 

деген сүйіспеншіліктерін 

ояту.Балалардың сөздік 

қорын молайтып есту, 

«Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Орманда нелер мекендейді?» 

М:Балаларға жабайы жануарлар 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Қоян,түлкі,қасқы

р,аю аттарын атап,оларды бір-

бірінен ажыратып,белгілі 

түрлерімен 

жететаныстыру.Қоршаған 

әлемдегі жануарлар- ға 

қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

 

«Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы: «Күшікпен 

қыдыру» 

М:Әуенді тыңдауға,есте сақтау 

қабілетін арттыруға, ырғақты 

ажыратуға үйрету. Әуеннің 

ырғағына сай жәй басып 

жүруге,жүгіруге дағдыландыру  

«Денсаулық» 

 Дене шынықтыру 

«Көңілді марғаулар» 

М:Төбешікке шығып 

және одан түсіп 

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру.Лақтырған 

допты қағып алу.Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру.    

 

 

«Шығармашылық»  

  

Сурет салу   

Тақырыбы:  

:  Жол арба бойымен 

келеді. 

М:Арба көліктің бірі 

екендігі туралы 

түсініктер 

беру.Қарындашпен 

үзік сызықтарды қосу 

арқылы сурет салу 

жолдарын 

түсіндіру.Эстетикалық 

«Денсаулық»  

   Дене шынықтыру  

  :«Біздің қолымыздан 

келеді» 

М:Төбешікке шығып 

және одан түсіп 

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру.Допты 

екі қолмен жоғарыға 

лақтыру. 

 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:   

«Қыстап қалатын жыл 

құстары»  

М: Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту 

қыстап қалатын 

құстарға және жыл 

құстарына қамқорлық 

таныту  

   



көру сөйлеу қабілеттерін 

дамыту 

талғамын 

қалыптастыру. 

 

«Таным»  

Құрастыру 

Тақырыбы :Лақтар 

мен  боталарға  

арналған  қоршаулар» 

М: Ұсақ құрылыс 

материал- дарынан 

құрастыруды 

жетілдіру, олардан 

жануарларға қора 

жасауға үйрету. 

  

 

 Серуенге 

дайындық  

Балаларды рет –ретімен киіндіріп қатармен далаға шығару .Бір –біріне кедергі жасамауға жағдай 

жасау.Ұқыпты киінуге тәрбиелеу. 

 

Серуен 

 

 Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

бұлттар туралы 

түсіеіктерін кеңейту.  

Жеке жұмыс: 

Тақпақтарды 

қайталау  Қимылды 

ойын ұйымдастыру. 

«Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

үйрету.  

Еңбек:  Кітаптарды 

жинауға баулу.               

Еркін ойын   

 Үйлерді бақылау  

Мақсаты: Балаларға үй 

туралы айту және 

түсіндіру. 

.Жеке жұмыс:   Аңдар 

туралы сұрау. Сөздік 

қорларын дамыту. 

Қимылды ойын «Ұшақ» 

Мақсаты : Балалар екі 

қолдарын екі жаққа созып 

ұшақтың іс-әрекетін 

салуға үйрету. 

Еңбек: Гүлге шаңын 

сүртуге үйрету. 

Еркін ойын 

Аула ішіндегі 

ағаштарға бақылау. 

 Мақсаты. Балаларға 

ағаштуралы айту және 

пайдасын айту .Ағашты 

қомқорлауға үйрету. 

Жеке жұмыс:   Қыс айларын 

сұрау. 

Қимылды ойын: «Торғайлар 

мен машина»  

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне кедергі 

жасамауға 

 Еңбек :Ойыншықтарды орына 

жинауға дағдыландыр 

Құсарды бақылау  

Мақсаты: Құстардың 

атай білуге, оларға 

қамқорлық жасауды 

үйрету. 

  

Жеке жұмыс:   Қыс 

мезгілі туралы сұрау.  

  Қимылды ойын: 

«Жалаушаға қарай 

жүгір» 

 Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

 

Еңбек: Балыққа 

жемберуге үйрету 

 Торғайды бақылау  

Мақсаты: Торғайдың 

қыста қыстап 

қалатынын айту және 

қомқор болуға баулу. 

Жеке жұмыс: түстерді 

қайталау(қызыл, ақ, 

көк, сары т.б)  

Қимылды ойын, 

«Пойыз». 

 Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

 

Еңбек: балаларды 

гүлге су құюуға 

баулу. 



.Еркін ойын 

ұйымдастыру. 

Мәдени гигиеналық 

шаралар 

 

Сабынды алақанға салып көпіртіп таза жыуға үйретіп, қолдарын сүлгімен сүртіп құрғата білуге үйрету. 

Суды төгуге болмайтынын ескертіп, балаларды ұқыптылыққа,тазалыққа тәрбиелеу. 

Түскі ас 

 

 Тамақты тауысып ішіп майлықпен қолдана білуге тәрбиелеу. 

Тамақ ішкенде нанды қою тамақпен қосып жеуге тәрбиелеу. 

Тәтті ұйқы алаларды «Бесік жырын» айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,ояту,ауа,су 

шаралары 

Балаларды біртіндеп ұйқыдан оятып,нүкте массажын ұйымдастыру. 

Мақсаты: балалардың ұйқыларын ашып ,денсаулыққа пайдалы  нүкте массажын жасауға үйрету. 

Бесінгі  ас Балаларды назарын тағамға аударып,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Үстел жанында дұрыс отырып иықтарын тік ұстап тамақты жеуге үйрету. 



 Ойындар,дербес 

ойындар. 

  Қимылды ойын: 

«Жаңбыр мен күн» 

ойыны. Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

қозғалыстарын 

арттыра отырып, 

табиғат 

құбылыстарын айыра 

білуге үйрету. 

 

 

Жай ойын: 

«Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу 

Вариатвтік компонент 

«Биле ,биле балақай» 

 Қимылды ойын: «Өз 

орныңды тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

  

Дидактикалық ойын: 

«Мұнара» құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкен,кішіні ажырата білуге 

және түстерді айыра білуге 

үйрету.    

«Үйшік » ертегісін 

оқып беру. 

М/ы: Сөздік 

қорларын байыту. 

топағы кіапарды 

қарау және 

суреттеріне назар 

аудару 

 

 Қимылды ойын: 

«Қар жинау» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу. 

   

  Қимылды ойын: 

 «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды ойынға 

қызығушылығын артыру. 

  

Дидактикалық ойын:  

«Аққала құрастыру » 

Мақсаты:  жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне кедергі 

жасамауға баулу. 

    

 

Баланың жеке даму 

кортотекасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Аделя,Марьямға 

«Гүлге қонған 

көбелек»  биінің  

қимылдарын үйрету. 

Марьямға  музыка 

аспатармен таныстыру 

және көлеміне , түсін 

айыра білуге 

дағдыландыру.  

 Ибрахимге «Апатай»әнін 

жатату. 

 Бекзатқа   

пішіндерді аауға 

,үсерін ажыратуға 

және  орналастыруға 

баулу.  

 Аминаға тақпақ жатату. 

  А.Құнбаев «Қыс» 

 Серуен       Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: Ұшақтың аспанда ұшатынын айту ,атқаратын қызметі жайлы айту.  

   



Балалардың үйге 

қайтуы . 

 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Дербес ойын. 

Қимылды ойын: 

«Таяқшыдан атап өт» 

 Дербес ойын 

Қимылды ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Дербес ойын 

 Қмылды ойын:  

«Өз үсіңді тап»  

Қимылды ойын: «Өз үйіңді 

тап» 

Дербес ойын. 

      

                                                                                                                                                                                 

                        

                                                                                 

                                                

                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Ақпан айы  22.02 - 26.02.2021.  

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апта тақырыбы: Құстар біздің досымыз 

Мақсаты: Табиғат әлеміне балалардың танымдық қызығушылығын арттыру,балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге үйрету; 

                     -қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

                    -эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі  

22.02.21 

Сейсенбі 

23.02.21 

Сәрсенбі 

24.02.21 

Бейсенбі 

25.02.21 

Жұма 

26.02.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерін қалай? Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: айналдағы құстар біздің досымыз туралы 

әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.  

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

«Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: Қалтаның 

ішіндегі заттарды атау. 

Мысалы: доп, машина, 

қуыршақ. 

Көркем сөз. 

Біз әдепті баламыз 

Айтқанды тілді аламыз 

Үлкендерге жол беріп 

Біз ақылды боламыз. 

Қимылды ойын: 

«Пойыз» 

Мақсаты: Балалар бірінің 

артына бірі тіркеліп жүру. 

Қимылды ойын: 

«Доп сияқты секір» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

баулу. 

  

 Ертеңгілік жаттығу  №12 (кубиктермен) 



Таңғы  ас Сылдырайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетін маңдайын дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана білуге 

үйрету. Әр бала өз орындарын тауып отыруға үйрету. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды үйрету. Тамақты тауысып 

ішуін қадағалау. 

  
Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Жай қимылды ойын: 

«Допты жалғастыр» 

Мақсаты: Барлық 

ойыншы қатар тұрып 

допты бір – біріне 

жалғастырады. 

Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

автомобильдер» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысын сал» 

Мақсаты:Құстың 

дауысын салу. 

Қимылды ойын: 

«Допты себетке түсір» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Не өзгерді?» 

Мақсаты: Балалардың 

байқағыштығын 

заттардан не өзгергенің 

аңғаруы. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:   

:«Маңғазданып әтеш 

келеді» 

М:Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. Допты 

екі қолмен жоғарыға 

лақтыру. Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеу.   

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Таным» 

Математика негіздері  

Тақырыбы:  

Көпірден өтеміз. 

М. Балаларды (ұзын, 

қысқа, ұзындықтары 

бірдей) сөздерді 

пайдаланып, 

ұзындықтары бойынша 

2 затты салыстыру 

әдісімен таныстыру. 

Шаршы, шеңбер – 

геометриялық 

пішіндерді бекітуге 

арналған «Пішінді ата» 

дидактикалық ойыны. 

«Әлеумет» 

«Таным» 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Біздің қанатты 

достарымыз» 

М:Құстардың сыртқы 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін 

байыту;құстарға ғана 

тән ерекшеліктерді 

бөліп көрсете білуді 

үйрету; торғай және 

сауысқанмен 

таныстыру;балалардың 

табиғат туралы 

білімдерін жүйелеуді 

жалғастыру. 

«Қатынас» 

Орыс тілі 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

. Тақырыбы: 

«Құстар ауласы» 

М:.Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Орындық аяқтары- 

ның арасымен 

еңбектеу. Допты 

көлденең нысанаға 

лақтыру.  

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: Құстар – 

біздің досымыз 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру  

Тақырыбы:   

. «Торғайлар» 

М:Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру және алаңның 

бір жағынан екінші 

жағына жүгіру. Допты 

көлденең нысанаға 

лақтыру.Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

 

«Шығармашылық» 
Музыка 

Тақырыбы: 

Құс және оның 

балапандары» 



Үй құстары 

:әтеш,тауық,балапан» 

М:Құстар туралы 

түсініктерін,білімдерін 

кеңейту,оларды бір-

бірінен ажыратып,үй 

құстарын топтастыру, 

олардың өздеріне тән 

ерекшеліктерін атай 

білуге үйрету. Сөздік 

қорын дамыту.Үй 

құстарына қамқорлық  

жасауға үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: : «Табиғат 

бұрышында- ғы 

құстарды бақылау» 

М:Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

табиғат бұрышының 

тіршілік иелерімен 

таныстыру. Табиғатты 

зерттеуге,танып білуге 

деген құштарлықтарын 

ояту.Табиғатқа 

қамқорлықкеректігін 

түсіндіру. 

 

 

 

. 

     

 

Тема: 

В мире животных  

Знать назания 

животных.Умение 

рассказывать по теме  

«Шығармашылық»  

«Музыка»  

Тақырыбы:  

«Құс және оның 

балапандары» 

М:Ойын арқылы 

балалардың 

есту,сезіну,ән айту 

қабілет- терін 

қалыптастыру. Қатты 

және жәй динамикада 

ән салып үйрену. 

 

 

Мақсаты: Жас 

бүлдіршіндердің 

құстар туралы білімін 

толықтыру, немен 

қоректенеді, қайда 

мекендейді. Табиғатты 

қорғауға, құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

 

М:Ойын арқылы 

балалардың есту,сезіну,ән 

айту қабілет- терін 

қалыптастыру. Қатты 

және жәй динамикада ән 

салып үйрену. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1. Қарды бақылау. 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Қар түсі ақ, ұстасаң 

қолың тонады, жылыға 

ериді. Ойлау қабілетін 

дамыту.  

2. Еңбек: ағаш түбіне 

қар үю 

1.Суық торғайды  

бақылау:  

Мақсаты: Қыс 

мезгілінде барлық 

құстардың жылы жаққа 

ұшып кететінін, ал 

суықторғай бізде 

мекендеп қалатынын, ол 

қандай аяз болсада 

тоңбайтынын, сол 

1. Қыстап қалатын 

құстарды бақылау: 

Мақсаты: 

Қыстап қалатынын 

құстарды түрлерімен 

таныстыру және де 

мағұлмат беру. 

Қамқорлықпен қарауға 

үйрету. 

2. Еңбек:  

Құстарға жем шашу. 

3. Қимылды ойын: 

1. Қарғаны бақылау: 

Мақсаты: 

Қарғаның дене пішіні, түсі 

және қалай 

дыбыстайтының бақылай 

отырып, қамқор болуға 

үйрету. 

2. Еңбек: ағаш түбіне қар 

үю 

3. Қимылды ойын: 

«Допты жалғастыр»  

1.Боранды күнді 

бақылау: 

Мақсаты: Желді күнгі 

қардың қозғалысы туралы 

түсінік беру.  

2. Еңбек: Қар күреу. 

3. Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық»  

Мақсаты: Балаларды 

қимылдату арқылы көңіл 

күйлерін жақсарту. 

4.Жеке жұмыс: 



3. Қимылды ойын: 

«Қардан түрлі 

бейнелер жасау» 

Мақсаты: 

Шапшаңдылыққа 

баулу. 

4.Жеке жұмыс 

Марьямға «Қыс 

қызығы» тақырыбында 

құрату. 

5. Еркін ойындар  

себепті суықторғай деп 

атағынын түсіндіру 

көрсету. 

 2.Еңбек: Қар күреу. 

3. Қимылды ойын:  

«Торғай мен 

автомобильдер» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс:  

Торғай туралы тақпақ 

айтқызу Фердаус. 

5. Еркін ойындар 

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балалардың 

бойындағы зейінділік 

сезімталдық қабілеттерін 

дамыту. 

4. Жеке жұмыс. 

Ералыға торғай туралы 

тақпақ жаттату. 

 

5. Еркін ойындар 

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

зейінділікке баулу. 

4. Жеке жұмыс. 

Нұрғисаға торғай туралы 

тақпақ жаттату. 

 

5.Еркін  ойындар 

Аделяның тілін 

жаттықтыру, артикуляция 

арқылы. 

5.Еркін  ойындар 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Келші – келші  бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Көзімізді ашайық, 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық, 

Жаттығулар жасайық.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  



Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: 

Балаларға құстар 

туралы түсінік 

беру.  

Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа 

баулу. 

Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле балақай» 

Сюжетті рольді ойын: 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Сатушы мен 

сатып алушының 

арасындағы қарым – 

қатынастың тығыз 

байланыста болып рөлге 

кіріп ойнауға үйрету. 

 Дербес ойындар. 

Қимылды ойын: 

«Допты себетке түсір» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке баулу. 

 

Музыка әндерін 

қайталау. 

 

 

Дербес ойындар. 

Қимылды ойын: 

«Сылдырмаққа еңбектеп 

жет» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдылыққа баулу.  

 

Дербес ойындар. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

Жеке жұмыс: 

Марьямға «Қыс 

қызығы» 

тақырыбында 

әңгіме құрату. 

Жеке жұмыс: 

Торғай туралы тақпақ 

айтқызу Фердаусқа. 

Торғай, торғай тоқылдақ 

Жерден дәнді шұқып – ап 

Бөтекесі бұлтиып, 

Шиқ – шиқ етіп 

отыырмақ. 

Жеке жұмыс: 

Ералыға торғай туралы 

тақпақ жаттату. 

Қыс келгенде торғайым 

Үй алдына қон дәйім 

Ойна, жүгір желкілде, 

Тисем саған оңбаймын.  

Жеке жұмыс: 

Нұрғисаға қарға туралы 

тақпақ  

жаттату. 

Мынау қарға, қарғалар 

Жерде жүріп жорғалар 

Тамақ тапса қарқылдап 

Таппаса ұшар 

жалпылдап. 

Жеке жұмыс:  

Аделяның тілін 

жаттықтыру, 

артикуляция арқылы. 

Ар – ар – ар –қар 

Ыс – ыс – ыс – қыс 

З – з – з – аяз 

Ла – ла – ла – аққала.  

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Жадынама: 

«Балабақша 

баланың жаңа 

өмірі» 

Ата аналарды баяндама 

мен таныстыру. 

Ата анаға кеңес дайындау. Ата аналардан ой 

пікірлерін сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 



 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

№4 ортаңғы «Аққу» тобы 

Наурыз  айы 01 .03 - 05.03 .21. 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы: Аналар мерексі 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері:-ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

                    -шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

                  - ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру.  

Күн тәртібі      Дүйсенбі  

01. 03. 21 

        Сейсенбі  

         02.03.21 

      

             Сәрсенбі 

             03.03.21 

Бейсенбі   

        04 . 03.21 

Жұма  

05.03.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин). 

Қайрлы  күн  балақай! 

Балаларды жылы жүзбен 

қарсы алу. 

Демалыс күндерің қалай 

өтті? 

Қанлай ойыншықпен 

ойнадың? 

 Ана біздің күніміз 

Ана біздің гүліміз 

Біздерді қуантыр 

Ұзақ өмір сүріңіз. 

Балаларды тақпақпен 

қарсы алу. 

 Оң қолымда бес 

саусақ 

Сол қолымызда бес 

саусақ 

Қосып едік екеуін 

болып шықты он 

саусақ. 

Балаларды қимылды 

тақпақпен қарсы алу. 

Қолдарыңды созыңдар 

Саусақтармен ойнаңдар 

Қолдарыңды сермеңдер 

Денелерің шынықсын 

Саналарың тынықсын. 

 

Анам-өмір шуағым 

Ана өмір-бұлағы 

Бесігімнің жыр әні 

Жүргімде тұрады. 

  

 

 



                                                             Ертеңгілік жаттығу  №13(құралсыз) 

 

 

 

Таңғы  ас 

Сылдырлайды мөлдір су,  

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің маңдайың 

Балаларды жаймен тангы асқа отырғызу.Әр бала өз орындарына отырады. 

 Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

Ойындар,ұйымдаст

ырылғаноқу 

қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

  Жай ойын: 

«Қонжықты жасыр» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу. 

 Қимылды  ойын: «Гүл   

құрастырамыз» 

Мақсаты: Балаларды 

ұқыптылыққа 

,ептілікке баулу. 

 

 

 Қимылды ойын: 

«Пойыз » 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу. 

 Дидактикалық ойын: 

«Мұнара» құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкен,кішіні ажырата 

білуге және түстерді 

айыра білуге үйрету. 

 Дидактикалық ойын: 

«Үй  құрастырамыз» 

Мақсаты: Балаларды 

ұқыптылыққа ,ептілікке 

баулу. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

« Дене шынықтыру» 

Денсаулық 

Тақырыбы: 

«Біз келеміз,келеміз» 

М:.Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Биіктігі 5-

10 см заттан жерге 

секіру. Тура нысанаға 

оң қолмен лақтыру.   

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Таным» 

 Математика 

негіздері  

Тақырыбы:  

Әжеге қонаққа   бару 

М. «Бір» және «көп» 

ұғымдарын бекіту. 

Заттардың оң қолымен 

солдан оң жаққа 

орналастыруды үйрету. 

«Әжеге арналған 

моншақтар» (бір жіпке 

көп моншақтарды 

жинау жаттығу ойыны. 

«Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

  «Көктем белгісі» 

М:Көктем 

табиғатының 

ерекшелі гін 

ұғындыра 

отырып,сурет 

бойынша ұл және 

қыз бала киімдерін 

танып,ажыратып,ата

й білуге үйрету.Бір-

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Серуендеу» 

М:.Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыру. Доғаның 

астымен өрмелеу.   

«Шығармашылық» 

Сурет салу  

Тақырыбы:    

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

: «Бүршіктерді  жинау» 

М:Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Доғаның 

астымен өрмелеу. Тақтай 

бойымен тепе-теңдік 

сақтап жүру.   

«Қатынас»  

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Наурызым армысың» 



«Анамызға не 

сыйлаймыз?» 

М:Балаларды аналар 

мерекесі туралы 

мағлұмат беру.Аналарға 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу 

 

 

 

   

  

 

  

 

«Шығармашылық»  

Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Наурыз мерекесіне 

арналған кілемді 

әшекейлейміз» 

М:Сәндік өнер туралы 

білімдерін нақтылау 

ыдысты әшкейлей 

білуді үйрету ою 

өрнекті ажырата білуді 

үйрету 

 

біріне көмек- тесуге 

тәрбиелеу. 

                            

 

« Анама арналған  

моншақтар» 

Мақсаты: 

БМ: Балаларға дөгелек 
болып сызылған жіпке 
гуашь бояуымен бірдей 
көлемде дөгелек 
моншақтардың суретін 
салуды үйрету. 

ДМ: Моншақтың сәндік 
бұйым екендігін 
түсіндіру арқылы 
эстетикалық талғамын 
дамыту. 

ТМ: Көркемдік 
талғампаздыққа тәрбие
леу 

  «Таным    Құрастыру 

Тақырыбы: «Анама 

сыйлық» 

М. Қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. Анаға 

сыйлық  жасау үшін  

қағаздан  умаждап  

гүлдер жасай  білуге  

үйрету. Ата-анасын 

М:Шығыс күн тізбесі 

жайлы білімдерін 

жетілдіру.Шығыс 

күнтізбесі бойынша жыл 

22 наурыздан 

басталатынын күн мен 

түн теңелетінін 

түсіндіру. 

 «Шығармашылық»  

Музыка  

Тақырыбы:  

«Анамызға сыйлаймыз» 

М:Әуенді есту,сезіну 

қабілет- терін әрі қарай 

дамыту, Қарапайым би 

қимылдарын  орындауға 

дағдыландыру. Шеңбер 

бойымен жеңіл жүруді, 

отырып,тұруды үйрету. 

 



сыйлап  құрметтеуге  

тәрбиелеу             

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп,қатарға тұруды үйрету. 

 

 

 

 

 

 

Серуен:    

 1.Көшедегі 

көліктерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Көліктермен 

таныстыра отырып 

олардың атқаратын 

қызметтеріне 

тоқталу. 

2.Қимылды 

ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты: 

Балаларды 

ептілікке баулу. 

3.Еңбек:  Ойнаған 

ойыншықтарын  

жинауға үйрету.. 

4.Жеке жұмыс: 

Бейбінұр  аяқ 

киімін дұрыс 

киюді  үйрету. 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай мезгілі 

екенін айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қ/о: «Тышқан мен мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа 

баулу. 

3.Еңбек: Кітап бұрышындағы 

кітаптарды кітап сөресіне 

жинауды үйрету. 

4.Жеке жұмыс: Нұрайға 

дыбыстық жаттығу. 

Жел соғады «у- у-у-уу» 

Жаңбыр жуады «тырс тырс». 

5.Дербес ойын 

1.Ұшақты    бақылау. 

Мақсаты: Ұшып 

жүрген ұшақты 

бақылауды 

жалғастыру.бақылау. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар 

допты қуып 

жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3. Еңбек: Кітаптың 

ішіндегі суреттерді 

қарап,орындарына 

жинату. 

4.Жеке жұмыс: 

Исметоллаға   

«Апатай» өлеңін 

жаттаттыру. 

5.Дербес ойын. 

1Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-ның 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру, үлкендердің 

еңбегіне деген құрмет 

сезіміне тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

3. Еңбек:Тәрбиешінің 

көмегімен балыққа жем 

беру. 

4.Жеке жұмыс:Рауанға  

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

5. Дербес ойын. 

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

куннің ерекшелігі туралы 

оның аткаратын кызметі 

жайында толықтай 

мәлімет беру   

2.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

3. Еңбек: Ойнаған 

ойыншықтарын жинату. 

4.Жеке жұмыс: 

 Айдаға  тіл жатықтыру. 

Ыс- ыс- ыс келді елге қыс. 

Да-да-да біз соғамыз 

аққала. 

5.Дербес ойын 

 

 

Серуеннен 

оралу.Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әреке 

  Сырттан келіп үнемі  

 Сабынмен қол жуамыз. 

 Таза болды мұнтаздай, 

 Тағамға қол созамыз.  



Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» 
 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди-әлди» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

 Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым,  

Таза бетің маңдайың) 

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: «Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

алдарындағы 

пішіндерді 

орналастыруға және 

түстерді білуге 

үйрету. 

 Вариативтік компонет : 

«Биле , биле балақай»  

   Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Шаштараз» 

Мақсаты:Ойынға 

қызығушылығын 

артыру.Дос болып 

ойнауға 

баулу.Құралдарын 

дұрыс пайдалануға 

үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

 «Үй құрастыру  » 

Мақсаты:Берілген заттың 

пішінін сипаттау арқылы 

геометриялық 

пішіндермен салыстыра 

білуге үйрету. 

 Қимылды ойын: 

 «Кім тез жетеді?» 

Мақсаты:Бала-

ларды,шапшаң-

дыққа,ептілікке,ұқып-

тылыққа үйрету 

      

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке 

жұмыс. 

 

 Уалиханға   сурет 

арқылы  әңгіме 

айтуға 

үйрету..Тілін 

дамыту. 

  

Ибрахимге     «Бауырсақ» 

ертеңгісін сурет арқылы 

әңгімелеп беру.Сөздік 

қорын дамыту. 

Інкарға     тақпақ жатату 

.Тілін жатықтыру. 

Қолды оңға созамыз 

Қолды солға созамыз 

Бір орында секіріп 

Біз демалып аламыз. 

 Айдарға   музыка оқу 

қызметінде әнді айтызу 

және музыка ырғағымен 

билеуге қабілетін ашу. 

 

 

Бексұлтанға пішіндерді 

орнастуды және атауды 

үйрету. 

  



Серуенге  

дайындық 

    Киіну; серуенге шығу,киімдерін ұқыпты киінуге үйрету.  

Серуен  Желды  бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ағаштардың жел арқылы қозғалысын және үстінде тұрған қар туралы айту және бақылау. 

Балалардың үйге 

қайтуы.  

 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Дербес ойын. 

Қимылды ойын: 

«Таяқшыдан атап өт» 

 Дербес ойын 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Дербес ойын 

 Қимылды ойын : 

«Өз орныңды тап» 

Дербес ойын. 

Қимылды ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Дербес ойын. 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Наурыз  айы  ІІ апта 09.03 - 12.03.2021.  

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы: Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта 

Мақсаты:  Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: -ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

                      -шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

                      - ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Күн тәртібі 
 

Сейсенбі 

09.03.21 

Сәрсенбі 

10.03.21 

Бейсенбі 

11.03.21 

Жұма 

12.03.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерін қалай? Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы:  Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта 

әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

 «Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Көктемгі құбылыстарды 

ерекшеліктерін айтып, 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

«К» дыбысына тілдік 

жаттығу. 

Лек – лек – лек – көбелек 

Лік – лік – лік – көлік 

Мек – мек – мек – көмек. 

«Көктем келді» 

Суреттер топтамасын 

балалармен отырып қарау. 

Көктемде алғаш жарып 

шығатын бәйшешек гүлі 

туралы әңгімелеп беру.  

  

 Ертеңгілік жаттығу  №13(құралсыз) 

Таңғы  ас Тазалықты сүйемін 

Таза бала мұнтаздай 

Таза бала әрдайым 

Әдемі боп жүреді, дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана білуге 

үйрету. Әр бала өз орындарын тауып отыруға үйрету. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды үйрету. Тамақты тауысып 

ішуін қадағалау. 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

 
Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр»  

Мақсаты: 

аңғарымпаздыққа, 

баяулыққа тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай жүгір» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдылыққа 

баулу. 

Сипатта ойын: 

Мақсаты: Балалар өз 

ойын жеткізе білуге 

үйрету. 

Шарты: Алдарына 

берілген суреттерді 

сипаттап айтып береді. 

Мысалы: доп, ол 

дөңгелек, түсі қызыл.   

Жәй ойын:  

«Аркан тартыс» 

Мақсаты: Ұлттық 

тәрбиені нығайту 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Шапшаңдылыққа баулу.  

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

 
«Таным» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

: Қуыршақ Әйгерім      

балаларда қонақта. 

М. Балаларға бір 

топтың заттарын 

екінші топтың 

заттарының үстіне қою 

және жанына қою 

әдістерін пайдаланып, 

саны және көлемі 

жағынан тең және тең 

емес заттарды 

(шамамен үш зат) 

салыстыруды үйрету. 

Тілде келесі сөздерді 

қолдану: сонша, неше, 

тең. Ұзынырақ, қысқа, 

ұзындықтары тең 

сөздерін пайдаланып, 

заттардың ұзындығы 

бойынша салыстыруға 

Таным» 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Наурыз келді алақай!» 

М: Төрт түлік туралы 

түсініктерін кеңейту, 

оның жүнінен 

жасалған заттарды 

қарау арқылы, жылы, 

жұмсақ болатынын 

бақылау.Дәстүрлер 

туралы түсінік 

беру.Салт-дәстүрлерді 

қадірлей білуге үйрету. 

  

«Қатынас» 

Орыс тіл 

Тема: «Празник мам» 

Ц:Умение 

рассказывать о маме 

Развивать 

речь.Воспивать 

любовь к 

маме.Совершенствоват

ь навыки слушание 

сказок правильно 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Дөп түсті» 

М:Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

Доғаның астымен 

өрмелеу. Биіктігі 5-10 

см заттан жерге секіру 

«Шығармашылық» 

Сурет салу   

Тақырыбы:  

«Түрлі-түсті 

ленталар»/бояумен/ 

Мақсаты:Сурет оқу 

іс-әрекеті құрал-

жабдығымен 

танысу.Оларды 

пайдалану ретін 

үйрету және 

ұқыптылыққа 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Мерген» 

М:Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Доғаның 

астымен өрмелеу. Тақтай 

бойымен тепе-теңдік 

сақтап жүру. Доғаның 

астымен өрмелеу. Биіктігі 

5-10 см заттан жерге 

секіру   

 

«Шығармашылық»  

Музыка  

Тақырыбы: 

 «Қай аспаптың 

дыбысы?» 

(сылдырмақ,дауылпаз,до

мбыра) 

М:Балаларға музыкалық 

аспаптардың дыбысын 

білуге үйрету,есте сақтау 

қабілет -терін жетілдіру. 



арналған «Ұзын және 

қысқа жолдар» –  

жаттығу ойыны. 

«Әлеумет»  

Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: :«Наурыз-

көктем мерекесі» 

М: Қазақ халқының 

дәстүрлі киіз үйімен 

ондағы заттармен, 

олардың міндеттері- 

мен және қазақ 

халқының салт-дәстүр 

лерімен таныстыру; 

танымдық қабілет-

терін дамыту; дәстүрді 

сыйлауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

ставить ударения при 

произношения слов 

 

«Шығармашылық»      

Музыка 

Тақырыбы: 

«Қай аспаптың 

дыбысы?» 

(сылдырмақ,дауылпаз,

домбыра) 

М:Балаларға 

музыкалық 

аспаптардың дыбысын 

білуге үйрету,есте 

сақтау қабілет -терін 

жетілдіру. Музыканың 

сипатын анықтауға, 

көңілді және баяу 

музыканы эмоциямен 

қабылдауға үйрету.  

тәрбиелеу. Түрлі-түсті 

бояуларды пайдалана 

отырып, түзу сызықтар 

жүргізе білуге үйрету. 

Ойынарқылыұзын-

қысқаұғымдарынбекіт

у 

Музыканың сипатын 

анықтауға, көңілді және 

баяу музыканы 

эмоциямен қабылдауға 

үйрету.  

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 
 

1.Маусымдық 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты: Табиғаттағы 

көктемгі өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

2. Еңбек: Гүлдерге су 

құю. 

1. Алаңдағы 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 
ағаштарды көктемгі 

кезіндегі қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру. 

2. Еңбек:  

Ойыншықтарды жинау. 

3. Қимылды ойын: 

1. Құстарды бақылау: 

Мақсаты: Құстардың 

тіршілігін айту, құстарға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 

2. Еңбек:  

3. Қимылды ойын: 

«Торғай мен автомобиль» 

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс. 

1.Құстардың ұшып 

келуін бақылау. 

Мақсаты:  
Балалардың назарын ең 

бірінші өз атамекеніне 

ұшып келетін құстың – 

ұзақ екеніне көңіл аудару.   

Нақыл сөз:  

Құстарды атуға болмайды. 



3. Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс: 

Наурыз мейрамына 

арналған тақпақты 

Бекзаттан, Еркеден 

сұрау. 

5. Дербес ойын. 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс. 

Ералы тілдерін 

жаттықтырып 

жаңылпаштар айтқызу. 

5. Дербес ойындар 

Айлинге үлкен, кіші, 

кішкентай ұғымдарын 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

5. Дербес  ойындар 

2. Еңбек: Гүлдердің 

шашың сүрту. 

3. Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай жүгір» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

Мариямға жұмбақ жасыру 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту. 

5. Дербес  ойындар 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Келші – келші  бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Көзімізді ашайық, 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық, 

Жаттығулар жасайық.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

 
Вариативтік 

компонент: 

Биле , биле балақай   

«Көктем» өлеңін жаттату, 

мәнерлеп айтуға 

дағдыландыру.  

Қар су болып жөнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Желілі ойын 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Баланың ой-

өрісін дамыту.  

Шаштараз туралы айту. 

Балаларға «Шұбар 

тауық» ертегісін оқып 

беріп, мазмұнын 

түсіндіру. 

 



Күн нұрына кенелді, 

Бүршік атып бар ағаш. 

Келіп көктем құстары, 

Бау-бақшада ән салды. 

Оларды жас достары, 

Ұя жасап қарсы алды. 

Жаңылпаштар айту. 

Көктемнің 

ерекшеліктерін айтып, 

көктем туралы 

тақпақтар айту.  

 

Дербес ойындар.   

Табиғат бұрышындағы 

гүлдерге су құю. 

 

Дербес ойындар.   

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

 
Жеке жұмыс: 

Наурыз мейрамына 

арналған тақпақты 

Бекзаттан, Еркеден сұрау. 

Жеке жұмыс: 

Балалардың  тілдерін 

жаттықтырып 

жаңылпаштар айтқызу.  

Жеке жұмыс: 

Айлинге үлкен, кіші, 

кішкентай ұғымдарын 

түсініктерін 

қалыптастыру.  

Жеке жұмыс:  

 Мариямға жұмбақ 

жасыру арқылы ойлау 

қабілетін дамыту.  

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

 
Ертеңгілікке дайындық: 

«Ана бақыты» 

Дайындық туралы ата 

аналарға айту.  

Ата аналардан ой 

пікірлерін сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         Циклограмма 



                                                                                   №4«Аққу» ортаңғы тобы 

                                                                                     Наурыз  айы ІІІ апта   15.03-19.03.21 

                                                                                   Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор» 

 Апта тақырыбы: «Біздің салт-дәстүрлеріміз    » 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері:-ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

                    -шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

                   - ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі . 

15.03.21 

Сейсенбі 

 16.03.21 

Сәрсенбі 

 17 .03.21 

Бейсенбі  

18.03.21 

Жұма 

 19.03.21 

Балаларды 

қабылдау.  

Ата аналармен 

әңгімелесу.  

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Ойындар (үстел 

үсті. Дидактикалық, 

саусақ т.б.)  

 

 

 

 

 

 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алып,демалыс 

күндерін қалай 

өткізгенін сұрап 

балалармен 

әңгімелесіп,тілдерін 

дамыту. 

 Шашу ,шашу 

шашайық 

Ақсандықты ашайық. 

Бұл мереке ,бұл тойда, 

Керемет мереке 

жасайық. 

  Жолыңа нұр төгілсін, 

Жарылқасын алдыңнан 

Тұсауды кесейік. 

Күрмеуіңді шешейік. 

  Жыл басы –Наурыз 

Ақ нұр боянды 

Наурыз тойы береке 

Тіршілік жаңа оянды. 

 Жыл басы –Наурыз 

Жердың басы –Наурыз 

Мерекеге арналған 

Бүгінгі жыр-әніміз.    

Таңертеңгі жаттығу 

  

                                                    

Таңғы ас  Балаларды әдептілікке үйрету.Үстел жанында дұрыс отырып,денесін тік ұстауға үйрету. 

Тамақтан соң майлықты пайдалана білуге үйрету. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

 

Жай  ойын : «Ақ қоян» 

Мақсаты:Балаларға 

өлең арқылы ,ақ 

қоянның іс әрекетін 

сала білуге үйрету. 

  Қимылды ойын: 

 « Сылдырмаққа дейін 

еңбектеп жету»    

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдықа баулу.     

Дидактикалық ойын:  

«Жыл мезілдерін тап ?» 

Мақсаты : Суреттен 

көрген  жыл мезгілдерін 

атау     

 Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық » 

Мақсаты :  Балаларды 

жылдамдықа баулу.   

 Жай ойын: «Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдықа баулу. 

 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 

« Денсаулық» 

 Денешынықтыру  

Тақырыбы: 

: «Секір-жүр» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру. Тақтай 

бойымен тепе-теңдік 

сақтап жүру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыру.   

 

 

  «Қатынас»  

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Қазақ дәстүрі» 

М: Қазақтың қонақ 

жайлылық дәстүрімен 

таныстыру, жұмбақ 

шешкізу,санамақ 

үйрету, 

жаңылтпаштарды 

жатқа айтқызу.Қазақ 

халық ауыз әдебиетіне 

деген сүйіспен- шілігін 

дамыту. 

    

  «Таным»  

 Математика 

негіздері  

Тақырыбы:  

 Сиқырлы сандықша. 

М. Балаларды жаңа 

геометриялық пішін – 

шаршымен таныстыру. 

Пішінді сезу қозғалыс 

жолымен зерттеуді 

жаттықтыру. 

Заттардың пішінін 

анықтауды бекіту 

(алма қандай пішінді 

және т.б.) 

Геометриялық 

пішіндерді кеңістікте 

бағдарлауға 

бағытталған – «Өз 

үйшігіңді тап» 

дидактикалық ойыны 

«Шығармашылық»

Мүсіндеу   

Тақырыбы: Бауырсақ  

М:Ермексазды екі 

алақанның арасына 

салып дөңгелектеу 

әдісін үйрету. 

Қолдарын тазалап 

сүрткізуге 

дағдыландыру  
   

«Таным»  

Жаратылыстану 

  Тақырыбы:  

Әжемнің ауылында» 

М: Тақырыпқа сәйкес 

жануарлар мен 

өсімдіктер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Қазақтың салт-

дәстүрлеріне деген 

құрметін жетілдіру 

«Шығармашылық»  

   Музыка 

Тақырыбы:  

«Әлди,әлди,ақ бөпем» 

М:Бесік жырын 

тыңдату, музыкалық 

сүйемелдеусіз  ән 

айтуға, қимыл 

қарқынын күшейтуге 

және азайтуға үйрету                                        

    « Денсаулық» 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көпір үстімен» 

М:Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50-60 

сек) жүгіру. Тура нысанаға 

оң қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары өрмелеу 

және түсу.   

 

 

«Шығармашылық»  

Сурет салу   

  Тақырыбы: 

. «кесені әшекелейміз» 

М.Балалардың қазақтың ою 

–өрнектері  туралы 

түсініктерін  қалыптастыру. 

Кесені әшекелегегнде 

тұмарша ирексу қойізі  ою 

өрнегін  элементтерін  

пайдаланып  салуды  

үйрету. шығармашылық  

қабілеттерін  дамыту. 

«Таным»  

  Құрастыру 

Тақырыбы: «Терезелі үй» 

М:Бөлшектерді 

орналастыру әдісі арқылы 

түрлі түсті және әртүрлі 

көлемдегі материалдардан 

үйдің құрылысын салуға 

үйрету 

  «Денсаулық»  

   Дене шынықтыру  

  Тақырыбы: 

«Біз келе жатырмыз» 

М:Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50-

60 сек) жүгіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. Қос 

аяқпен аяқтарды қосып 

қойып секіру. 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы: 

 

«Арыстан мен тышкан 

» 

М:ертегі мағынасын 

түсіндіру. Тіл 

байлықтарын молайту. 

Қызығушылықтарын 

арттыру ойлау 

қабілеттерін дамыту 

 

  

   

 



 Серуенге 

дайындық  

  

  

 

Балаларды ұқыпты киіндіріп ,қатармен серуенге шығару  

 

Серуен 

 

 Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

бұлттар туралы 

түсіеіктерін кеңейту.  

Жеке жұмыс: 

Тақпақтарды қайталау  

Қимылды ойын 

ұйымдастыру. 

Қимылды ойын: 

«Маған қарай 

жүгіріңдер»  

Мақ: Жылдамдыққа 

үйрету.                  

Еркін ойын 

ұйымдастыру. 

 Үйлерді бақылау  

Мақсаты: Балаларға үй 

туралы айту және 

түсіндіру. 

.Жеке жұмыс:   Аңдар 

туралы сұрау. Сөздік 

қорларын дамыту. 

Қимылды ойын 

«Ұшақ» 

Мақ: Балалар екі 

қолдарын екі жаққа 

созып ұшақтың іс-

әрекетін салуға 

үйрету. 

Аула ішіндегі 

ағаштарға бақылау. 

 Мақсаты. Балаларға 

ағаштуралы айту және 

пайдасын айту .Ағашты 

қомқорлауға үйрету. 

Жеке жұмыс:  Көктем  

айларын сұрау. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

машина»  

Еркін ойын 

ұйымдастыру. 

 

Құсарды бақылау  

Мақсаты: Құстардың атай 

білуге, оларға қамқорлық 

жасауды үйрету. 

  

Жеке жұмыс:   Қыс мезгілі 

туралы сұрау.  

  Қимылды ойын: 

«Жалаушаға қарай жүгір»  

.Еркін ойын ұйымдастыру. 

 Торғайды бақылау  

Мақсаты: Торғайды  

қомқор болуға баулу. 

Жеке жұмыс: түстерді 

қайталау(қызыл, ақ, көк, 

сары т.б)  

Қимылды ойын, 

«Пойыз».  

.Еркін ойын 

ұйымдастыру. 

Мәдени гигиеналық 

шаралар 

 

Сабынды алақанға салып көпіртіп таза жыуға үйретіп, қолдарын сүлгімен сүртіп құрғата білуге үйрету. 

Суды төгуге болмайтынын ескертіп, балаларды ұқыптылыққа,тазалыққа тәрбиелеу. 

Түскі ас 

 

 Тамақты тауысып ішіп майлықпен қолдана білуге тәрбиелеу. 

Тамақ ішкенде нанды қою тамақпен қосып жеуге тәрбиелеу. 

Тәтті ұйқы алаларды «Бесік жырын» айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,ояту,ауа,су 

шаралары 

Балаларды біртіндеп ұйқыдан оятып,нүкте массажын ұйымдастыру. 

Мақсаты: балалардың ұйқыларын ашып ,денсаулыққа пайдалы  нүкте массажын жасауға үйрету. 

Бесінгі  ас Балаларды назарын тағамға аударып,мәдениетті тамақтануға баулу. 

Үстел жанында дұрыс отырып иықтарын тік ұстап тамақты жеуге үйрету. 



 Ойындар,дербес 

ойындар. 

  Қимылды ойын: 

«Жаңбыр мен күн» 

ойыны. Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

қозғалыстарын 

арттыра отырып, 

табиғат құбылыстарын 

айыра білуге үйрету. 

 

 

Жай ойын: 

«Қонжықты жасыр» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу 

Вариатвтік 

компонент: 

«Биле , биле 

балақай» 

 Қимылды ойын: «Өз 

орныңды тап» 

Мақсаты: 

Балалардың есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

 

  

Дидактикалық ойын: 

«Мұнара» құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкен,кішіні ажырата 

білуге және түстерді 

айыра білуге үйрету.    

«Үйшік » ертегісін оқып 

беру. 

М/ы: Сөздік қорларын 

байыту. 

топағы кіапарды қарау 

және суреттеріне назар 

аудару 

 

 Қимылды ойын: 

«  Ұшты,ұшты » 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне кедергі 

жасамауға баулу. 

   

  Қимылды ойын: 

 «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

  

Дидактикалық ойын:  

« Гүл  құрастыру » 

Мақсаты:  

жылдамдыққа ,ептілікке 

,бір біріне кедергі 

жасамауға баулу. 

    

 

Баланың жеке даму 

кортотекасына 

сәйкес жеке жұмыс 

Аделя,Марьямға 

«Қамажай »  биінің  

қимылдарын үйрету. 

Марьямға  музыка 

аспатармен таныстыру 

және көлеміне , түсін 

айыра білуге 

дағдыландыру.  

 Ибрахимге «Әжеме 

»әнін жатату. 

 Бекзатқа   пішіндерді аауға 

,үсерін ажыратуға және  

орналастыруға баулу.  

 Аминаға тақпақ жатату. 

  А.Құнбаев «Көктем» 

 Серуен       Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: Ұшақтың аспанда ұшатынын айту ,атқаратын қызметі жайлы айту.  

   

 Ата –анамен 

жұмыс  

 Кеңес: «Ұлыстың ұлы 

күні   » 

Ата-аналар  ертеңгілік 

туралы түсңнік беру. 

 Ата-аналарға 

тақпақтарын жату. 

Сіздің балаңыздың 

жетістігі. 

 . 

 Сіздің ой пікіріңіз? 



Балалардың үйге 

қайтуы . 

 

Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Дербес ойын. 

Қимылды ойын: 

«Таяқшыдан атап өт» 

 Дербес ойын 

Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Дербес ойын 

 Қмылды ойын:  

«Өз үйіңді тап»  

Қимылды ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Дербес ойын. 

      

                                                                                                                                                                                 

                        

                                                                                 

                                                

                                                                                                                                                                                

 

 

  



 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Наурыз  айы 25.03 – 26.03.2020 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы: Нұр төккен, гүл көктем 

Мақсаты:  Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: -ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

                      -шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

                      - ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Күн тәртібі 
 

  

 
Бейсенбі 

25.03.21 

Жұма 

26.03.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерін қалай? Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы:  Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта 

әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

   
 

«Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

«Көктем келді» 

Суреттер топтамасын 

балалармен отырып қарау. 

Көктемде алғаш жарып 

шығатын бәйшешек гүлі 

туралы әңгімелеп беру.  

  

 Ертеңгілік жаттығу  №14 (құралсыз) 

Таңғы  ас Тазалықты сүйемін 

Таза бала мұнтаздай 

Таза бала әрдайым 

Әдемі боп жүреді, дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана білуге 

үйрету. Әр бала өз орындарын тауып отыруға үйрету. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды үйрету. Тамақты тауысып 

ішуін қадағалау. 



 

Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру    
 Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдылыққа 

баулу. 

 Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді құрастыр» 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

   
«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тату балалар» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру.Қос аяқпен 

аяқтарды қосып қойып 

секіру.Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.   

«Шығармашылық» 

Сурет салу  

Тақырыбы: :« күн 

жарқырап, шөп  өсті» 

М. Балалардың  

бояумен  сурет салуға  

қызығушылығын 

арттыру.  Дөңгелек 

затты  түрлі  бағыттағы  

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Міне,біз қандаймыз!» 

М:.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50-

60 сек) жүгіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары өрмелеу 

және түсу. Қос аяқпен 

аяқтарды алшақ қойып 

секіру. 

  

«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Наурыз 

көктем» 

М:Наурыз туралы ән 

тыңдату, дыбыстарды 

биіктігіне қарай 

ажыратуды үйрету,таныс 

би қимылдарын қайталау.   



түзу  сызықтармен  

үйлестіріп  салу 

біліктілігін  бекіту. 

ұқыптылыққы , 

тазалыққа  тәрбиелеу. 

 

  

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 
   

1.Алаңдағы ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды көктемгі 

кезіндегі қалпын анықтап, 

білімін толықтыру. 

2. Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

3. Қимылды ойын:  

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу.  

4. Жеке жұмыс:  

Нұрғисаға көктем туралы 

тақпақ айтқазап ой-өрісін 

дамыту. 

5. Дербес ойындар.  

1. Құстардың ұшып 

келуін бақылау. 

Мақсаты:  

Балалардың назарын ең 

бірінші өз атамекеніне 

ұшып келетін құстың – 

ұзақ екеніне көңіл аудару. 

2. Еңбек: Гүлдердің 

шашың сүрту. 

3. Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай жүгір» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс:  

Томириске жұмбақ 

жасыру арқылы ойлау 

қабілетін дамыту. 

5. Дербес ойындар.  

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 



«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Келші – келші  бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Көзімізді ашайық, 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық, 

Жаттығулар жасайық.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

 
  

 
Желілі ойын 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Баланың ой-

өрісін дамыту. 

Шаштараз туралы айту. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін айту.   

Дербес ойындар.   

Көктем табиғат туралы 

сурет бойынша шағын 

әңгіме құрастырып айту. 

Қимылды ойын: 

«Гүлге қонған көбелек» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

   
Жеке жұмыс:  

Балаларға сурет 

арқылы, сұрақтар қойып 

жауап беруге үйрету. 

Суретте кімді көріп 

тұрсын? Олар не істеп 

жүр? 

Жеке жұмыс:  

Еркеге герметриялық 

пішіндерді атап, 

ажырата білуге үйрету. 

(Дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш) 

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

   
Кеңес: «Ұсақ қол 

моторикасын дамыту» 

Кеңес туралы ата 

аналарға айту. 

Қорытынды шығару. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Наурыз  айы 29.03 – 02.04.2021 (қайталау) 

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апта тақырыбы: Нұр төккен, гүл көктем 



Мақсаты:  Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: -ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

                      -шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

                      - ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі       29.03.21 Сейсенбі  

30.03.21 

Сәрсенбі  

31.04.21 

Бейсенбі 

01.04.21 

Жұма 

02.04.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерін қалай? Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы:  нұр төккен, гүл көктем туралы әңгімелесу, 

қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

«Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

 Балаларды қабылдау. 

Үш тілде амандасуға 

үйрету. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

Good morning! 

Жай ойын: 

«Ұшты – ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді. 

 Жай ойын:  

«Ақ қоян» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілдерін 

ажырату» 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

  

  

 Ертеңгілік жаттығу  №14 (орамалмен) 

Таңғы  ас Тазалықты сүйемін 

Таза бала мұнтаздай 

Таза бала әрдайым 

Әдемі боп жүреді, дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана білуге 

үйрету. Әр бала өз орындарын тауып отыруға үйрету. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды үйрету. Тамақты тауысып 

ішуін қадағалау. 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Жай ойын: 

«Ұшты – ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді. 

Қимылды ойын: 

«Паравоз» 

Мақсаты: 

Балалардың бірінің 

артына бірі тіркеліп 

тұрып паравоз сияқты 

жүруге, өлең 

жолдарын қайталап 

айтуға үйрету. 

Жай ойын:  

«Ақ қоян» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

 Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен 

лақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу.  

 Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қорап» 

Мақсаты: Балалар 

қораптан таныс заттарды 

алып, олардың аттарын 

атайды.  

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»      Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: «Секіру-

ырғу» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру.Арқан бойымен 

жүру кезінде тепе-

теңдікті сақтау.Қос 

аяқпен аяқтарды 

қосып қойып секіру.  

«Қатынас»                     

Сөйлеуді дамыту    

Тақырыбы: :«Қош 

келдің, көктем!» 

М:Көктемгі табиғат 

құбылыстары, 

адамдардың еңбектері, 

киімдері туралы 

әңгімелесу, сөздік 

қорды антонимдермен 

толықтыру, заттарды 

ерекше және жалпы 

«Таным» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Мысықтар» 

«Балаларға аз затқа 

қосып, көп зат шығару 

арқылы теңестіруге 

үйрету. Түстерді, 

сызықтарды ажырату. 

Кеңістікті бағдарлау 

арқылы суреттер 

салуға төселдіру. 

«Әлеумет»  

Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: : «Нұр 

көктем» 

М: Көктем мезгіліндегі 

ауа-райын бақылау 

және анықтау, 

ағаштарды, дала 

гүлдерін, кейбір 

көкөніс- тер мен 

«Таным» 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

:«Көктем белгісі» 

М:Көктемгі табиғат 

ерекшеліктерін ауа 

райындағы, 

адамдардың киіміндегі 

қарапайым 

өзгерістерді бақылау; 

көктем табиғатының 

ерекшелігін ұғындыра 

отырып,сурет 

бойынша атай білуге 

үйрету.  

 «Қатынас» 

Орыс тілі: 

Весна краса: 

«Традиций нашего 

народа» 

Ц:Умение рассазывать 

по теме.Воспитывать 

любовь к традециям 

нашего народа  

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тату балалар» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру.Қос аяқпен 

аяқтарды қосып қойып 

секіру.Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.   

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

« күн жарқырап, шөп  

өсті» 

М. Балалардың  

бояумен  сурет салуға  

қызығушылығын 

арттыру.  Дөңгелек 

затты  түрлі  бағыттағы  

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:  

«Міне,біз қандаймыз!» 

М:.Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50-

60 сек) жүгіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары өрмелеу 

және түсу. Қос аяқпен 

аяқтарды алшақ қойып 

секіру. 

 

«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы:  

 «Наурыз көктем» 

М:Наурыз туралы ән 

тыңдату, дыбыстарды 

биіктігіне қарай 

ажыратуды үйрету,таныс 

би қимылдарын қайталау.   

  



белгілері бойынша 

топтастыруға үйрету, 

тақырыпқа сәйкес 

шағын тақпақ жаттату. 

Белсенді сөздік қорын 

қалыптастыру. 

 

жемістерді, бөлме 

өсімдіктері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Табиғатқа,оның 

құбылыс- тарына деген 

жақсы көзқарасты 

тәрбиелеу. 

 

 

.  

«Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: 

 «Наурыз көктем» 

М:Наурыз туралы ән 

тыңдату, дыбыстарды 

биіктігіне қарай 

ажыратуды 

үйрету,таныс би 

қимылдарын қайталау.   

 

түзу  сызықтармен  

үйлестіріп  салу 

біліктілігін  бекіту. 

ұқыптылыққы , 

тазалыққа  тәрбиелеу. 

  

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1.Маусымдық 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты: Табиғатты 

көктемгі өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру.  

2.Еңбек: Гүлдерді 

қарап, су құю. 

3.Қимылды ойын:  

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа 

баулу. 

4. Жеке жұмыс: 

Нұрғисаның тілін 

жаттықтыру. 

Тем – тем – тем – 

көктем 

Үн – үн – үн – күн 

Ат – ат – ат – табиғат 

Үл – үл – үл – гүл. 

1.Алаңдағы 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

ағаштарды көктемгі 

кезіндегі қалпын 

анықтап. Білімін 

толықтыру. 

2.Еңбек: Айналадағы 

артық заттарды жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

Інкарға көктем туралы 

сурет көрсетіп, әңгіме 

айтқызу. 

5.Дербес ойындар. 

1.Құстардың ұшып 

келуін бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

назарын ең бірінші өз 

атамекеніне ұшып 

келетін құстың – ұзақ 

екеніне көңіл аудару. 

Нақыл сөз: 

Құстарды атуға 

болмайды. 

2.Еңбек: Киімдерін 

жинауға үйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен лақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: 

Еркеден түстерді сұрау, 

түстерді ажыратып 

білуге баулу. 

5.Дербес ойындар. 

1.Алаңдағы ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

ағаштарды көктемгі 

кезіндегі қалпын анықтап, 

білімін толықтыру. 

2. Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

3. Қимылды ойын:  

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу.  

4. Жеке жұмыс:  

Ибрахимге көктем туралы 

тақпақ айтқазап ой-өрісін 

дамыту. 

5. Дербес ойындар.  

1. Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты:  

Жер мен аспанды біртұтас 

деп ұғынуын 

қалыптастыру. 

2. Еңбек: Гүлдердің 

шашың сүрту. 

3. Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

аңғарымпаздыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс:  

Айдарға геометриялық 

пішіндерді қайталап 

айтқызу. Төртбұрыш, 

шаршы, дөңгелек. 

5. Дербес ойындар.  



5. Дербес ойындар. 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Келші – келші  бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Көзімізді ашайық, 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық, 

Жаттығулар жасайық.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не өзгерді?» 

Мақсаты: 

Балаларға 

байқағыштық 

заттарды қарап 

салыстыра 

білуге баулу. 

 Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле балақай » 

Желілі ойын: «Дәрігер» 

Мақсаты: Баланың ой – 

өрісін дамыту. Дәрігер 

туралы айту. Көктем 

мезгілінің ерекшеліктерін 

айту. 

 

Дербес ойындар. 

Дидактикалық ойын: 

Ғажайып қалта 

Мақсаты: Қалтаның 

ішіндегі заттарды 

шығарып айту. (пішінің, 

түсінғ қандай зат екен 

айту) 

Дербес ойындар.   

Көктем табиғат туралы 

сурет бойынша шағын 

әңгіме құрастырып айту. 

Қимылды ойын: 

«Гүлге қонған көбелек» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

Жеке жұмыс: 

Нұрғисаның 

тілін 

жаттықтыру. 

Жеке жұмыс: 

Інкарға көктем туралы 

сурет көрсетіп, әңгіме 

айтқызу.  

Жеке жұмыс:  

Марьям мен жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу. 

Жеке жұмыс:  

Ибрахимге көктем 

туралы тақпақ айтқазап 

ой-өрісін дамыту.  

Жеке жұмыс:  

Айдарға герметриялық 

пішіндерді атап, 

ажырата білуге үйрету. 



 Тем – тем – тем 

– көктем 

Үн – үн – үн – 

күн 

Ат – ат – ат – 

табиғат 

Үл – үл – үл – 

гүл.  

Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

(Дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш) 

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Кеңес: «Ұсақ 

қол 

моторикасын 

дамыту» 

Кеңес туралы ата 

аналарға айту. 
 

Балаларды ойнау арқылы 

қол моторикасын дамыту. 

Кеңес туралы ата – 

аналардың ойларын 

сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА 

                                                                                              №4 «Аққу »  ортаңғы тобы 

                                                                                              Сауір   айы      I апта 05.04 – 09 .04 .21     

                                                                                    Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»  



 Апта тақырыбы: «Аялайық гүлдері» 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері:-ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

                    -шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

                   - ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Күн тәртібі      Дүйсенбі  

05. 04. 21 

        Сейсенбі  

         06.04.21 

      

             Сәрсенбі 

            07. 04.21 

Бейсенбі   

        08. 04.21 

         Жұма  

        09.04..21 

     

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу  

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым 

қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел үсті, 

саусақ және т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин). 

Қайрлы  күн  балақай! 

Балаларды жылы жүзбен 

қарсы алу. 

Демалыс күндерің қалай 

өтті? 

Қанлай ойыншықпен 

ойнадың? 

    Түймедақ деген гүл 

болам 

Достарым менің 

қызғалдақ 

Өсетін жайқалып 

Көп болса екен саябақ  

  Апта сайын суардық 

Гүлдердің алуаны 

Аулада гүл қаулайды 

Біздің қызыл гүлдер. 

  Гүлім, гүлім, өсе бер, 

Әдемі боп, асыл боп. 

Күндей жайнап кете бер, 

Қызыл, сары, жасыл боп. 

 

 Өсіп тұрған құлпырып 

Қоңырбас мен болам 

Бәрәне хабар беремін 

Жерге көрік беремін   

 

 

                                                             Ертеңгілік жаттығу  №15 (құралсыз) 

 

Таңғы  ас 

 Балаларды жаймен тангы асқа отырғызу.Әр бала өз орындарына отырады. 

 Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

 

Ұйымдастырылғано

қу қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

 Жай ойын: «Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға баулу 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

  

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мұнара» құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкен,кішіні ажырата 

 Қимылды ойын: 

«Гүл құрастыру» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу. 

 

Дидактикалық ойын:  

« Ғажайып дорба  » 

Мақсаты:  жылдамдыққа 

,ептілікке ,  баулу. 



білуге және түстерді 

айыра білуге үйрету. 

  Ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

  «Денсаулық» 

 Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

 «Барабан» 

М:Нық қадаммен алға 

және артқа жүру. Қос 

аяқпен аяқтарды алшақ 

қойып секіру. Оң және 

сол қолмен тік нысанаға 

көздеп лақтыру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепетеңдікті сақтау 

«Қатынас»  

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

М:Гүлдермен таныстыру, 

олардың бөліктерін атай 

білуге, қажетті сөздер мен 

сөз тіркестерін қолдануға 

үйрету.   

 

 

 

. 

 «Таным» 

 Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

Қуыршақтар  

қонаққа келеді 

м.Балаларға тілде көп, 

аз, теңдей, сонша 

сөздерін пайдала- нып, 

екі заттар тобының 

арасында теңсіздік пен 

теңдікті орната білуін 

үйретуді жалғастыру. 

Зат есім мен сан есімді 

біріктіре отырып, 

заттарды оң қолмен 

солдан оң жаққа 

орналастырып, арнайы 

заттардан топтар құру. 

«Шығармашылық» 

Жапсыру Тақырыбы:  

«Гүл сауыты» 

    «Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:      

 «Аялайық гүлдерді» 

М:Алғашқы көктемгі 

гүлдерді бақылау, 

гүлдерді салыстыра 

отырып, сыртқы 

белгілеріндегі 

ұқсастық пен 

айырмашылықты 

табу.Қоршаған 

әлемдегі әсемдікті 

сезіне білуге 

тәрбиелеу 

 

 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қонақта» 

М:Нық қадаммен алға 

және артқа жүру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепетеңдікті сақтау. Қос 

аяқпен аяқтарды алшақ 

қойып секіру. 

«Шығармашылық»  

Сурет салу  

Тақырыбы: «Бақбақ» 

М:Балалардың көктемгі 

табиғат ерекшеліктері 

туралы түсініктерін 

кеңейту; көктемде өсетін 

бақбақтың бейнесін 

салуды үйрету. 

Табиғатты сүйе білуге, 

  «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

 «Мерген» 

М:Нық қадаммен алға 

және артқа жүру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Допты педагогтан 1-1,5 м  

арақашықтыққа лақтыру. 

Арқан бойымен жүру 

кезінде тепетеңдікті 

сақтау. Қос аяқпен 

аяқтарды алшақ қойып 

секіру 

«Қатынас»            

түсіндіру Көркем 

әдебиет Тақырыбы: 

«Құмырсқа мен 

көгершін»                    

М:Балаларды әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттерімен жүріс 

тұрысын талдауға 

құмырсқаның 

еңбекқорлығын 



   М:Балаларды 

әдемілікке әсемдікке 

баули отырып, гүл 

құмырасын қағаз 

бетіне дұрыс 

орналастыру бағытын 

үйрету  

 

жанашырлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

«Таным»  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көктемгі 

гүлдер» 

М:Майдалап кесілген 

қағаз майлықтарды 

умаждап түрлі түсті 

гүлдер жасауға үйрету. 

 

көгершіннің бейбітшілік 

құсы екенін айтып 

 «Шығармашылық»  

Музыка 

  Тақырыбы: «Әдемі 

көбелек» 

М: Музыкалық естуді 

дамыту, әнді нәзік 

сезіммен, баяу үнімен, 

ыстық ықыласпен айта 

білуге үйрету, қазақ 

халқы биі элементтерін 

қолды білезік буынынан 

бұрауды жетілдіру.   

 

 

 

Серуенге дайындық. Балаларды жаймен киіндіріп,қатарға тұруды үйрету. 

Серуен:     1.Көшедегі 

көліктерді баылау. 

Мақсаты: 

Көліктермен 

таныстыра отырып 

олардың атқаратын 

қызметтеріне 

тоқталу. 

2.Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай мезгілі 

екенін айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қ/о: «Тышқан мен мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа 

баулу. 

3. Еңбек: 

1. Ағаштарды  

бақылау. 

Мақсаты:Балабақша  

ағаштардағы 

өзгерістерді  бақылау. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар 

допты қуып жетіп,ұстап 

алуға үйрету. 

3. Еңбек. 

1Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-ның 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру, үлкендердің 

еңбегіне деген құрмет 

сезіміне тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға куннің 

ерекшелігі туралы оның 

аткаратын кызметі 

жайында толықтай 

мәлімет беру   

2.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 



Мақсаты: 

Балаларды 

ептілікке баулу. 
3. Еңбек 

Ойын алаңындағы 

тастарды жинау. 

Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс стеуге 

баулу.  

4.Жеке жұмыс:  

 Фердаусқа  тілін 

жатықтырып тақпақ 

жатату. 

 Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасаң 

болмайды. 

Кіп-кішкентай 

торғайлар 

Ағаштардан 

қорғайды.  

Үлкендердің көиегімен 

қағаздарды жинау. 

4.Жеке жұмыс: 

  Айдарға е пішіндерді көрсете 

отырып ,айтуға үйрету. 

Дербес ойын 

 

 

 

 

 

Алаңдағы шашылған 

құмды жинау 

үлкендердің көиегімен. 

4.Жеке жұмыс. 

Нұрғисаға  түстерді 

ажыратуға үйрету. 

Дербес ойын 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

3. . Еңбек. 

Алаңдағы шашылған құмды 

жинау үлкендердің 

көиегімен. 

4.Жеке жұмыс. 

Аделияға  түстерді 

ажыратуға үйрету. 

Дербес ойын. 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

3. Еңбек: 

Тастарды жинауға баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

Тамириске дыбыстық 

жатығу. 

А –а- а-а  -ата ұйықтатты. 

А- а-а-а- апа ұйықтатты. 

А- а-а-а-Айша ұйықтатты. 

5,Дербес ойын 

 

 . 

Серуеннен 

оралу.Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әреке 

  Сырттан келіп үнемі  

 Сабынмен қол жуамыз. 

 Таза болды мұнтаздай, 

 Тағамға қол созамыз.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» 
 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди-әлди» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

  

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: «Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

алдарындағы 

пішіндерді 

орналастыруға және 

түстерді білуге 

үйрету. 

 

Айдарға қыс туралы 

тақпақ. Ән жаттату.   

Вариативтік компоненті: 

 «Биле, биле балақай» 

   Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Шаштараз» 

Мақсаты:Ойынға 

қызығушылығын 

артыру.Дос болып 

ойнауға 

баулу.Құралдарын 

дұрыс пайдалануға 

үйрету.  

 

Балаларға қолын 

жаттықтырып жай 

қарандашпен қыс 

туралы сурет салғызу. 

Дидактикалық ойын: 

 «Үй құрастыру  » 

Мақсаты:Берілген заттың 

пішінін сипаттау арқылы 

геометриялық пішіндермен 

салыстыра білуге үйрету. 

 

 

Қол маториккасын дамыта 

отырып пішдерді 

орналастыруға үйрету. 

 Қимылды ойын: 

«Өз түсіңді тап» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

,ептілікке баулу.   

 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Мұнара орналастыр» 

Мақсаты: Түстерді 

айыра білуге және 

көлеміне қарай 

орналастыруға баулу. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

   Айдарға   сурет 

арқылы әңгімелеуге 

үйрету. 

Тілін дамыту. 

  

Фердаусқа    «Бауырсақ» 

ертеңгісін сурет арқылы 

әңгімелеп беру.Сөздік қорын 

дамыту. 

Тамириске  қыс 

туралы   тақпақ 

жатату .Тілін 

жатықтыру. 

  

Марьямға   музыка оқу 

қызметінде әнді айтызу 

және музыка ырғағымен 

билеуге қабілетін ашу. 

Ибрахимге    пішінідерді 

орналастыруға 

үйрету.Қол 

моторикасын дамыту. 

 . 

Серуенге  дайындық     Киіну; серуенге шығу,киімдерін ұқыпты киінуге үйрету. 

Серуен  Қарғаны бақылау. 

Мақсаты: Қарғаны  бақылау  Өз тамағын тауып жейтінін айту.Құстарға қомқор болуға баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы.  

 

Қимылды ойын:  « 

Өз орыныңды тап» 

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

Дербес ойын 

 Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобиль»                                               

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу 

Дербес ойын 

Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар 

допты қуып 

жетіп,ұстап алуға 

үйрету 

Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаңды

ққа үйрету. 

 

Қимылды ойын: 

«Кун мен  түн» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту                              



 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Сәуір айы І1 апта 2.04 – 16.04.2021 

Өтпелі тақырып: «Табиғатты қорғап үйренейік» 

Апта тақырыбы: Шөпте не жорғалайды? 

Мақсаты: Жыл  мезгілінің сипаттық белгілері туралы балалардың түсініктерін жүйелендіру, белгілерін еркін таба білуге үйрету, табиғат құбылыстарына 

қызығушылық таныту дағдыларын жетілдіру;  

Міндеттері:-мектеп жасына дейінгі балалардың  еңбек дағдыларын жетілдіру; 

                     - үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету;  

                     -танымдық және шығармашылық қабілеттерін дамыту. 



Күн тәртібі Дүйсенбі  

12.04.21 

Сейсенбі 

13.04.21 

Сәрсенбі 

14.04.21 

Бейсенбі 

15.04.21 

Жұма 

16.04.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерін қалай? Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы:  шөте не жорғалайды? туралы әңгімелесу, 

қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.   

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

«Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Балаларды қабылдау. 

Үш тілде амандасуға 

үйрету. 

Сәлеметсізбе! 

Здравствуйте! 

Good morning! 

 

Жәй ойын: 

«Ұшты – ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді. 

Жай ойын:  

«Не өзерді?» 

Мақсаты: Балалардың 

байқағыштығын заттарда 

не өзгергенің аңғару. 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілдерін 

ажырату. 

Мақсаты: Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

  

 Ертеңгілік жаттығу  №15(сылдырмақпен) 

Таңғы  ас Тазалықты сүйемін 

Таза бала мұнтаздай 

Таза бала әрдайым 

Әдемі боп жүреді,- дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана білуге 

үйрету. Әр бала өз орындарын тауып  отыру. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстау керек екенің айту. Тамақты тауысып 

ішуін қадағалау. 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Жәй ойын: 

«Ұшты – ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді. 

Қимылды ойын: 

«Паравоз» 

Мақсаты: Балалардың 

бірінің артына бірі 

тіркеліп тұрып паравоз 

сияқты жүруге өлең 

жолдарын қайталап 

айтуға үйрету. 

Жай ойын:  

«Не өзерді?» 

Мақсаты: Балалардың 

байқағыштығын 

заттарда не өзгергенің 

аңғару. 

Қимылды ойын: «Мені 

қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Сиқырлы қорапша» 

Мақсаты: Балалар 

қораптан таныс заттарды 

алып, олардың аттарын 

атайды. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:   

«Құрбақалар» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру.Үлкен допты 

екі қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру. 

Арқан бойымен жүру 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтау.   

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Тасбақа» 

М:Тасбақамен  

таныстыру, оның 

сыртқы ерекшеліктері 

мен дене бөліктерін 

атауға, сөздік қорды 

антонимдермен 

толықтыруға,сөздерді 

«Таным» 

Математика негіздері  

Тақырыбы:  

Ойыншықтар  

Дүкені. 

М.Балаларды 

геометриялық 

пішіндерге сәйкес 

қоршаған ортада 

заттарды табуды 

үйрету және оларды 

қоршаған өмір 

заттарымен салыстыру: 

шаршы-орындық, 

шеңбер-доп, үшбұрыш-

пирамида және т.б.                  

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер әлемі» 

«Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Еңбек сүйгіш 

жәндіктер» 

М:Жәндіктер туралы 

білімдерін 

кеңейту.Олардың 

тіршілігімен таныстыру. 

Мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

«Қатынас» 

Орыс тілі 

Тема: «Цветы»  

Ц:Умение рассказывать 

о цветах Развивать 

речь.Воспитывать 

любовь к цветам 
  

«Шығармашылық» 

 Музыка 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелек» 

М:Музыкалық 

шығарманың көңіл күйі 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Құмырсқалар» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру.Арқан бойымен 

жүру кезінде тепе-

теңдікті сақтау. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.  

 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу   

Тақырыбы:  

«Балапандар  көк  

шалғанда» 

М.  Көк шалғындағы 

балапандар жайлы 

түсініктерін жетілдіру, 

сөздік корларын 

жетілдіру, 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру  

Тақырыбы : 

 «Жәндіктер» 

М:Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50-

60 сек) 

жүгіру.Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.(15-20 см) биіктен 

секіру. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеп лақтыру. 

 

«Шығармашылық» 

«Музыка» 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелек» 

М:Музыкалық 

шығарманың көңіл күйі 

мен сипатын тыңдау 

және түсінуге, әнді 

дыбысты жылдамдатпай 



септелуіне қарай 

байланыстыруға 

үйрету.   

 

  

М: Жәндіктер, 

олардың сипаттық 

белгілері туралы 

білімдерін кеңейту, 

айырмашылы- ғын 

таба білуге үйрету. 

Табиғат бұрышын 

мекендеушілерді 

бақылау, оларға 

қамқорлық жасау 

дағдыларын жетілдіру, 

жәндіктер туралы 

қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыру 

мен сипатын тыңдау 

және түсінуге, әнді 

дыбысты 

жылдамдатпай жеңіл 

айтуға, шеңбер 

бойымен би 

қимылдарын орындауға 

үйрету. 

 

қылкаламды 

пайдаланып, үзік 

сызықтарды қосу 

аркылы сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. эстетикалық 

талғамын 

дамыту.ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

жеңіл айтуға, шеңбер 

бойымен би 

қимылдарын орындауға 

үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1. Маусымдық 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты: Табиғаттағы 

көктемгі өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру.  

2.Еңбек: Гүлдерді 

қарап су құю. 

3.Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақ:жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа 

баулу.  

4.Жеке жұмыс 

Нұрғисаның тілін 

жаттықтыру. 

Тем – тем – тем – 

көктем 

Үн – үн – үн – күн 

1.Алаңдағы 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

ағаштарды көктемгі 

кезіндегі қалпын 

анықтап. Білімін 

толықтыру. 

2.Еңбек: Айналадағы 

артық заттарды жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Допты қуып жет» 

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

Інкарға көктем туралы 

сурет көрсетіп, әңгіме 

айтқызу. 

1.Құстардың ұшып 

келуін бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

назарын ең бірінші өз 

атамекеніне ұшып келетін 

құстың – ұзақ екеніне 

көңіл аудару. 

Нақыл сөз: 

Құстарды атуға 

болмайды. 

2.Еңбек: Киімдерін 

жинауға үйрету. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен лақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

4.Жеке жұмыс: 

1.Жәндіктердің 

алғашқы жандауын 

бақылау  

Мақсаты: Жәндіктер 

туралы білімдерін 

толықтыру.  

2.Еңбек: Ойыншықтар 

ды жинау. 

3.Қимылды ойын:  

«Ормандағы аю»  

Мақсаты: жылдамдыққа, 

аңғарымпаздыққа баулу.  

4. Жеке жұмыс: 

Нариманға көктем 

туралы тақпақ айтқызу. 

5.Дербес ойындар. 

1. Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты:  

Жер мен аспанды біртұтас 

деп ұғынуын 

қалыптастыру. 

2. Еңбек: Гүлдердің 

шашың сүрту. 

3. Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: 

аңғарымпаздыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс:  

Айдарға геометриялық 

пішіндерді қайталап 

айтқызу. Төртбұрыш, 

шаршы, дөңгелек. 

5. Дербес ойындар. 



Ат – ат – ат – табиғат 

Үл – үл – үл – гүл. 

5.Дербес ойындар 

  Еркеден түстерді сұрау, 

түстерді ажыратып білуге 

баулу. 

5.Дербес ойындар. 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди – әлди бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Түс мезгілі, түс мезгілі 

Балалар ұйқыға кірісті 

Балалар көреді түсті 
Ғажайып сиқырлы әлемді.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Не өзгерді?» 

Мақсаты: 

Балаларға 

байқағыштық 

заттарды қарап 

салыстыра 

білуге баулу.  

Вариативтік 

компонент: 

«Биле , биле балақай!» 

Желілі ойын 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Баланың ой – 

өрісін дамыту. Дәрігер 

туралы айту. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Дербес ойындар.  

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: Қалтаның 

ішіндегі заттарды 

шығарып айту. 

(пішінің, түсін қандай 

зат екен айту) 

  

Көктем табиғат туралы 

сурет бойынша шағын 

әңгіме құрастырып айту. 

Қимылды ойын: 

«Гүлге қонған көбелек» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа баулу. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

Жеке жұмыс: 

Нұрғисаның 

тілін 

жаттықтыру. 

Жеке жұмыс: 

Інкарға көктем туралы 

сурет көрсетіп, әңгіме 

айтқызу. 

Жеке жұмыс: 

Марьям мен жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу. 

Жеке жұмыс: 

Ибрахимге көктем 

туралы тақпақ айтқазап 

ой-өрісін дамыту.  

Жеке жұмыс:  

Айдарға герметриялық 

пішіндерді атап, 

ажырата білуге үйрету. 



 Тем – тем – тем 

– көктем 

Үн – үн – үн – 

күн 

Ат – ат – ат – 

табиғат 

Үл – үл – үл – 

гүл. 

 Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

(Дөңгелек, шаршы, 

үшбұрыш) 

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Кеңес: 

«Баланың сөйлеу 

мәдениетіне 

тәрбиелеу» 

Кеңес  туралы ата 

аналарға айту. 

 

Балаларды мәдениетті 

сөйлеуге баулу. 

Кеңес  туралы ата 

аналардың ойларын 

сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 



Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Сәуір айы ІІІ апта 19.04 - 23.04.2021.  

Өтпелі тақырып: «Табиғатты қорғап үйренейік» 

Апта тақырыбы: Жайлауға қонаққа барамыз. Жануарларға қамқорлық 

Мақсаты: Жыл  мезгілінің сипаттық белгілері туралы балалардың түсініктерін жүйелендіру, белгілерін еркін таба білуге үйрету, табиғат 

құбылыстарына қызығушылық таныту дағдыларын жетілдіру;  

Міндеттері:-мектеп жасына дейінгі балалардың  еңбек дағдыларын жетілдіру; 

                     - үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету;  

                     -танымдық және шығармашылық қабілеттерін дамыту. 
Күн тәртібі Дүйсенбі  

19.04.21 

Сейсенбі 

20.04.21 

Сәрсенбі 

21.04.21 

Бейсенбі 

22.04.21 

Жұма 

23.04.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

 «Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Балаларды жылы шырай 

мен қарсы алу. 

Арайлы таң атты, 

Келдік балабақшаға 

Мына әсем күлкімен 

Қарсы алар апайлар. 

Балалардың ұйқыларын 

ашып, көңіл күйлерін 

көтеріп мына тақпақ 

арқылы балаларды 

қабылдау. 

Мен бақшаға барамын 

Ойнаймын ән саламын 

Тәрбиеші апайлар 

Досы барлық баланың. 

Балаларды жылы лебізбен 

қарсы алу. 

Бала, бала, баламыз 

Бақшамызға барамыз 

Күні бойы қызыққа  

Батамызда қаламыз. 

Күнделікті балалардың 

көңіл күйін сұрап қарсы 

алу. 

Арайлап таң атты 

Алтын шуақ таратты. 

  

 Ертеңгілік жаттығу  №16 (сылдырмақпен) 

Таңғы  ас Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін,- дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана 

білуге үйрету. Әр бала өз орындарын тауып  отыру. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстау керек екенің айту. Тамақты 

тауысып ішуін қадағалау. 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Шаттық шеңбер: 

Жарқырап күнде 

ашылды, 

Айналаға нұр 

шашылды. 

 Қайырлы күн! Біз 

көңілді баламыз! 

Қайырлы күн! Біз 

сүйкімді баламыз  

Қимылды ойын: 

«Күн мен бұлт» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойында жұппен 

тұруды жалғастыру, 

ойын ережесін сақтау. 

«Күн» деген сөзді 

естігенде қыдырып 

жүреді, ойнайды, 

«түн» сөзінде 

тығылады.  

  

Шаттық шеңбер: 

Достар бірге жүреміз 

Бірге ойнап күлеміз 

Бірге балық 

аулаймыз 

Міне біздер 

қандаймыз  

Қимылды ойын: 

«Аттар» 

Мақсаты: Балалар 

аттарды қимылын 

бейнелейді.  

Жұмбақ жасыру: 

Қара көзің мөлдіреп, 

Қызықтырмай қоймайды. 

Жібек жүзің үлбіреп, — 

деп нені айтамыз. 

(Ботаны) 

Әукім-әукім әукешім, 

Енең әне келеді, 

Ақ мамасын береді. 

Әукешім — деп нені 

айтамыз. 

(Бұзау) 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:   

«Соқпақпен орманға 

барамыз» 

М:Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және тұтас 

топпен сапқа қайта 

тұру. Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

Лақтырған допты 

қағып алу.   

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үш 

марғау» (тақпақ) 

«Таным» 

Математика негіздері  

Тақырыбы:  

 «Жайлаудағы киіз үй» 

М:Екі тең немесе тең 

емес заттар тобын 

салыстыруға үйрету. 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоянға 

арналаған баспалдақ»  

М:Балаларға баспалдақ 

жайында түсінік беру. 

Баспалдақтарды 

мүсіндеу.Үлкен кіші 

ұғымдарын таныстыра 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

 «Жайлауға саяхат» 

М:Үй және жабайы 

жануар -лардың 

тіршілік ету ортасы, 

олардың өзіне тән 

ерекшелік- терін 

салыстыруға үйрету, 

жануарлардың 

тіршілік етуі үшін  

қорек,ауа, су, жылу 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Доп сияқты секір» 

М:Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және тұтас топпен 

сапқа қайта 

тұру.Лақтырған допты 

қағып алу. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру 

 

«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру  

Тақырыбы:   

  «Міне,біз қандай 

үлкенбіз!» 

М:Төбешікке шығып 

және одан түсіп саппен 

жүру және тұтас топпен 

сапқа қайта тұру. Тепе-

теңдікті сақтай отырып, 

бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен 

жүру.Допты екі қолмен 

жоғарыға лақтыру 

 



М:Жануарлар әлемі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, олардың дене 

бөліктерін ажырату 

және атау, дұрыс 

сөйлеу қарқынын 

сақтауға үйрету, 

тақырыпқа сәйкес 

шағын тақпақ жаттату 

  

  

 

отырып танымдық 

қабілеттерін дамыту  

 

қажет екендігі 

туралы түсінік беру. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ 

тиін» 

М: Түрлі сипаттағы 

пьесаларды тыңдау 

және есте 

сақтауға,әннің көңіл-

күйін жеткізе білуге, 

музыканың 

алмасуына сәйкес 

қимылдауға үйрету.   

  

 

«Қоралар» 

М: Балаларды құрылыс 

мтериалдарымен жұмыс 

жасауға 

үйрету;кеңістікте дұрыс 

орналастыра 

отырып,қораны 

құрастыра білуге 

үйрету. 

 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жолдағы  

іздер» 

Мақсаты: Балалардың 

бояумен сурет салуға 

қызығу шылықтарын 

арттыру. Қылқаламды 

оң қолдарына үстап 

сурет салуға 

жаттықтыру, саусақтың 

үсақ бүлшың еттерін 

дамыту. Жолақ 

«жолдарға» бояуды 

біркелкі жаға білуге 

дағдыландыру, қағаз 

бетінде кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. 

Іздің әртүрлі пішіндерін 

байқату. 

 «Қатынас»  

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: 

«Көктемдегі табиғатты 

аялайық» 

М:Балаларға күн 

жарқырайды шөптер 

жасыл жапыоақтар 

көктемгі табиғат пен 

еңбек туралы белсенді 

сөздік қорын 

қалыптастыру. Суретті 

көре отырып, есте 

сақтауына әсемдікті 

сезіне білуге тәрбиелеу 

   



 

.  
Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1. Ауа райына 

бақылау жасау. 

Мақсаты: Көктемгі ауа 

райы өте 

құбылмалы,бірақ 

күннен-күнге күн 

жылына бастайды. Ауа 

қысымы көтеріледі. 

Ашық күндер көп 

болып, күн сәулесін 

мол шашады. 

2.Еңбек: Топырақты 

тұқым салуға 

дайындау. 

3.Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Мақ: Шапшаңдық пен 

бейімділікті дамыту.  

4.Жеке жұмыс 

Ибрахимге жеке 

сөздерді қайталату. 

Сөзді анық дыбысты 

дұрыс айта білуге 

жаттықтыру. 

5.Дербес ойындар 

1.Күнге бақылау жасау 

Мақсаты: Күннің 

аңыздылығы адам 

өмірінде өсімдік пен 

жануарлар әлеміндегі 

алатын орны жайында 

түсінік қалыптастыру. 

Күн көзінің көктем 

кезіндегі белсенді 

өзгерісін көруге 

үйрету(жоғары 

көтеріледі, шуақтары 

жылу шашқанда, қарай 

алмайсын). 

2.Еңбек: Гүл тұқымын 

топыраққа егу.  

3.Қимылды ойын: 

«Күн мен бұлт» 

Мақсаты: Шеңбер 

бойында жұппен тұруды 

жалғастыру, ойын 

ережесін сақтау. «Күн» 

деген сөзді естігенде 

қыдырып жүреді, 

ойнайды, «түн» сөзінде 

тығылады.  

4.Жеке жұмыс: 

Айдарға жануар туралы 

тақпақ айтқызу. 

5.Дербес ойындар. 

1. Желге бақылау 

жасау.  

Мақсаты: Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер 

солтүстіктен соқса өткір 

және суық болады. 

Мұндай желді көктемгі 

дауыл әкеледі, 

ағаштарды сықырлатып 

шайқалтады. 

2.Еңбек: Ойын 

алаңдағы ұшып жүрген 

қағаздарды жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал»  

Мақсаты: Балалар 

допты қуып жетіп, 

ұстап алуға баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

Фатимаға көктем 

мезгілінің 
ерекшеліктерін айтып, 

сұрақ жауап алмасу. 

5.Дербес ойындар 

1.Ағаштарға бақылау 

жасау  

Мақсаты: Балалармен бірге 

ауладағы ағашты қарау: 

ағаштың бүрлерінің 

астынан кішкентай жапырақ 

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау.  

2.Еңбек: Ойыншықтар 

ды жинау. 

3.Қимылды ойын:  

«Ағаштан ағашқа» Алға 

жылжу арқылы қос аяқтап 

секіре білуді бекіту.(кімде-

кім аз секірсе сол, 

жеңімпаз) ойын барысында 

ойынды әділ бағалауға 

үйрету. 

4. Жеке жұмыс: 

Нариманға көктем туралы 

тақпақ айтқызу. 

5.Дербес ойындар. 

1 Жаңа өсіп келе жатқан 

көк шөпті бақылау.  

Мақсаты: Балалармен 

жаңа өсіп келе жатқан көк 

шөпті қарау.Күн көп 

түсетін жерде алғашқы 

шөптер қылтиып шыға 

бастайтынын бекіту. 

2.Еңбек: Гүлдердің 

шанын сүрту, су құю. 

3. Қимылды ойын: 

 «Аюдың апанында» 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша, 

мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын 

дамыту. 

4.Жеке жұмыс: 

Фирдаус жайлау, үй 

жануарларының суреттері 

бойынша сөйлем құрату. 

5.Дербес ойындар 



Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Суық судың несі айып, 

Шынығайық халайық. 

Кеңестерде айтылған, 

Денсаулыққа лайық. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди – әлди бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Түс мезгілі, түс мезгілі 

Балалар ұйқыға кірісті 

Балалар көреді түсті 

Ғажайып сиқырлы әлемді.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Үй жануарлары 

мен төлдері» 

Мақсаты: Балала

рды үй 

жануарлары 

мен таныстыру, 

төлдерін айыра 

білуге үйрету. 

Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле балақай!» 

Желілі ойын 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Баланың ой – 

өрісін дамыту. 

Шаштараз туралы айту. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Дербес ойындар.  

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарлары»   

Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлары мен 

төлдерді ажыратуға, 

олардың қимылын, 

қалай дыбыстайтынын 

және дене 

мүшелерін суреттер, 

оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу.  

Көктем табиғат туралы 

сурет бойынша шағын 

әңгіме құрастырып айту. 

Қимылды ойын: 

«Аттар» 

Мақсаты: Балалар 

аттарды қимылын 

бейнелейді. 

 Жеке жұмыс: Жеке жұмыс: 

Айдарға жануар туралы 

тақпақ айтқызу 

Жеке жұмыс: 

Фатимаға көктем 

мезгілінің 

Жеке жұмыс: 

Нариманға көктем туралы 

тақпақ айтқызу. 

Жеке жұмыс:  

Фирдаус жайлау, үй 

жануарларының 



Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

Ибрахимге жеке 

сөздерді 

қайталату. Сөзді 

анық дыбысты 

дұрыс айта 

білуге 

жаттықтыру. 

Ақ бұзауым ұнайды 

Мө - мө деп сүт сұрайды. 

Келеді өсіп күн сайын, 

Тұмсығын созып қарайды 

ерекшеліктерін айтып, 

сұрақ жауап алмасу.  

Көктем келді далаға, 

Көктем келді көшеге. 

Көктем келді ауылға, 

Нұрын төкті әлемге.  

суреттері бойынша 

сөйлем құрату.  

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 
Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Жадынама: 

«Бала тәрбиесі 

бесіктен» 

Жадынама туралы ата 

аналарға айту. 

 

Балаларды тәрбиесіне 

мән беру. 

Жадынама туралы ата 

аналардың ойларын 

сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 



Сәуір айы ІVапта  26.04 - 30.04.2021.  

Өтпелі тақырып: «Табиғатты қорғап үйренейік» 

Апта тақырыбы: Табиғатты аялайық 

Мақсаты: Жыл  мезгілінің сипаттық белгілері туралы балалардың түсініктерін жүйелендіру, белгілерін еркін таба білуге үйрету, табиғат құбылыстарына 

қызығушылық таныту дағдыларын жетілдіру;  

Міндеттері:-мектеп жасына дейінгі балалардың  еңбек дағдыларын жетілдіру; 

                     - үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету;  

                     -танымдық және шығармашылық қабілеттерін дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

26.04.21 

Сейсенбі 

27.04.21 

Сәрсенбі 

28.04.21 

Бейсенбі 

29.04.21 

Жұма 

30.04.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

 «Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Балаларды жылы шырай 

мен қарсы алу. 

Балдырған баламыз 

Досты көп табамыз 

Қашанда, қайда да 

Достар бірге жүреміз. 

Күнделікті көңіл – куүін 

сұрап қарсы алу. 

Балаларды жылы 

лебізбен қарсы алу. 

Гүлдерге қараймыз 

Су құйып баптаймыз 

Тобымызы көркейтіп  

Гүл өсірдік көгертіп. 

Балалардың ұйқыларын 

ашып, көңіл күйлерін 

көтеру. 

  

 Ертеңгілік жаттығу  №16 (сылдырмақпен) 

Таңғы  ас Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза бала мұнтаздай 

Тағамға қол созамыз,- дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана 

білуге үйрету. Әр бала өз орындарын тауып  отыру. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстау керек екенің айту. Тамақты 

тауысып ішуін қадағалау. 

  
Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Шаттық шеңбер: 

Жалқаулықты 

тастаймыз 

Шынығамыз жастай 

біз 

Ырғағымен әуеннің 

Жаттығуды бастаймыз 

Қимылды ойын: 

«Жел көбік» 

Мақсаты: Балалар бір – 

бірінің қолынан ұстап, 

жақын – жақын 

дөңгелене тұрады. 

Тәрбиешіге қосылып 

олар мына өлең 

жолдарын айтады.   

Шаттық шеңбер: 

Күндей жадырап, 

Жұлдыздай жарқырап 

Судай мөлдір таза 

көңілмен  

Бүгінгі күнімізді 

бастайық. 

Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Мақсаты: 

аңғарымпаздыққа 

жылдамдыққа баулу. 

Шаттық шеңбері: 

Жарқын болсын өміріміз 

Жаздың әсем таңындай 

Таза болсын көңіліміз 

Таудың аппақ қарындай 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Сүрлеу жолмен 

орманға барамыз» 

М:Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Оң және сол қолмен 

тік нысанаға көздеп 

лақтыру. Үлкен допты 

екі қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру. 

Қос аяқпен аяқтарды 

алшақ қойып секіру.  

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктемгі 

табиғат» 

М:Табиғат 

құбылыстары туралы 

түсінік беру, заттарды 

«Таным» 

Математика негіздері  

Тақырыбы:  

 «Өзен бойымен 

саяхаттау. 

Балаларға үстіне қою 

және жанына қою 

әдістерін пайдаланып, 

көлемі мен саны 

бойынша екі түрлі тең 

және тең емес заттар 

тобын салыстыруды 

үйретуді жалғастыру. 

Оң және сол қолды 

ажырату біліктілігін 

дамыту 

«Әлеумет» 

«Қоршаған ортамен 

танысу» 

Тақырыбы: :«Туған 

жерімнің табиғаты» 

М:Табиғат туралы 

және экологиялық 

«Таным» 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

« Табиғатты аялайық» 

Мақсаты:Балаларды 

табиғат аясындағы 

жанды және жансыз 

заттарға қамқорлық 

жасауға баулу оның 

қажеттілігін түсіндіру. 

 

 «Қатынас» 

Орыс тілі 

Тема: «Помащь 

животным» 

Ц: Умение рассказывать 

по теме. Воспитывать 

любовь к 

животным.Развивать 
речь 

 «Шығармашылық» 

Музыка  

Тақырыбы: «Қайсы 

екен қолымыз?» 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Мерген» 

М:Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру. 

Қос аяқпен аяқтарды 

алшақ қойып секіру. 

Оң және сол қолмен 

тік нысанаға көздеп 

лақтыру.  

«Шығармашылық» 

Сурет  

Тақырыбы: «Ұзын 

құлақ сұр қоян». 

Мақсаты: балаларды 

қарандашты дұрыс 

пайдалана отырып, 

сурет салуға 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру  

Тақырыбы:   

«Ұшты-ұшты» 

М:Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Қос 

аяқпен аяқтарды алшақ 

қойып секіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

«Шығармашылық» 

«Музыка» 

Тақырыбы: «Қайсы 

екен қолымыз?» 

М:Музыканы тыңдап, 

сезініп,шаттана білуге, 

қуана білуге,дене 

мүшелер- ін 

атап,көрсете алуға 

тәрбиелеу 



жалпы белгілері 

бойынша 

топтастыруға, 

сөйлеуде зат 

есімдердің жекеше, 

көпше түрлерін 

қолдануды үйрету, 

тақырыпқа сәйкес 

шағын тақпақ жаттату.   

 

 

түсініктерді 

қалыптастыру;ойын 

мен көркемсөз арқылы 

сөздік қорын 

байыту.Туған жердің 

табиғатын сыйлай 

білуді үйрету.Ойлау 

және сөйлеу 

белсенділігін арттыру. 

 

 

 

М:Музыканы тыңдап, 

сезініп,шаттана білуге, 

қуана білуге,дене 

мүшелер- ін 

атап,көрсете алуға 

тәрбиелеу  

жаттықтыру. Бірнеше 

бөліктерден туратын 

пішіндерді атап, қоян 

суретін салдыру. 

Аңдарға деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1. Көліктерді 

бақылау. 

Мақсаты: көліктердің 

түстерін ажырату, 

қандай қызмет 

атқаратыны туралы 

әңгімелеу. 

2.Еңбек: Топырақты 

тұқым салуға 

дайындау. 

3.Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Мақ: 

Аңғарымпаздыққа, 

жылдамдыққа баулу 

4.Жеке жұмыс 

Томириске көктем 

мезгілінде неше ай бар 

екені туралы сұрау. 

1.Алуа сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: Алуа 

сыпырушының көктем 

мезгілінде еңбегін 

бақылау, құрметтеуге 

үйрету.  

2.Еңбек: Гүл тұқымын 

топыраққа егу.  

3.Қимылды ойын: 

«Желкөбік»  

Мақсаты: Балалар бір – 

бірінің қолынан ұстап, 

жақын – жақын 

дөңгелене тұрады. 

Тәрбиешіге қосылып 

олар мына өлең 

жолдарын айтады.    

4.Жеке жұмыс: 

1.Гүлдейтін ағаштарды 

бақылау.   

Мақсаты: Жеміс 

ағаштарының гүлдейтінін 

көрсету, арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру. 

Ағаштарды сындырмай, 

күтіп баптау қажеттігін 

түсіндіру. 

2.Еңбек: Ойын алаңдағы 

ұшып жүрген қағаздарды 

жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Пойыз»  

Мақсаты: балалардың 

бірінің артынан бірі 

тіркеліп тұрып паравоз 

сияқты жүруге өлең 

1.Маусымдық 

өзгерістерді бақылау.  

Мақсаты: Табиғаттағы 

көктемгі өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

2.Еңбек: Ойыншықтар 

ды жинау. 

3.Қимылды ойын:  

«Мысық пен тышқан» 

Мақ: Аңғарымпаздыққа, 

жылдамдыққа баулу 

4. Жеке жұмыс: 

Айсұлтанға көктем 

туралы тақпақ айтқызу. 

5.Дербес ойындар. 

1 Жаңа өсіп келе жатқан 

көк шөпті бақылау.  

Мақсаты: Балалармен 

жаңа өсіп келе жатқан көк 

шөпті қарау.Күн көп 

түсетін жерде алғашқы 

шөптер қылтиып шыға 

бастайтынын бекіту. 

2.Еңбек: Гүлдердің 

шанын сүрту, су құю. 

3. Қимылды ойын: 

 «Ақ қоян» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

Інкарға табиғат жайлы 

суреттер көрсетіп сұрақ 

жауап алмасу. 

5.Дербес ойындар 



Түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

5.Дербес ойындар 

Нариманнан достық 

туралы тақпағын сұрау. 

5.Дербес ойындар. 

жолдарын қайталап 

айтуға үйрету. 

4.Жеке жұмыс: 

Нұрғисаға  көктем 

мезгілінің ерекшеліктерін 

айтып, сұрақ жауап 

алмасу. 

5.Дербес ойындар  
Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Суық судың несі айып, 

Шынығайық халайық. 

Кеңестерде айтылған, 

Денсаулыққа лайық. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди – әлди бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Түс мезгілі, түс мезгілі 

Балалар ұйқыға кірісті 

Балалар көреді түсті 

Ғажайып сиқырлы әлемді.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Шатастырма» 

Мақсаты: 

Ойынға 

қызығушылықпе

н қатысу. 

Сұрақтарды 

дұрыс түсіне 

Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле балақай!» 

Желілі ойын 

«Дүкенші» 

Мақсаты: Баланың ой – 

өрісін дамыту. Дүкенші  

туралы айту. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін айту. 

Дербес ойындар.  

Дидактикалық ойын: 

 

  

Көктем табиғат туралы 

сурет бойынша шағын 

әңгіме құрастырып айту. 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Мақсаты: Балаларды 

ойын алаңына еркін 

тұрғызып, тәрбиеші өзі 

ұшақ болып көрсетеді. 



білу. Жауапты 

дұрыс айта білу. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

Жеке жұмыс: 

Томириске 

көктем 

мезгілінде неше 

ай бар екені 

туралы сұрау. 

Түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Жеке жұмыс: 

Нариманнан достық 

туралы тақпағын сұрау.  

Жеке жұмыс: 

Нұрғисаға  көктем 

мезгілінің ерекшеліктерін 

айтып, сұрақ жауап алмасу.  

Жеке жұмыс: 

Бекзатқа көктем 

туралы тақпақ айтқызу. 

Көктем болды алақай 

Қуанар барлық балақай 

Көктемде жаңбыр 

болады, 

Бақшаға гүлдер толады. 

Жеке жұмыс:  

Айлинге суреттер 

бойынша сөйлем 

құрату. 

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Кеңес: 

«Отбасымен 

балабақша 

ынтымақтас 

тығы» 

Кеңес  туралы ата 

аналарға айту. 

 

Ата – аналарға балалардың 

жас ерекшеліктеріне сәйкес 

педагогикалық кеңес сұрау 

Кеңес  туралы ата 

аналардың ойларын 

сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 
Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Мамыр І апта  04.05 - 06.05.2021.  

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 



Апта тақырыбы: Достық біздің тірегіміз 

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейірімділікке тәрбиелеу. 

Міндеттері:-балалардың топтағы қарым-қатынас  дағдыларын  анықтау және дамыту; 

                     -достыққа, мейірімділікке жетелейтін іс-шаралар, ойындар т.б. өткізу; 

                     -өз еліне құштарлық сезімдерін ояту, ой-өрісін дамыту. 

Күн тәртібі 
 

Сейсенбі 

04.05.21 

Сәрсенбі 

05.05.21 

Бейсенбі 

06.05.21 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

   «Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Күнделікті көңіл – 

күйін сұрап қарсы алу. 

Жан біткендей жас 

тауға 

Шуақ ойнап арайлы 

Күн күлім деп аспанда 

Мамыр әні тарайды. 

Балаларды жылы лебізбен 

қарсы алу. 

Достығымыз жарасқан 

Ақпыз, қара сарымыз, Қара 

жер көк аспан, 

Ортақ дала туымыз. 

 

  

 Ертеңгілік жаттығу  №17 (сылдырмақпен) 

Таңғы  ас Сылдырлайды мөлдір су 

Мөлдір суға қолынды жуу 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің маңдайың - дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана 

білуге үйрету. Әр бала өз орындарын тауып  отыру. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстау керек екенің айту. Тамақты 

тауысып ішуін қадағалау. 

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

 
Қимылды ойын: 

«Шаңырақ» 

Мақсаты: Балалар 

ортаға шығып музыка 

жүргенде билейміз, 

музыка тоқтағанда 

отырғыш үстіндегі 

жабулы шаңырақты 

жоғары көтеріп, 

шаңырақ жасаймыз. 

Шаттық шеңбер: 

Біз кішкентай 

баламыз 

Қазақстанда тұрамыз 

Отанды біз сүйеміз 

Мақтаныш оны 

қыламыз.  

Қимылды ойын: «Мені 

қуып жеттіңдер» 

Мақсаты: 

шапшаңдылыққа 

үйрету. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

 
       «Математика» 

негіздері» 

Тақырыбы: 

.. Күнге қонаққа  

бару. 

М. Қоршаған орта 

жағдайында бір және 

көп ұқсас заттарды 

табу біліктілігін 

дамыту. Шеңбер, 

үшбұрыш, шаршы 

геометриялық 

пішіндерін атау және 

тану біліктілігін 

жетілдіру. «Қай жол 

ұзынырақ» жаттығу 

ойыны. 

«Шығармашылық» 

«Жапсыру» 

Тақырыбы:  

«Достарыма арналған 

үй» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біз 

тату, доспыз» 

М:Балаларға өз 

тобындағы 

балалардың 

арасындағы достық 

қарым-қатынастары  

туралы және топтағы 

өз достары туралы 

әңгімелеп беруге 

үйрету 

«Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Ұшақ ұшып барады» 

М:Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50-

60 сек) жүгіру. Үлкен 

допты екі қолмен 

арқаннан, тордан асыра 

лақтыру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу.  

«Шығармашылық» 

«Сурет салу» 

Тақырыбы:  

«Сүлгіні  

әшкелеейміз.» 

Максаты: Сәндік 

қолданбалы өнермен 

таныстыруды 

  



М:Техникалық 

қауіпсіздік ережелері 

туралы түсіндіру; 

төртбұрыш шаршыда 

үйдің қабырғасын 

үшбұрыштан үйдің 

шатырын жасауға 

болатынын түсіндіру.  

жалғастыру, тік 

төртбұрышты пішіннің 

ортасына «тұмарша» 

оюын дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету,сүлгіннің шетіне 

шашақтарды түзу 

сызықпен сызуға 

жаттықтыру.Эстетикалы

қ тәрбие беру. 

«Таным» 

 Құрастыру 

Тақырыбы: «Өзен 

үстіндегі көпір» 

М: Мәселені шешу 

машықтарын, ұжымдық 

әрекет ету дағдыларын 

қалыптастыру;үлгі 

бойынша көпір пішінін 

құрастыруды 

үйрету.Еңбексүйгіштікк

е тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 
 

1.Құстарды бақылау. 

Мақсаты: Сауысқан, 

торғай, қарғаның 

қимылы – 

қозғалыстарындағы 

1.Ауа райын 

бақылау.   

Мақсаты: ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

1.Күннің көзің бақылау.  

Мақсаты: Балаларға күннің 

сәулесінің пайдасын 

түсіндіру, өсімдіктер мен 

жәндіктер барлық тірі 

 



өзгешеліктерді байқауға 

және айтуға үйрету. т.б. 

2.Еңбек: Гүл тұқымын 

топыраққа егу.  

3.Қимылды ойын: 

«Ұшты - ұшты»  

Мақсаты: 

Аңғарымпаздыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс: 

Марьямның  достық 

туралы тақпағын сұрау. 

5.Дербес ойындар. 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

атауға жұмыстану. 

2.Еңбек: Ойын 

алаңдағы ұшып жүрген 

қағаздарды жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Мені қуып жеттіңдер»  

Мақсаты: 

Шапшаңдылыққа 

үйрету. 

4.Жеке жұмыс: 

Айсұлтаннан түстерді, 

пішіндерді сұрау. 

5.Дербес ойындар 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізуү 

2.Еңбек: Ойыншықтар 

ды жинау. 

3.Қимылды ойын:  

«Мысық пен тышқан» 

Мақ: Аңғарымпаздыққа, 

жылдамдыққа баулу 

4. Жеке жұмыс: 

Аделяның тілін 

жаттықтырып сқздер 

айтқызу. 

5.Дербес ойындар. 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Тазалықты сүйеміз 

Таза бала мұнтаздай 

Таза бала әрдайым 

Әдемі болып жүреді. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету. 

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. Сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдыландыру. 

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди – әлди бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Түс мезгілі, түс мезгілі 

Балалар ұйқыға кірісті 

Балалар көреді түсті 

Ғажайып сиқырлы әлемді.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  



Ойындар, дербес 

ойындар 

 

 
Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле балақай!» 

Үстел үсті ойыны: 

Ойыншықтарды 

салыстыру. 

«Қайсысы көп, қайсысы 

аз»  

Өткен тақырып бойынша 

үй жануарларын, еске 

түсіріп қайталау. 

  

 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

  Жеке жұмыс: 

Айдардан достары 

туралы сұрап, шағын 

қызықты әңгіме айтқызу. 

Жеке жұмыс: 

Томириске достық 

туралы суреттерді 

көрсетіп, шағын әңгіме 

айтқызу. Ой – өрісін 

дамыту. 

Жеке жұмыс: 

Ералыға тіл ұстарту 

жаттығуы айтқызу. 

У – у – у – су  

Ел – ел – ел – жел 

Ау – ау – ау – ауа 

Үн – үн – үн – күн 

 

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

 Кеңес: «Екпе бала 

денсаулығына пайдасы 

барма?»  

Кеңес  туралы ата 

аналарға айту. 
 

Кеңес  туралы ата 

аналардың ойларын 

сұрау. Қорытынды 

шығару. 

 

 

 

 

 

Циклограмма 

№4«Аққу» тобы 
Мамыр   ІІ апта 10.05 -15.05.21. 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Апта тақырыбы: «Ойнаймыз ,танимыз ,зерттейміз » 



Мақсаты: Әдемілікті сезіне білуге, көркемдік талғамдарының жетілуіне ықпал ету; туған жерді, қоршаған ортаны қорғай білуге тәрбиелеу; 

Міндеттері:  

-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылыбалалардыөсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге үйрету; 

-қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

-эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.   

Күн тәртібі  Дүйсенбі 

10. 05.21 

Сейсенбі 

11,05.21 

 Сәрсенбі 

12 .05.21 

Бейсенбі 

13. 05.21 

Жұма 

             14.  05.21 

Балаларды қабылдау. 

 

 

 

 

 

 Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай? 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

  

 

 

 

Балалардың тілдерін 

дамыту мақсатында 

демалыс күндерін қалай 

өткізгендері туралы 

сұрақ жауап алу. 

-Қандай 

ойыншықтармен 

ойнадыңдар? 

 Кіп кішкентай 

торғайды  

Қорғамасаң болмайды. 

Кіп кішкентай 

торғайлар  

Ағаштарды қорғайды. 

Біз әдепті баламыз, 

Біз ерекше баламыз. 

Апайларды көргенде, 

Сәлеметсіздерме!-деп, 

Амандасып аламыз. 

Күніміз қандай тамаша, 

Шуағын шашты жараса. 

Көңілдене ән салып, 

Би билейік таласа. 

 

 

 Оң қолымызда он саусақ 

Сол қолымызда он  

саусақ 

Қосып едік екеуін 

Болып шықты он саусақ. 

  

 Таңертеңгі  жаттығу                                                   Таңертеңгі жаттығу №17 

      

Таңғы ас Таңғы асқа отырғанда әркім өз орындарына отыру керектігін айтып үйрету. 

Ас ішіп отырған сөйлеуге болмайтыны туралы айту. 

 



Ойындар, ұйымдас 

тырылған оқу 

қызметіне дайындық 

 

 

 Қимылды ойын: 

«Мені қуып жет» 

Мақ: балаларды ептіліке 

және жылдамдыққа 

баулу. 

 Жай  ойын:  

«Қонжықты жасыр» 

Мақ: балалар көздерін 

жұмады,тәрбиеші 

қонжықты жасырады. 

 Қимылды ойын: 

«Пойыз» 

Мақ: балалар бір біріне 

кедергі жасамауға .бір 

бірін итермеуге үйрету. 

Жай  ойын: 

«Аққоян» 

Мақсаты: Жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа баулу. 

 Дидактикалық  ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: балалардың 

байқағыштығын, 

заттардан не өзгергенің 

аңғару. 

Ұйымдастырылған оқу  

қызметтері 

 

 

     «Денсаулық» 

  Дене шынықтыру 

Тақырыбы : 

«Батыл,шапшаң,іскер» 

М:Нық қадаммен алға 

және артқа жүру.Допты 

тәрбиеші ден  1-1,5 м  

арақашықтық- қа 

лақтыру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу.  

 «Қатынас»  Сөйлеуді 

дамыту Тақырыбы: 

«Тапқыр балалар» 

М:Тақырыпқа сәйкес 

өлеңді эмоционалды 

түрде жатқа айтқызуға 

үйрету. 

Балалардың белсенді 

сөздік қорын 

қалыптасты- ру. 

 

 «Таным» 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Әдемі 

көбелектер. 

М. Балаларды 

геометриялық 

пішіндерді бақылауға 

жаттықтыру, түстерді 

ажырата білу, әртүрлі 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету, сандық 

жұмбақтар жаттату 

арқылы тілдерін 

байыту. 

«Әлеумет» Қоршаған 

ортамен танысу  

Тақырыбы: :«Ауа 

қайда тығылды?» 

М: Логикалық 

ойлауларын дамыту; 

тәжірибе көмегімен 

ауаның барлық жерде 

бар екенін түсінуге көз 

жеткізу;ауасыз 

   «Таным» 

«Жаратылыстану» 

Тақырыбы: «Менің атам 

- майдангер» 

М. 

Жеңіс күні  туралы  

түсінік  беру. 

 Балаларды 

ұлтжандылыққа, 

отансүйгіштікке 

тәрбиелеу 

Тақырыбы: «Қатынас»           

Орыс тілі 

Тема: «Дружба наша 

опора»  

Ц: Умение рассказывать 

о дружбе. Развитие 

речи.Воспитывать 

любовь е дружбе  

 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты 

қуып жет» 

М:Нық қадаммен алға 

және артқа жүру.Допты 

тәрбиеші ден 1-1,5 м  

арақашықтыққа лақтыру 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу Тақырыбы: 

Сүйікті  ойыншықтарым 

М. Балалардың  

ойыншықтар  жайлы  

түсініктерін  кеңейту. 

Өз  ойыншықтарын 

сипаттап әңгімелету 

арқылы  сөздік  қорын  

дамыту. Сүйікті  

ойыншықтарының  

   «Денсаулық»        Дене 

шынықтыру  

Тақырыбы : «Менің 

досым» 

М:Нық қадаммен алға 

және артқа жүру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары өрмелеу 

және түсу. Допты 

тәрбиешіден 1-1,5 м  

арақашықтыққа лақтыру. 

. «Шығармашылық» 

Музыка       Тақырыбы: 

«Қайсы екен қолымыз?» 

М:Музыканы тыңдап, 

сезініп,шаттана 

білуге,қуана білуге 

баулу.Көркем-ойындық  

бейнелерге тән қимылды 

көрсете білуге,дене 

мүшелерін атап,көрсете 

алуға тәрбиелеу 

 

 



 

 

 

 

 

 

тіршілік жоқ екенін 

түсіндіру 

  

 

  

 

 

«Шығармашылық» 

Музыка    Тақырыбы: 

«Қайсы екен қолымыз?» 

М:Музыканы тыңдап, 

сезініп,шаттана 

білуге,қуана білуге 

баулу.Көркем-ойындық  

бейнелерге тән қимылды 

көрсете білуге,дене 

мүшелерін атап,көрсете 

алуға тәрбиелеу 

суретін  салуға  

жаттықтыру 

 

Серуенге дайындық Балаларды өз беттерінше киімдерінің түймелерін салуға  үйрету. 

 

  

 

 

 

Серуен 

 

1.Көктемгі  көрністерін 

бақылау. 

Мақсаты: көктем 

туралы білімдерін 

молайту, көктем 

көріністерін бақылауды 

жалғастыру. 

2.Қимылдық ойын: 

«Мені қуып жетіңдер»  

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа баулу. 

3 .Дербес ойындар. 

Доппен жаттығу. 

 

1.Ұшып келетін  

құстарды  бақылау. 

Мақсаты: ұшып 

келетін құстар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

2.Қимылды ойын: 

«Қуыршаққа қонаққа 

барамыз» 

Мақсаты: ойында бір – 

бірін итермеуге, 

кедергі жасамауға 

үйрету. 

3. .Дербес ойындар: 

балалар өз бетімен 

ойнау. 

 

1.Жаңбыр жауғаның  

бақылау. 

Мақсаты: күн бұлтты 

екенің айтып түсіндіру. 

2.Қимылды ойын: 

«Желкөбік» 

Мақсаты: балалар бір 

бірінің қолынан ұстап, 

тәрбиешіге қосылып 

өлең жолдарын айтып 

ойынды ойнайды. 

3 Дербес ойын. 

1.Желді бақылау. 

Мақсаты: желдің күшін 

анықтауды үйрету. Өлі 

табиғат туралы 

білімдерін кеңейту. 

2.Қимылды ойын:  

«Ақ сүйек» 

Мақсаты: сүйекті тығып 

оны табуға, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

3 Дербес ойындар. 

1.Торғайларды 

бақылау. 

Мақсаты: қыстап қалатын 

құс торғай туралы 

түсініктерін тиянақтауды 

жалғастыру. 

2.Қимылды ойын: «Ұшты 

- ұшты» 

 Мақсаты: ненің 

ұшатынын, ненің 

ұшпайтынын 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелеу. 

3. .Дербес ойындар. 



Серуеннен  оралу Сыртқа киетін аяқ киімдерін сөрелерге жинатып үйрету 

Шалбарын шешіп мұқиттап өз сөресіне жинауды үйрету 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

Қыз балалар мен ұл балаларды қатарға бөлек тұрғызу. 

Ең алдымен қыздарға жылы сумен қолын жууды үйрет 

Асқа отырғанда оң қолымызға қасықты сол қолымыға нанның жартсын ұстап жеуді үйрету 

Тәтті  ұйқы   

 «Айым болып тудыңба»Қарақат Әбілдина 

Әнімен тәтті ұйқыға жатқызу 

Біртінде ұйқыдан ояту, 

шынықтыру шаралары 

Балаларды көңілді  әуенмен ояту.("Көңілді күн" Әйгерім Қалаубаева) 

Көздеріне арналған жаттығулар. 

Релаксациялық жаттығулар. 

Төсектен тұрмай аяқтарымен велосипед тепсен секілді жаттығулар жасау. 

Балалардың ұйқыларынашу мақсатында жылы сумен жуу. 

 

Бесін ас 

 

Балаларды бесін асқа отырғызу. Тамақ ішкенде сөйлемеуге үйрету. Үстел басында тыныштықты сақтауға баулу. 

 

 Баланың жеке даму 

кортотекасына сәйкес 

жеке жұмыс.  

 Исламға cудың пайдасы 

жайлы айту.Суды 

бүлдірмей керектігін 

түсіндіру. 

 

Мадиярға «Бауырсақ» 

ертегісін үстел үсті театры 

арқылы айту. 

Дербес ойындар. 

 

 Мадиярға балықтың 

пайдасы туралы 

түсіндіру. 

 

Мирасқа балықтардың 

суреттерін қарату және 

түстерін атауға баулу. 

Азизаға үстел үсті ойыны 

Қиылған суреттерді 

құрастыру  

 

 

Ойындар, дербес әрекет 

 

«Кім алғыр» д.ойын 

Мақсаты: құлақтың 

естігіштігін, сөздік 
нұсқаулықты оны айтатын 

дауыс күшіне қарамастан 

дұрыс қабылдай білуге 

дамыту. 

  Вариативтік 

компонент:  

«Биле, биле балақай!» 

«Сыңғыр- сыңғыр» 

ойыны 

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлау, дыбыс 

бағытын анықтай білу, 

есту қабілетін  

бағыттауға дамыту. 

 

Сюжетті-рольдік 

ойын «Қуыршақты 

киіндірейік» 

Мақсаты: өзіне өзі 

қызмет ету дағдыларын 

қалыптастыру. 

   Қимылды ойын: 

«Қақпа» 

Мақсаты: Балаларды 

епілікке баулу. 

Жай ойын: 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа 



алғырлыққа,ептілікке 

баулу, 

Серуенге дайындық  Балаларды бірдіндеп киіндіру және қатармен далаға шығару. 



 Серуен   1 .Торғайларды 

бақылау. 

Мақсаты:  құстар жайлы 

білімдерін 

толықтыру.Құстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Шыр-шыр еткен 

торғайды Қорғамасаң 

болмайды. Кіп-кішкене 

торғайлар Ағаштарды 

қорғайды 

2.Қимылды ойын: 

Тақ: «Допты қағып ал»                                                  

Мақсаты:балаларды 

ептілікке ,шапшаңдыққа 

баулу. 

3.Дербес ойын . 

Мақ: балаларға тату 

болып ойнауға баулу. 

  

1. Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күнін көзін 

бақылай отырып .Күнің 

көктемдегі шуағының мол 

болатынын айту.  

 2.Қимылды ойын: 

Тақ: «Пойыз» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

3.Дербес ойын. 

Балалар бір бірімен жақсы 

қарым қатынас жасауды 

үйрету.  

 

1. Көшедегі 

машиналарды 

бақылау. 

Мақсаты: Көшедегі 

өтіп жатқан 

машиналарды бақылай 

отырып үлкен ,кішісін 

айыра білуге баулу. 

2.Қимылды ойын: 

Тақ: «Күн мен 

жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

3. Дербес ойын. 

Мақсаты:Балаларды 

татулыққа баулу. 

 

 

 

1.Аквариумдағы 

балықты бақылау. 

Мақсаты:Үлкендердің 

көмегімен балықтарға 

жемберу және олардың 

судағы тіршілігін 

бақылау. 

 2.Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

Ұшты ұшты деп 

ұшатын құстардың атап 

айтса қолдарын жоғары 

көтереді. 

Ұшпайтын затарды 

айтса көтермеу тиісті. 

3.Дербес ойын: 

  

1.Суды  бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

судың пайдасы туралы 

түсінік беру.Судың түсі 

болмайтынын,және 

пайдасы туралы айту. 

2. Қимылды ойын: 

Тақ: «Мені қуып жет» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

3.Дербес ойын: 

Мақ:балаларға 

ойыншықпен бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу. 

Балалардың үйге қайтуы 

.Ата –анамен жұмыс. 

 

Жылжымалы папка : 

«Көктемгі еңбек»  

 Ата аналарға жылжымалы 

папка дайындау. 

Сіздің қандай үлесіңіз 

бар көктемгі еңбекке. 

Ата анаға тапсырма:  

өз алаңымызға 

гүл,ағаштар 

отырғызуға көмектесу. 

  Белсенділік танытқан 

ата аналарды ата 

аналарды мадақтау. 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                                                                                          Циклограмма 

№4 ортаңғы «Аққу »   тобы 

                                                                                                        II  апта 11. 01 - 15.01.21    

                                                                                  Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем  » 

                                                                           Апта тақырыбы: «Біздің үйдің заттары »  

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:  -қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

                      - адамгершілік нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

                      - қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі           Дүйсенбі  

           11.01.21 

Сейсенбі  

12.01.21 

Сәрсенбі  

13.01.21 

       Бейсенбі  

14.01.21 

    Жұма  

15.01.21 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ойындар (үстел 

үсті 

Дидактикалық 

,сусақ т.б) 

Таңғы жаттығу  

Балаларды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алу,ойындар ұйымдастыру. 

Балаларды қабылдау  

Балалардың тілдерін 

дамыту мақсатында 

демалыс күндерін  қалай 

өткендері туралы сұрақ 

жауап алу. 

 Қандай 

ойыншықтармен 

ойнадыңдар? 

Балаларды тақпақпен 

қарсы алу. 

Бала,бала,балапан 

Кәне қайсы  алақан. 

Саусақтарың әйбат, 

Былай былай ойнат. 

 Балаларды қабылдау  

 Үстел үсті ойыны: 

«Не жоқ» 

Мақ: үстел үстіне 

бірнеше ойыншықтар 

қоямыз.Жоғалған 

ойыншықты табу. 

Балаларды тақпақпен 

қарсы алу. 

Күніміз қандай 

тамаша, 

Шуағын шашты 

жараса. 

Көңілдене ән салып, 

Би билейік таласа. 

Балаларды қабылдау  

 Үстел үстіне мұнара 

құрастыру. 

Түстерді атай 

отырып,ретімен 

орналастыру.  

  Ертеңгілік 

жаттығу. 

 Ертеңгілік жаттығу №9(құралыз) 



 

Таңғы ас  Үстел үстіне дұрыс отыруға және тамақты таусып ішуге ,бір –біріне кедеогі жасамауға үйрету. 

Ұйымдастырылға

н  оқу қызметіне 

(ҰОҚ)дайындық 

Жай  ойын: 

Тақ: «Аққоян» 

Мақ: ақ қоян ау ,аққоян 

Ұйқыдан тұрсаңшы. 

Бетіңді жушайшы 

Айнаға қарашы, 

Шашыңды тарашы. 

 Қимылды ойын: 

Тақ: «Тышқан мен 

мысық »   

Мақ:балаларды 

жылдамдыққа баулу 

 

 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақ: жылдамдыққа 

баулу, 

 Жай ойын: 

 Тақ: «Допты 

домалатып жібер» 

Мақ:  балаларды 

ептілікке,жылдамдыққ

а ,тез қимылға баулу, 

   Жай ойын: 

Тақ: «Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: 

ептіліке.жылдамдыққа 

баулу. 

Ұйымдастырған 

оқу қызметтері 

 «Денсаулық»  

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Қармен ойын» 

М:Нық қадаммен артқа 

жүру және жылдам (10-

20м) жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған құрсаудан 

еңбектеп өту. Тура 

секіру.   

  «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 

  «Бөлме жиһаздары» 

М:Жиһаздар туралы 

түсініктерін 

кеңейту,сөздік қорды 

заттардың қасиетін 

білдіретін сөздермен 

толықтыруға үйрету. 

Олардың қызметтік мәні, 

«Таным»  

 Математка негіздері  

Тақырыбы:  

 Үлкен-кіші. Биік-аласа. 

Ұзын-қысқа. 

М. Бір-бірінің үстіне 

қою арқылы салыстыру 

тәсіл-дерін пайдалана 

отырып, әр топтағы 

заттарды санына (бір-

көп), көлеміне(ұзын-

қысқа), биік-тігіне(биік-

аласа) қарай 

салыстыруды үйрету; 

 

«Әлеумет» 

 Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: :«Бөлме 

жиһаздары» 

М: Балаларға үй 

жиһаздары және 

   «Таным»  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қонаққа барамыз» 

М:Жиһаздардыңқызметт

ік мәні, сапасы жөнінде 

түсінік беру. Жиһаздар 

туралы түсініктерін 

кеңейту,үй ішіне 

қажетті жиһаздарды 

айтуға үйрету. Сөздік  

қорларын 

молайту.Бөлме заттарын 

ұқыпты,таза ұстауға 

тәрбиелеу 

«Қатынас»  

 Орыс тілі  

Тема: «Одежда» 

Ц:Формировать навыки 

слушания короткого 

стихтвороения 

правильно ставить 

удариния расширять 

запас слов 

обозначающих признаки 

 «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Көңілді қар 

ұшқындары» 

М:Нық қадаммен артқа 

жүру және жылдам 

(10-20м) жүгіру. Тура 

секіру. Тура жолмен 

жүруде тепетеңдікті 

сақтау.  

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы.   «санды

қты сәндейміз» 

Заттардың көлеміне, 
пішініне, түсіне қарай 

әр түрлі болатынын 

түсіндіру.  

Оюөрнектердің   ерек

шеліктерін білу.           

 2 Дамытушылығы : 

Балалардың  шығарма

шылық қабілеттерін , 

  «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

  Тақырыбы:  

«Қар бүршігі» 

М:Нық қадаммен артқа 

жүру және жылдам (10-

20м) жүгіру. Тура 

жолмен жүруде тепе-

теңдікті сақтау. Бір 

аяқтан бір аяққа секіру. 

 

«Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы:  

«Қуыршақты 

ұйықтатамыз» 

М: Музыкалық 

ойыншық аспаптардан 

(сылдырмақтың) дыбыс 

шығаруын ажыратуға, 

әннің сөздерін анық, 

нақты түсініп 

орындауға, музыка 



сапасы жөнінде түсінік 

беру. Ұқыпты ұстауға 

тәрбиелеу. 

 

олардың қажеттілігі 

туралы түсіндіру.Үй 

жиһаздарының бірі 

төсек,оның түрлерімен 

таныстыру. Бөлме зат- 

тарын ұқыпты ұстауға 

тәрбиелеу. 

предметов по цвету, по 

форме.Умение 

рассказывать об одежде 

 «Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты 

ұйықтатамыз» 

М: Музыкалық 

ойыншық аспаптардан 

(сылдырмақтың) дыбыс 

шығаруын ажыратуға, 

әннің сөздерін анық, 

нақты түсініп 

орындауға, музыка 

сипатына қимылмен 

жауап беруге үйрету. 

 

 

өз бетімен жұмыс 

жасау дағдыларын 

дамыту.Тапқырлыққа 

шапшаңдыққа баулу. 

Балаларды 

ұқыптылыққа, 

реттілікке тәрбилеу 

 

сипатына қимылмен 

жауап беруге үйрету. 

 

        

Серуенге 

дайындық  

Балаларды біртіндеп киіндіріп далаға шығуға дайындау. 

 Шалбарларының түймесін салғызып үйрету. 

Жейделерінің түймесін дұрыс салуға тәрбиелеу. 

  1.Қыс көрністерін 

бақылау 

Мақсаты:Қыста   күн 

салқындап,қар 

жауатыны жайлы 

түсіндіру . 

    Тәрбиеші сұрағы 
Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

Қыста  ауа-райы қандай 

болады? 

2. Еңбек 

1.Ағаштарды бақылау. 

Мақсаты. Қыстың күні 

ағаштардың басына 

құрау тұрып қалатынын 

түсіндіру және терезе 

арқылы көрсету.. 

2.Еңбек: 

Адияға кітап 

бұрышындағы 

кітаптарды жинауға 

баулу. 

3.Жеке жұмыс: 

1.Қарды  бақылау.   

Мақсаты: Қардың қыс 

мезгілінде жауатыны 

жайлы айту.Қардың 

түсінің ақ 

болатынын,қолға 

ұстағанда  тез еритінің 
түсіндіру. 

2. Еңбек. 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды жинау, 

3.Жеке жұмыс. 

Нарманға  киімдерін  

жинауға үйрету. 

1.Торғайды  бақлау. 

Мақсаты:  

торғайдыың қыста 

қыстап қалатыны 

жайлы түсінік беру. 

Көркем сөз. 

 Торғай ,торғайсың, 
жақын келіп 

қонғайсың, 

Жем шашайын жейсің 

бе? 

Суықтан тоңбайсың. 

2. Еңбек. 

1.Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

бұлттың қалай пайда 

болатынын айтып 

түсіндіру. 

Бұлттардың әр түрлі  

пішіндер болып 
тұрғанын көрсетіп 

түсіндіру. 

2.Еңбек: 

 Ойыншықтарды жинау. 

3.Жеке 

жұмыс:Бекзатқа  аяқ 



Ойынаған 

ойыншықтарын жинауға 

үйрету.   

3.Жеке жұмыс:  

 Айленге   

аяқ киімін дұрыс киуге 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақсаты:балаларды 

ептілікке ,шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Дербес ойын . 

Мақ: балаларға тату 

болып ойнауға баулу. 

Аделяға   аяқ киімін 

тауып киуге үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Пойыз» 

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

5. Дербес ойын. 

Мақсаты:Балаларды 

татулыққа баулу. 

 

 

 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Мені қуып жет» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа ,ептілікке 

баулу. 

5.Дербес ойын: 

Мақ:балаларға 

ойыншықпен бірлесе 

ойнауға тәрбиелеу. 

 Балыққа жем беруге 

үйрету. 

3.Жеке жұмыс. 

Ибрахмге   шешкен 

киімдерін дұрыс 

жинауға үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ,ұшты » 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке баулу. 

5.Дербес ойын. 

Балалар бір бірімен 

жақсы қарым қатынас 

жасауды үйрету. 

киімінің бауын салуға 

үйрету. 

4.Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

Ұшты ұшты деп ұшатын 

құстардың атап айтса 

қолдарын жоғары 

көтереді. 

Ұшпайтын затарды 

айтса көтермеу тиісті. 

5.Дербес ойын: 

Балаларды татулыққа 

баулу. 

Серуеннен оралу  Алдымен аяқ киімдерін шешуін үйрету. 

Бас киімін бауын шешін шкафтың жоғарғы сөресіне  салуға баулу. 

Гигиеналық 

шаралар 

Түскі ас  

Тазалықты іздесең, 

Мөлдір суды аларсың. 

Жиі жиі жуынсаң 

Әдемі боларсың. 

 Тамақы ұқыпы,таза ішуге үйреу.Нанды үгітпей жеуге дағдыландыру. 

Тәтті ұйқы  Балаларды жылы сөздер айтып жатқызу 

Әніме мен салайын, 

Мейірмен қарайын 

Ұйықта көкем,ұйықта деп, 

Ерелетіп алайын, 

Қызық ертегі айтайын, 

Көңіліңді  табайын. 



Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары. 

Жыдырықты қысыңдар, 

Енді біраз ашыңдар. 

Керіліңдер,созылыңдар. 

төсектен тұрыңдар. 

Бесін  ас  Тамақ ішкенде бір біріне кедергі жасамауға және ұқыпты тамақтануға үйрету. 

Ойындар  

Дербес ойындар  

  Қимылды ойын: 

Тақ: «Допты 

домалатып жібер» 

Мақ: шенбердің 

ортасына тәрбиеші 

тұрады. 

Кезекпе балаларға 

допты 

домалатады,қағып алып 

кейін домалатады. 

 

 

 

Жай  ойын: 

Тақ: «Аққоян» 

Мақ: ақ қоян ау ,аққоян 

Ұйқыдан тұрсаңшы. 

Бетіңді жушайшы 

Айнаға қарашы, 

Шашыңды тарашы 

 Вариатив компанет: 

«Биле, биле балақай» 

 Қимылды ойын. 

Тақ: «Таяқшадан атап 

өт» 

Мақ:Балалар тұрған 

таяқшалардан кезекпен 

қолдан белге ұстап атап 

өту.Балаларды ептілікке 

баулу. 

Балаларға 

«Ақұлпа»биінің 

қимылдарын  үйрету. 

 

Жай ойын: 

 Тақ: «Допты 

домалатып жібер» 

Мақ: шенбердің 

ортасына тәрбиеші 

тұрады. 

Кезекпе балаларға 

допты 

домалатады,қағып алып 

кейін домалатады. 

 Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшақтар» 

Мақ: тәрбиеші ұшақ 

болып ұшып 

көрсетеді.Тәрбиеші 

«Ұшақтар ұшыңдар 

!»дегенде барлық бала 

ұшақ болып ұшады. 

«Ұшақтар 

қоныңдар»дегенде 

балалар өз 

орындарына отырады. 

Қимылды ойын: 

Тақ: «Қар жинау » 

Мақ: жылдамдыққа 

баулу, 

  Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты: балалардың 

көздерін жұмғызып 

дорбадан бір затты 

алғызып 

сипатау.түсін,көлемін 

айту. 

Жай ойын: 

Тақ: «Қонжықты 

жасыр» 

Мақсаты: 

ептіліке.жылдамдыққа 

баулу. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс  

Айзереге    би 

қимылдарын үйрету. 

 Айсұлтанға  жаңа 

жылдың өлеңдерін 

жатату 

Рамилге  тілін 

жатықтырып тақпақ 

жатату. 

Аянаға  жиһаздардың 

сурет арқылы әңгіме 

құрастыруды үйрету. 

«Жаңа жыл» әнін Зереге  

жатату. 

Серуенге 

дайындық  

Киіну серуенге шығу. 

Серуен  Серуенге қызығушылығын артыру. Айналадағы табиғаттарды тамашалау.Қыс туралы балалардың ойын тыңдау. 



 Ата -анамен   

жұмыс  

 Жылжымалы папка : 

«Вирустық А 

гипатитінің алдын алу» 

Әңгімелесу  Ата-ананың ой пікірі Ата аналарға  

түсіндіру . 

Баланыздың 

денсаулығына қалай 

қарайсыз? 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу. Үйде 

баланың өзі киініп, өзі 

шешінуін қадағалап, 

талап етіп отыруды 

түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту. 

Ата-анаға кеңес!: 

«Дәрумендердің 

пайдасы» 

Балаларға пайдалы 

дәрумендер беруін айту 

Ата-аналарға кеңес: 

Ертегі арқылы сөйлеу 

дағдыларын дамыту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

№4 «Аққу»  ортаңғы тобы 

III апта 18. 01 -22. 01 .21.  

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем » 

Апта тақырыбы: «Қуыршақтың ыдыстары» 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:  -қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

                      - адамгершілік нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

                      - қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 
Күн тәртібі      Дүйсенбі  

18. 01. 21 

        Сейсенбі  

         19.01.21 

      

             Сәрсенбі 

             20. 01.21 

Бейсенбі   

            21. 01.21 

         Жұма  

        22.01.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

  

Қолды оңға созамыз 

Қолды солға созамыз 

Бір орында секіріп  

Біз демалып аламыз. 

Қуыршағым келе ғой 

Менен кәмпит ала ғой 

Өкпелемей келсеңші 

Өлең айтып берсеңші. 

Ұзын құлақ сұр қоян 

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы қырлы жерлермен  

Ытқып ытқып жүгірді. 

Шаршасаңдар балалар 

Қолдарыңды созыңдар 

Саусақтармен ойнаңдар 

Қолдарыңды сермеңдер 

Денелерің шынықсын 

Саналарың тынықсын. 

 

Орнымыздан тұрайық 

Құстай қанат қағайық 

Бір отырып,бір тұрып 

Біраз серігіп алайық 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин). 

                                                            Ертеңгілік жаттығу №10 (шашпау- султанчики) 

Таңғы  ас Балаларды жаймен тангы асқа отырғызу.Әр бала өз орындарына отырады. 

 Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар,ұйымдаст

ырылғаноқу 

қызметіне 

дайындық 

Қимылды ойын: 

«Ұшты ұшты» 

Мақсаты:Балалар-ды 

ептілікке,шапшаңдыққа 

баулу. 

Дидактикалық ойын: «Үй  

құрастырамыз» 

Мақсаты: Балаларды 

ұқыптылыққа ,ептілікке 

баулу. 

 

 

 Қимылды ойын: 

«Қар жинау» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу. 

 Дидактикалық ойын: 

«Мұнара» құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды 

үлкен,кішіні ажырата 

білуге және түстерді 

айыра білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын:  

«Түсін ажырат» 

Мақсаты:Балаларға 

түстерді ажыратуға 

үйрету.мысалы:қызыл,  

көк,сары ,жасыл.   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

   «Денсаулық»   

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Сиқырлы қыс» 

М:Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. 2-3 м қашықтыққа 

алға жылжи отырып 

секіру. Допты қақпадан 

асыра лақтыру. Тепе-

теңдікті сақтай отырып, 

бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру.  

 

 «Қатынас»  

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Үйге қонақ шақырамыз» 

М:Ыдыстардың аттары 

мен оның қасиетін 

білу,«көп»,«аз»  

ұғымдарын 

қалыптастыру,екі сөзден 

тұратын өтініш «бере 

тұрасыз ба?» т.б,берілген 

 «Таным» 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

« Жасыл тікенекті  

Шырша 

М. Балаларды жаңа 

геометриялық пішін – 

үшбұрышпен таныстыру. 

Пішінді сезу, қозғалыс 

жолдарымен зерттеуде 

жаттықтыру. Заттардың 

пішіндерін: алма қандай 

пішінді, орамал қандай 

пішінді, шырша қандай 

пішінді және т.б. 

« Шығармашылық»  

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған 

ыдыс аяқтар» 

М: Балаға ожау мен кесе 

жасауды үйрету.Ұлттық 

бұйымдарды құрметтей 

білуге тәрбиелеу 

«Таным»  

  Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

: «Қуыршақтыңыдысы» 

М:Балаларды ыдыс-аяқ 

түрлері 

(кесе,шәйнек,тәрелке 

т.б) ыдыстармен 

таныстыра отырып 

,белсенді сөздік қорын 

дамыту.Ой-өрісін 

дамытып заттарды 

сипаттап, салыстырып 

айта білуге үйрету 

  

«Шығармашылық»  

 Музыка  

Тақырыбы: «Қысқы 

әуен» 

М:Қысқы әндерге деген 

қызығушылығын ояту, 

дамыту,музыканы 

тыңдауға талпындыру. 

Театр кейіпкерлерін 

көруге шақыру 

  «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қарлар» 

М:Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру.  

 

«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Тостаған» 

М:Балаларды қағазбен 

жұмыс жасауға 

үйрету,олардың 

түсін,пішінін,көлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру. 

«Денсаулық»   

 Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:: 

«Қармен ойын» 

М:Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 2-3 м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру. Допты 

қақпадан асыра лақтыру. 

 «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

 Тақырыбы: «Алтын 

балық »ертегісі  

М: балаларды 

шығарманың 

мазмұнымен 

таныстыру.Шығарма 

барысында автордың 

сөйлеу мағынасын түсіне 

білуге үйрету. 



сұраққа 3-4 сөзден 

тұратын сөзбен жауап 

беруге үйрету.Ыдыс-

аяқтарды дұрыс күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

 

  

 

    

 

Тәрбиеші ұсынған 

шарты бойынша үш 

бөліктен тұратын 

тостағанның суретін 

қағаздан кістікте дұрыс 

орналастыра отырып 

құрастыра білуге 

үйрету. 

«Шығармашылық» 

  Сурет салу 

Тақырыбы: «табақты 

әшекелеу. 

М. Балаларды 

шеңберге өрнек  сала 

білуге  үйрету. бояу  

реңктерін  таңдауға  

және  үлгіге  қарай  

отырып  оны   

сақтауғадағдыландыру. 

Жұмыс кезінде 

сызбаны  

пайдалану,әсемділікті  

сезіне білу арқылы 

эстетикалық 

тәрбиелеу. 

 

    

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп,қатарға тұруды үйрету. 



 

 

 

 

 

 

Серуен:    

 1.Көшедегі көліктерді 

баылау. 

Мақсаты: Көліктермен 

таныстыра отырып 

олардың атқаратын 

қызметтеріне тоқталу. 

2..Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке баулу. 
3.Еңбек 

Мақсаты: 

Үлкендердің көмегімен 

гүлдердің шаңдарын сүрту.. 

4.Жеке жұмыс:  

 Айдаға уға сурет арқылы 

құстардың атарын атату. 

5.Дербес ойын  

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай мезгілі 

екенін айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

2.Қ/о: «Тышқан мен мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, жылдамдыққа 

баулу. 

3. .Еңбек: 

Үлкендердің  көмегімен 

балықтарға жем беру. 

4.Жеке жұмыс: Нұрайымға 

қар жайлы тақпақ жатату. 

Аппақ,аппақ жапалақтап, 

Қар жауады тың бастан. 

Қалың орман қар жамылған 

Маужырайды тыңбастан. 

5.Дербес ойын 

 

 

1.Қардағы іздерді 

бақылау. 

Мақсаты:Балабақша 

ішіндегі іздерді бақылау. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3. . Еңбек. 

Ойын  бұрышындағы 

ойыншықтарды жинау. 

4.Жеке жұмыс. 

 Исламға тіл ұстарту 

жаттығу. 

Ау -ау -ау  

Терезедегі қырау. 

 

 

5.Дербес ойын 

1Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-ның 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру, үлкендердің 

еңбегіне деген құрмет 

сезіміне тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: «Маған 

қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

3. Еңбек. 

 Ойыншықтарды жинау. 

4.Жеке жұмыс. 

Исметоллаға тақпақ жатату. 

 Торғай,торғайсың, 

Жақын келіп қонбайсың 

Жем шашайын жейсіңбе , 

Аяздан тонбайсың 

5.Дербес ойын. 

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға 

куннің ерекшелігі 

туралы оның аткаратын 

кызметі жайында 

толықтай мәлімет беру   

2.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

3. Еңбек: 

 Үлкендердің көмегімен 

гүлдерге су құю. 

4.Жеке жұмыс: 

  Азаматқа  тілін 

жатықтырып айтқызу. 

Торғай,торғайсың, 

Жақын келіп қонбайсың 

Жем шашайын жейсіңбе  

Аяздан тонбайсың.  

 

5.Дербес ойын 

Серуеннен 

оралу.Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әреке 

  Сырттан келіп үнемі  

 Сабынмен қол жуамыз. 

 Таза болды мұнтаздай, 

 Тағамға қол созамыз.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 



«Түскі ұйқы» 
 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди-әлди» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

   

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

 Қимылды ойын: 

Тақ: «Ұшты ұшты» 

Мақсаты:балаларды 

ойынға 

қызығушылығын 

артыру. 

Ұшты ұшты деп 

ұшатын құстардың 

атап айтса қолдарын 

жоғары көтереді. 

Ұшпайтын затарды 

айтса көтермеу тиісті. 

 

 Вариативтік компоненті: 

«Биле биле балақай » 

 

 

   Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Шаштараз» 

Мақсаты:Ойынға 

қызығушылығын 

артыру.Дос болып 

ойнауға 

баулу.Құралдарын 

дұрыс пайдалануға 

үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

 «Үй құрастыру  » 

Мақсаты:Берілген заттың 

пішінін сипаттау арқылы 

геометриялық пішіндермен 

салыстыра білуге үйрету. 

Қимылды ойын: 

 «Кім тез жетеді?» 

Мақсаты:Бала-

ларды,шапшаң-

дыққа,ептілікке,ұқып-

тылыққа үйрету. 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

  Алиханға  сурет 

арқылы ыдыстардың 

атарын атату.Тілін 

дамыту.  

Айдаға    «Бауырсақ» 

ертеңгісін сурет арқылы 

әңгімелеп беру.Сөздік 

қорын дамыту. 

Азаматқа   тақпақ жатату 

.Тілін жатықтыру. 

Қолды оңға созамыз 

Қолды солға созамыз 

Бір орында секіріп 

Біз демалып аламыз. 

Рауанға  музыка оқу 

қызметінде әнді айтызу 

және музыка ырғағымен 

билеуге қабілетін ашу. 

Рахманға   пішінідерді 

орналастыруға 

үйрету.Қол 

моторикасын дамыту. 

 . 

Серуенге  

дайындық 

    Киіну; серуенге шығу,киімдерін ұқыпты киінуге үйрету. 

Серуен  Ағашты бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ағаштардың жел арқылы қозғалысын және үстінде тұрған қар туралы айту және бақылау. 



Балалардың үйге 

қайтуы.  

Қимылды ойын: 

«Қар жинау» ойыны. 

Мақсаты: Балалардың 

қимыл қозғалыстарын 

арттыра отырып, 

табиғат құбылыстарын 

айыра білуге үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Аққала құрастыру» 

Мақсаты. Балаларды 

ұқыптылыққа баулу. 

Қимылды ойын: 

«Қар лақтыру» 

Мақсаты: қыстың 

ерекшеліктерін атау   

 

 Қимылды ойын: 

«Ұшты –ұшты» 

Мақсаты:Балалардың 

қимыл қозғалыстарын 

арттыра отырып, табиғат 

құбылыстарын айыра 

білуге үйрету. 

 Балаларды ертегі 

кітаптарының 

қарату.Ертегі туралы 

мағұлмат беру. 

 

                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                                                               №4 ортаңғы  «Аққу » тобы 

                                                                                                             IV апта Қантар айы 25. 01 -29 .01 .21   

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау »                                                                                                          

Апталық тақырыбы: «Жүреді,жүзеді,ұшады» 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:  -қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

                      - адамгершілік нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

                      - қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі      Дүйсенбі  

25. 01. 21 

        Сейсенбі  

         26.01.21 

      

             Сәрсенбі 

             27. 01.21 

Бейсенбі   

        28 . 12.21 

         Жұма  

        29.01.2 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесіу 

Салематсыздарма! Көңіл күйлерің қалай?Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас 

және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

  

  Қайырлы таң –Алтын күн 

Қайырлы таң –Көк аспан 

Қайырлы таң –Жер ана  

Қайырлы таң –Достарым 

  Автобуска мінемін 

Қалаларды көремін 

Көрген әсем жерлерді 

Есіме сақап қаламын. 

 

 Кәне қана жазайық 

Ұшақ болып ұшайық 

Ұшып,ұшып алайық кәне 

қайтып қонайық.  

Шаршасаңдар балалар 

Қолдарыңды созыңдар 

Саусақтармен 

ойнаңдар 

Қолдарыңды 

сермеңдер 

Денелерің шынықсын 

Саналарың тынықсын. 

 Көшемізде үнемі  

Машналар жүреді 

Көрдім үлкен-кішісін 

Кейде асығыс жүреді. 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин). 

                                                            Ертеңгілік жаттығу № 10    (шашпау- султанчики) 

Таңғы  ас  Балаларды жаймен тангы асқа отырғызу.Әр бала өз орындарына отырады. 

 Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

 Дидактикалық ойын: «Не 

артық » 

 Қимылды ойын: 

«Қолшатыр » 

 Жай ойын:   Қимылды ойын: 

« Өз түсіңді тап »  

Дидактикалық ойын:  

«Түсін ажырат» 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық   

Мақсаты: Балаларды  

ұқыптылыққа ,ептілікке 

баулу. 

Мақсаты:Балалар-ды 

ептілікке,шапшаңдыққ

а баулу. 

 

 

«Қонжықты жасыр»  

Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,алғырлық

қа баулу. 

Мақсаты: 

жылдамдыққа 

,ептілікке ,бір біріне 

кедергі жасамауға 

баулу. 

Мақсаты:Балаларға 

түстерді ажыратуға 

үйрету.мысалы:қызыл,  

көк,сары ,жасыл. 

   

Ұйымдастырылған 

оқу қызметті (ҰОҚ) 

 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

: «Айнала толған қар» 

М:Тапсырманы орындай 

отырып, сапта бір-біреуден 

жүру және жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа алға жылжи 

отырып секіру. Қарама-

қарсы отырып, аяқты 

алшақ ұстап допты 

домалату 

  «Қатынас»  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Балалар тауық пен 

балапандарды тамақтайды» 

(Суретті қарау арқылы) 

М:Балалар суреттерді 

қарауды 

жалғастырады.Сұраққа 

жауап беріп тәрбиеші мен 

  «Таным» 

 Математика 

негіздері  

 Тақырыбы:  

«Бауырсақ пен 

саяхатқа шығамыз » 

Мақсаты: Балалардың 

сан және санау, 

кеңістікті бағдарлауға 

үйрету, геометриялық 

пішіндерді, уақытты 

пысықтау. Екі затты 

қарама - қарсы 

өлшемдері бойынша 

(ұзын,қысқа , 

жуан,жіңішке, биік, 

аласа бойынша) 

салыстыруға және 

өзіңе қатысты 

(алдында, артында, оң 

және сол жағында) 

заттардың бағыты мен 

   Таным  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

  

 «:«Алтын балық» 

М:Алтын балықтың 

тіршілігімен,оған үнемі 

қамқорлық жасап 

(аквариумды 

соқпауға,қолмен ұстауға 

болмайты -нын) айтып 

түсіндіру.Тірі табиғатқа 

қызығушылығын 

арттырып, оны күтіп 

баптауға тәрбиелеу. 

Қатынас»  

Орыс  тілі 

Тақырыбы:  

 Тема: Посуда куклы  

Ц:Обучать правильному 

произношению гласных 

    «Денсаулық»  

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 «Қармен ойналатын 

ойындар» 

М:Тапсырманы 

орындай отырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру және жүгіру. 

Қарама-қарсы отырып, 

аяқты алшақ ұстап 

допты домалату. Қос 

аяқпен басты затқа 

тигізіп секіру.  

«Шығармашылық»  

Сурет салу 

Тақырыбы 

қар кесегі» 

М.Балалардың  қыс  

мезгілі, қар  туралы  

түсініктерін  кеңейту.  

Көк түс  пен  ақ  түстің  

бір біріне 

    «Денсаулық»  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Аппақ қысым» 

М:Тапсырманы орындай 

отырып, сапта бір-

біреуден жүру және 

жүгіру. Қос аяқпен 

басты затқа тигізіп 

секіру.Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ 

ұстап допты домалату. 

 «Шығармашылық»  

Музыка 

Тақырыбы: «Құстың 

балапандары» 

М:Ойын арқылы 

балалар- дың 

есту,сезіну,ән айту 

қабілеттерін 

қалыптастыру. Қатты 



құрдастар- ының айтқанын 

тыңдауға дағдыландыру 

 

орналасуын анықтауды 

үйрету. 

«Әлеумет» 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Тақырыбы: 

«Жануарлар мен құстар 

әлемі» 

М:Жануарлар мен 

құстар және олардың 

адам өміріндегі 

маңызы туралы түсінік 

беру. Танымдық 

қызығушы-лықтарын  

арттыру. 

 

 

 

 

   

  

 

звуков формировать 

навыки понимания и 

восприятия названий 

игрушек отвечать на 

короткие вопросы 

простыми 

предложениями. 

«Шығармашылық» 

     Музыка  

Тақырыбы:  

«Құстың балапандары» 

М:Ойын арқылы 

балалар- дың 

есту,сезіну,ән айту 

қабілеттерін 

қалыптастыру. Қатты 

және жәй динамика- да 

ән салып 

үйрену.Дауысты 

қастерлеу әдетін 

қалыптастыру 

үйлесімділігіне  көңіл  

бөлуді  үйрету тіс 

пастасына  сұқ  

саусақты  малып ,  қар  

кесегін  салуды  

үйрету. 

 

 

 

және жәй динамика- да 

ән салып 

үйрену.Дауысты 

қастерлеу әдетін 

қалыптастыру 

 

 

 

  

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп,қатарға тұруды үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 1.Көшедегі көліктерді 

баылау. 

Мақсаты: Көліктермен 

таныстыра отырып олардың 

атқаратын қызметтеріне 

тоқталу. 

1.Ауа райын 

бақылау.Жылдың қай 

мезгілі екенін 

айтып,ерекшелігі-не 

тоқталып өту. 

1.Ұшақты бақылау. 

Мақсаты:Ұшып жүрген 

ұшақтарды бақылауды 

жалғастыру.Ұшақтың екі 

қанатын айту және кім 

1Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

Аула тазалаушы-ның 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру, үлкендердің 

1.Күнді бақылау 

Мақсаты:Балаларға куннің 

ерекшелігі туралы оның 

аткаратын кызметі 

жайында толықтай 

мәлімет беру   



Серуен:    2.Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке 

баулу. 

3.Еңбек:  Ойнаған 

ойыншықтарын  жинауға 

үйрету.. 

4.Жеке жұмыс: 

 Алинге  аяқ киімін дұрыс 

киюді  үйрету. 

2.Қ/о: «Тышқан мен 

мысық» 

Мақсаты:Балалар-ды 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу. 

3.Еңбек: Кітап 

бұрышындағы 

кітаптарды кітап 

сөресіне жинауды 

үйрету. 

4.Жеке жұмыс: 

Інкарға  дыбыстық 

жаттығу. 

Жел соғады «у- у-у-

уу» 

Жаңбыр жуады «тырс 

тырс». 

Дербес ойын 

басқаратыны жөнінде 

айту. 

2.Қимылды ойын: 

«Допты ұстап ал» 

Мақсаты: Балалар допты 

қуып жетіп,ұстап алуға 

үйрету. 

3. Еңбек: Кітаптың 

ішіндегі суреттерді 

қарап,орындарына 

жинату. 

4.Жеке жұмыс: 

Айдарға   « Апатай» 

өлеңін жаттаттыру. 

5.Дербес ойын  

еңбегіне деген құрмет 

сезіміне тәрбиелеу. 

2.Қимылды ойын: 

«Маған қарай жүгір» 

 Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа,шапшаң-

дыққа үйрету. 

3. Еңбек:Тәрбиешінің 

көмегімен балыққа жем 

беру. 

4.Жеке жұмыс: Еркеге   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

5.  Дербес ойын. 

2.Қимылды ойын: 

«Кун мен жаңбыр» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

шапшаңдылыққа 

баулу.Сонымен катар 

балаладың зейінін ояту 

3. Еңбек: Ойнаған 

ойыншықтарын жинату. 

4.Жеке жұмыс: 

 Аделияға  тіл жатықтыру. 

Ыс- ыс- ыс келді елге қыс. 

Да-да-да біз соғамыз 

аққала. 

5.Дербес ойын 

 

 . 

Серуеннен 

оралу.Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әреке 

  Сырттан келіп үнемі  

 Сабынмен қол жуамыз. 

 Таза болды мұнтаздай, 

 Тағамға қол созамыз.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Қасықты оң қолға ұстап,сол қолға нан ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» 
 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди-әлди» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары  

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 

Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау. 

   

Бесін  ас Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 

ойындар 

 

 Қимылды ойын:  

«Қоңырау қайдан естіледі» 

Мақсаты:Балаларды, 

шапшаңдыққа,ептілікке 

,ұқыптылыққа үйрету. 

 

Балаларға сурет арқылы 

машина туралы әңгіме жүргізу. 

 Вариативтік 

компонет: 

 «Биле ,биле 

балақай» 

 

  

Қимылды ойын: 

«Қояндар» 

Мақсаты:Секіріп 

қоянның қимылдарын 

жасау.Тақпақ а 

рқылы. 

 

Машинның суреттерін 

қарау. 

   Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Дүкенші» 

Мақсаты:Ойынға 

қызығушылығын 

артыру.Дос болып 

ойнауға 

баулу.Құралдарын 

дұрыс пайдалануға  

үйрету  

Қимылды ойын: 

«Торғай мен автомбель» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

баулу. 

Қимылды ойын: 

 «Өз үйіңді тап» 

Мақсаты:Бала-

ларды,шапшаң-

дыққа,ептілікке,ұқып-

тылыққа үйрету. 

Қортындылау : 

Апта бойы 

ұшады,жүзеді,жүреді 

қортындылау. 

Балалардан не 

үйренгенін сұрау. Сұрақ 

–жауап алу. 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

  Айдарға   сурет арқылы 

машиналардың   атарын 

атату.Тілін дамыту. 

  

Ибрахимге    «Түлкі 

мен Тырна » 

ертеңгісін сурет 

арқылы әңгімелеп 

беру.Сөздік қорын 

дамыту. 

Тамириске     тақпақ 

жатату .Тілін 

жатықтыру. 

Қолды оңға созамыз 

Қолды солға созамыз 

Бір орында секіріп 

Біз демалып аламыз. 

Марьямға   музыка оқу 

қызметінде әнді айтызу 

және музыка 

ырғағымен билеуге 

қабілетін ашу. 

 

 

Ералыға   пішінідерді 

орналастыруға 

үйрету.Қол 

моторикасын дамыту. 

 . 

Серуенге  

дайындық 

    Киіну; серуенге шығу,киімдерін ұқыпты киінуге үйрету. 

Серуен  Ағашты бақылау. 

Мақсаты: Балаларға ағаштардың жел арқылы қозғалысын және үстінде тұрған қар туралы айту және бақылау. 

    

 Ата-анамен жұмыс  Кеңес: «Тұмаудан 

сақтанайық» 

 

 Жылжымалы папка 

дайындай .Ата-

аналарды 

таныстыру .  

Балаңызды тұмау болса 

не қандай  әрекет 

жасайсыз? 

  Ата ана тұмаудан 

қалай сақтанасыз? 

  Сіздің ойыныз ата ана . 



Балалардың үйге 

қайтуы.  

 

 Жай ойын: 

«Доп жалғастыр» 

Балалардың тілдерін дамыта 

отырып допты бір-біріне 

жалғастыру.  

 

 Қимылды ойын: 

«Кім жылдам?» 

Мақсаты:  

Балаларды 

шапшаңдыққа 

үйрету. 

 

 

  Дидактикалық ойын: 

«Түстерді ата» 

Мақсаты:  Балаларға 

түстерді 

көрсетіп,түстерді атау. 

Балалардың тілдерін 

дамытуға баулу. 

 Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: балаларды  

жылдамдыққа баулу.  

 

   

 Дидактикалық ойын: 

Кімге не қажет?» 

Мамандардың  еңбек 

құралдарымен, қалай 

пайдалану туралы 

түсінігін қалыптастыру. 

Баланың есте 

сақтау,есту зейінін 

дамыту. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Мамыр  айы  ІІІ апта 17.05 - 21.05.2021.  

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Апта тақырыбы: Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік  

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейірімділікке тәрбиелеу. 

Міндеттері:-балалардың топтағы қарым-қатынас  дағдыларын  анықтау және дамыту; 

                     -достыққа, мейірімділікке жетелейтін іс-шаралар, ойындар т.б. өткізу; 

                     -өз еліне құштарлық сезімдерін ояту, ой-өрісін дамыту. 
Күн тәртібі Дүйсенбі              

17.05.21 

Сейсенбі 

18.05.21 

Сәрсенбі 

19.05.21 

Бейсенбі 

20.05.21 

Жұма                           

21.05.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

 «Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Балаларды жылы шырай 

мен қарсы алу. 

Арайлы таң атты,  

Келдік балабақшаға 

Мына әсем күлкімен 

Қарсы алар апайлар. 

  

Балалардың ұйқыларын 

ашып, көңіл күйлерін 

көтеріп мына тақпақ 

арқылы балаларды 

қабылдау. 

 

Мен бақшаға барамын 

Ойнаймын ән саламын 

Тәрбиеші апайлар  

Досы барлық баланың. 

Балаларды жылы 

лебізбен қарсы алу. 

 

Бала, бала, баламыз 

Бақшамызға барамыз 

Күні бойы қызыққа  

Батамызда қаламыз. 

Күнделікті балалардың 

көңіл күйін сұрап қарсы 

алу.                                   

Арайлап таң атты              

Алтын шуақ таратты.  

  

 Ертеңгілік жаттығу  №18 (қол орамалмен) 

Таңғы  ас Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін,-дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана 

білуге үйрету. Әр бала өз орындарын тауып отыру. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстау керек екенің айту. Тамақты 

тауысып ішуін қадағалау.   

 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 

Бір-бірімізге жылы 

лебімізді білдірейік.  –

Әрқашан әдемі 

болайық!                          

-Күніміз жарық 

болсын!                        -

Балабақшамыз жайнай 

берсін!           -Бәріміз 

дос болайық!  

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» 

Шарты: Жүргізуші 

жасыл түсті 

көрсеткенде балалар 

жүреді, сарыны 

көрсеткенде, 

алақандарын соғады, 

қызыл түсті 

көрсеткенде, 

тыныштық сақтайды.   

Кел, балалар тұрамыз,  

Үлкен шеңбер құрамыз. 

Қолды алға соғамыз,  

Отырып бір тұрамыз. 

Құстай қанат қағамыз, 

Орынымызды табамыз. 

Қимылды ойын:  

«Бақалар» ойыны 

Мақсаты: Балалардың 

кеңістіктегі жылдам 

қимылдау, үлкендерді 

тыңдауға, ептілік, 

батылдық сияқты 

қабілеттерін дамыту.   

Шаттық шеңбері:             

Алтын сәуле арайлы,      

Бақшамызға тарайды.          

Қуанышпен шат күліп,    

қарсы алайық арайды! 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»    «Дене 

шынықтыру» 

Тақырыбы:  

«Автомобильден 

сақтан» 

М:Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. «Жыланша» 

арасы алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектеу. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру.  

«Қатынас»    Сөйлеуді 

дамыту Тақырыбы: 

«Абайла балақай!» 

М:Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік 

«Таным» 

«Математика 

негіздері» Тақырыбы: 

Ойна да,ойлан»» 

М:Жыл бойы алған 

білімдерін, 

дағдыларын  бекіту.  

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу       

Тақырыбы: 

«Бағдаршам» 

М: балаларды жолда 

жүргенде сақ боуға, 

бағдаршам көздерінің 

тәртібін білуге 

байқамбаздыққа 

тәрбиелеу. Ұқыпты 

жұмыс істеуге 

тәрбиелеу.Балалардың 

  «Таным» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Көшедегі 

қауіпіздік» 

М:Балаларды 

бағдаршамның 

атқаратын қызметімен 

таныстыру.Ойын 

арқылы балаларға жолда 

жүру ережелерін 

меңгерту; 

бағдаршамның түстерін 

ажырата білуге үйрету. 

«Шығармашылық»«М

узыка» Тақырыбы:. 

«Бип-бип машина» 

М:Балалардың есту 

қабілетін 

дамыту.Музыка 

әуенімен үй 

«Денсаулық»     

Дене шынықтыру 

Тақырыбы«Біздің 

қолымыздан келеді» 

М:Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру.2-3 м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіру.  

«Шығармашылық» 

Сурет салу         

Тақырыбы:. «Машина 

дөңгелегі» 

М:Балаларды қағаз 

бетіне дақтарды 

бейнелеп орналасты 

«Денсаулық»     

 «Дене шынықтыру» 

Тақырыбы: : «Құстар» 

М:Тізені жоғары көтеріп 

жүру және аяқтың 

ұшымен жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақ  тұрған 

заттарарасымен 

еңбектеу. 

«Қатынас» 

 «Көркем әдебиет» 

Тақырыбы: «Абайла 

бағдаршам!» 

М: балаларды 

бағдаршаммен 

таныстыру, жол 



туралы қарапайым 

ережелермен 

таныстыру, заттардың 

бөлшектерін 

ажыратуға және 

атауға, дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету. 

 

 

сөздік қорын есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

 

 

 

жануарлары- ның 

қимылдарын 

байланыстыра қимыл 

жасауға үйрету. 

 

 

 

 

руға үйрету.Қара түсті 

танып білуін 

жетілдіру.Баланың көз 

мөлшері мен 

байқампаздық 

қабілетін дамыту. 

«Таным»                           

Құрастыру                         

Тақырыбы: «Жүк 

машинасы» 

М: Әртүрлі 

бөлшектерден жүк 

машинасын 

құрастыруға 

үйрету;үлкен құрылыс 

материалдарымен 

жұмыс істеуге 

жаттықтыру. 

Адамгершілікке,еңбек

сүйгіш- тікке 

тәрбиелеу. 

 

белгілерін ажырата білу 

дағдысын 

қалыптастыру, алған 

білімдерін іс жүзінде 

қолдануға 

қызығушылықтарын 

тудыру.Балаларды 

мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1.Ауа райына 

бақылау жасау 

Мақсаты: Ашық 

күндер көп болып, күн 

сәулесін мол шашады.  

1.Күнге бақылау жасау 

Мақсаты: Күннің 

аңыздылығы адам 

өмірінде өсімдік пен 

жануарлар әлеміндегі 

алатын орны жайында 

түсінік қалыптастыру. 

Күн көзінің көктем 

 1.Желге бақылау 

жасау. 

Мақсаты: Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер 

солтүстіктен соқса өткір 

жіне суық болады. 

1.Ағаштарға бақылау 

жасау 

Мақсаты: Балалармен 

бірге ауладағы ағашты 

қарау; ағаштың 

бүрлерінің астынан 

кішкентай жапырақ 

1.Жаңа өсіп келе жатқан 

көк шөпті бақылау.   

Мақсаты: Балалармен 

жаңа өсіп келе жатқан көк 

шөпті қарау. Күн көп 

түсетін жерде алғашқы 



2.Еңбек: Топырақты 

тұқым салуға 

дайындау.   

3.Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» 

Шарты: Жүргізуші 

жасыл түсті 

көрсеткенде балалар 

жүреді, сарыны 

көрсеткенде, 

алақандарын соғады, 

қызыл түсті 

көрсеткенде 

тыныштық сыйлайды. 

4. Жеке жұмыс. 

Тіл ұстарту жаттығуы.  

Нұрғисаға. 

Үн-үн-үн 

Ыстық күн. 

5. Дербес ойындар.  

кезіндегі белсенді 

өзгерісін көруге 

үйрету(жоғары 

көтеріледі, шуақтары 

жылу шашқанда, қарай 

алмайсын). 

2.Еңбек: Топырақты 

жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Бақалар» ойыны 

Мақсаты: Балалардың 

кеңістіктегі жылдам 

қимылдау, үлкендерді 

тыңдауға, ептілік, 

батылдық сияқты 

қабілеттерін дамыту.   

4. Жеке жұмыс. 

Айсұлтанға жаңылпаш 

айтқызу;  

Көк тырна 

Көп тырна 

Тыраулар тек, 

Көп тұрма   

5. Дербес ойындар.  

Мұндай желді көктемгі 

дауыл әкеледі, ағаштарды 

сықырлатып шайқалтады.  

2.Еңбек: Ойын алаңдағы 

ұшып жүрген қағаздарды 

жинау. 

 3. Қимылды ойын: 

«Шарды ұста» 

Мақсаты: Жалдамдыққа 

баулу. 

4. Жеке жұмыс. 

Еркеден бағдаршам 

туралы сұрау, 

бағдаршамның үш көзін 

айтқызу. 

5. Дербес ойындар.  

өскіндері өсіп келе 

жатқанын бақылау.   

2. Еңбек: 

Ойыншықтарды жинау 

3.Қимылды ойын. 

Жел көбік 

Балалар бір-бірінің 

қолынан ұстап, жақын-

жақын дөңгелене тұрады. 

Тәрбиешіге қосылып ол 

мына өлеңді айтады.  

Көпіре гөр көбік-шар, 

Көпіре гөр кеңіп шар. 

Осы күйі қал тұрып, 

Кете көрме жарылып.   

4.Жеке жұмыс. 

Фатима жаттату. 

Бір көзім «кідір» - дейді, 

Бір көзім «жүгір» - дейді, 

Бір көзім « абайла» - 

дейді, 

Қарап ал маңайға – дейді.  

5. Дербес ойындар.  

шөптер қылтиып шыға 

бастайтынын бекіту.       

2.Еңбек: Гүлдердің 

шанын сүрту, су құю.  

3.Қимылды ойын: 

«Допты ұста»   Мақсаты: 

Жылдамдыққа баулу. 

4.Жеке жұмыс. 

Томириске жаттату. Жол 

жүрудің тәртібін Ережесін 

білеміз Сақтағанда 

қатерден Сау саламат 

жүреміз.                     5. 

Дербес ойындар 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Суық судың несі айып, 

Шынығайық халайық. 

Кеңестерде айтылған, 

Денсаулыққа лайық. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету.  

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдылану.  

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 



«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди – әлди бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Түс мезгілі, түс мезгілі 

Балалар ұйқыға кірісті 

Балалар көреді түсті 
Ғажайып сиқырлы әлемді.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын:  

Бағдаршам 

туралы қайталау. 

Бағдаршамның 

көздерін рет қой. 

Мақсаты: 

балалардың ой  - 

өрісін дамыту. 

Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле балақай!» 

.  

Желілі ойын 

«Дәріхана» 

Мақсаты: Баланың ой – 

өрісін дамыту. Дәріхана 

туралы айту. Алдымызда 

жаз мезгілін айту. 

 Дербес ойындар. 

Дидактикалық ойын: 

«Жүргізуші мен жаяу 

адам» 

Ойын шарты:  

Жүргізушілер мен 

жаяу адамдар жолдағы 

ережелерге мұқият 

қарап орындаулар 

қажет. Ойын ойнап, 

алған білімдерін 

бекітеді. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Бағдаршам қандай?» 

Балалардан қандай, ол 

қай жерде 

орналасқанын сұрап, 

алған білімдерін бекіту. 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

 Жеке жұмыс: 

Айдар 

ермексазбен 

саусақ пен 

алақан 

қозғалыстарын 

пайдалана 

отырып, 

бағдаршамды 

мүсңіндеуді 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Айсұлтанға жаңылпаш 

айтқызу;  

Көк тырна 

Көп тырна 

Тыраулар тек, 

Көп тұрма    

Жеке жұмыс: 

Мариьям мен Нариман 

сурет салудан өз еркімен 

орындай білуге 

жаттықтыру. 

Жеке жұмыс: 

Айлинге «Қ», «К» 

дыбысын дұрыс 

дыбыстауды 

қалыптастыруға жүмыс 

жасау.  

Жеке жұмыс:      

Томириске жаттату. 

Жол жүрудің тәртібін 

Ережесін білеміз 

Сақтағанда қатерден 

Сау саламат 

жүреміз.                            



Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Жылжымалы 

папка: 

«Балаларға 

қандай ойыншық 

қажет». 

 

Жылжымалы папка мен 

ата аналарды таныстыру. 

Балалардың 

ойыншықтарына мән беру 

сатып алған кезде. 

Жалжымалы папка 

туралы ата аналардың 

ойларын сұрау. 

Қорытынды шығару. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Ортаңғы №4 «Аққу» тобы 

Мамыр  айы 24.05 - 28.05.2021.  

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 



Апта тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейірімділікке тәрбиелеу. 

Міндеттері:-балалардың топтағы қарым-қатынас  дағдыларын  анықтау және дамыту; 

                     -достыққа, мейірімділікке жетелейтін іс-шаралар, ойындар т.б. өткізу; 

                     -өз еліне құштарлық сезімдерін ояту, ой-өрісін дамыту. 
Күн тәртібі Дүйсенбі              

24.05.21 

Сейсенбі 

25.05.21 

Сәрсенбі 

26.05.21 

Бейсенбі 

27.05.21 

Жұма                           

28.05.21 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар. (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин). 

 «Сәлеметсіңдерме 

балалар!» 

Балалармен әңгімелесу 

Көңіл күйлерің қалай? 

Қалай демалдыңдар? 

Денсаулықтарын, 

тазалықтарын тексеру.   

Балаларды жылы шырай 

мен қарсы алу. 

Балдырған баламыз 

Досты көп табамыз 

Қашанда, қайда да 

Достар бірге жүреміз.  

Күнделікті балалардың 

көңіл күйін сұрап қарсы 

алу.                                    

Балаларды жылы 

лебізбен қарсы алу. 

Гүлдерге де қараймыз 

Су құйып та баптаймыз 

Тобымызды көркейтіп 

Гүл өсірдік көгертіп. 

Балалардың ұйқыларын 

ашып, көңіл күйлерін көтеру. 

  

 Ертеңгілік жаттығу  №18 (қол оралмен) 

Таңғы  ас Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 

Таза бала мұнтаздай 

Тағамға қол созамыз,-дей келе балалар өз беттерімен беті қолдарын мұқият жуады. Қолдарын жуып сүлгілерін пайдалана білуге 

үйрету. Әр бала өз орындарын тауып отыру. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстау керек екенің айту. Тамақты тауысып 

ішуін қадағалау.   

 

 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін  ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру 



Ойындар, 

ұйымдастырыл 

ған оқу  

қызметіне 

дайындық 

Шаттық шеңбері 

Жалқаулықты сүйеміз 

Шынығамыз жастай 

біз 

Ырғағымен әуеннің 

Жаттығуды бастаймыз 

Қимылды ойын: 

«Жел көбік» 

Мақсаты: Балалар бір – 

бірінің қолынан ұстап, 

жақын – жақын 

дөңгелене тұрады. 

Тәрбиешіге қосылып 

өлең жолдарын 

айтады.  

Шаттық шеңбері 

Күндей жарқырап, 

Жұлдыздай жарқырап 

Судай мөлдір таза 

көңілмен, 

Бүгінгі күнімізді 

бастайық.  

Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль»  

Мақсаты: 

Аңғарымпаздыққа, 

жылдамдыққа баулу. 

Шаттық шеңбері:     

Жарқын болсын өміріміз, 

Жаздың әсем таңындай 

Таза болсын көңіліміз 

Таудың аппақ қарындай.          

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі 

«Денсаулық»    «Дене 

шынықтыру» 

Тақырыбы:  

«Балабақша және мен» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру.Еденде тігінен 

тұрған құрсаудан 

еңбектеп өту.Алысқа 

лақтыру. Гимнастика- 

лыққабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу. 

 

 «Қатынас»    

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Құмсалғыш» 

(суретпен) 

Балалар желілі суретті 

түсініп,білуін 

жалғастыру. 

Кейіпкердің ойын 

«Таным» 

«Математика 

негіздері» 

Тақырыбы:  

Ойна да,ойлан»» 

М:Жыл бойы алған 

білімдерін, 

дағдыларын  бекіту. 

қайталау 

«Әлеумет» 

«Қоршаған ортамен 

танысу» 

Тақырыбы: «Күн 

жылуын шашады» 

М:Балаларға әлемді 

сезініп,танып білуін 

қалыптастыру;айналад

ағы қоршаған ортамен 

белгілері:күннің 

жылуы, 

жарқырайтыны,күнге 

қарай алмайтындығы 

«Таным»  

«Жаратылыстану» 

Тақырыбы: 

:«Шуақты күн» 

М:Жаз мезгіліндегі 

табиғаттың 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасау:күннің 

жылуы,табиғаттың 

түрленуі, құстардың 

сайрауы және т.б. 

«Қатынас» 

«Орыс тілі» 

Тема: «Опасность 

дома и на улице» 

Ц:знать как вести себя. 

Умение рассказывать по 

теме. Воспитывать 

детей к осторожности 
 

«Шығармашылық» 

Музыка         

Тақырыбы:  

«Алақай жаз келді!» 

 «Денсаулық»     

«Дене шынықтыру» 

Тақырыбы: 

«Жолмен жүріп 

келеміз» 

М:Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта тұру және баяу 

қарқында (50-60 сек) 

жүгіру.Алысқа 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу. Еденде тігінен 

тұрған құрсаудан 

еңбектеп өту 

«Шығармашылық» 

«Сурет салу» 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы  жіптер» 

«Денсаулық»     

 «Дене шынықтыру» 

Тақырыбы: 

«Балалардың сүйікті 

ойыншықтары» 

М:Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта тұру 

және баяу қарқында (50-60 

сек) жүгіру. Алысқа 

лақтыру.  

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары өрмелеу 

және түсу. Еденде тігінен 

тұрған құрсаудан еңбектеп 

өту 

«Шығармашылық» 

 «Музыка» 

Тақырыбы:  

 

«Алақай жаз келді!» 

М:Көңілді әндерді 

тыңдауға,оған өз көңіл-

күйін білдіруге, әнді ширақ 

айтуға, қимыл қарқынын 



түсініп жақсы қарым-

қатынас 

орнату,сұраққа жауап 

беріп; сурет желісін 

түсініп қабылдай 

білуге үйрету. 

Белсенді сөйлеу тілін 

қалыптастыру. 

 

және т.бтүсінік 

беру.Күн туралы 

санамақты 

қайталап,сары түсті 

танып айтуға үйрету. 

 

 

 

  

 

 

М:Көңілді әндерді 

тыңдауға,оған өз көңіл-

күйін білдіруге, әнді 

ширақ айтуға, қимыл 

қарқынын өзгерте 

отырып қимылдауға 

үйрету. 

 

М: Балаларға  жаз  

мезгілінде  көңілді 

сайқымазақ 

келетінін  түсіндіру. 

сайқы мазақтың  

келетінін, оның 

шардың  жіптері жоқ 

екенін әңгімелеу. 

Шардың түстеріне 

қарай қарандашпен  

жіптің суретін сала 

біліге дағлыландіру 

өзгерте отырып 

қимылдауға үйрету. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Балаларды жаймен киіндіріп, қатарға тұруды үйрету. Бір – бірін итермеуге дағдыландыру. 

Серуен: 1.Көліктерді 

бақылау. 

Мақсаты: Көліктердің 

түстерін ажырату. 

Қандай қызмет 

атқаратының туралы 

әңгімелесу. 

2.Еңбек: Айналадағы 

шашылып жатқан 

заттарды жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

автомобиль» 

Мақсаты: 

Аңғарымпаздыққа, 

жылдамдыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс. 

АлАзимге түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

1.Алуа сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: Алуа 

сыпырушының жаз 

мезгіліндегі еңбегін 

бақылау, құрметтеуге 

үйрету. 

2.Еңбек: Тастарды 

жинау. 

3.Қимылды ойын: 

«Жел көбік» 

Мақсаты: Балалар бір – 

бірінің қолынан ұстап, 

жақын – жақын 

дөңгелене тұрады. 

Тәрбиешіге қосылып 

өлең жолдарын айтады.   

4. Жеке жұмыс. 

 1.Жәндіктерді бақылау 

Мақсаты: Балабақша 

ауласындағы жәндіктерді 

бақылау жұмыстарын 

жалғастыру. Олардың 

жазғы тіршілігі туралы 

білімдерін молайту. 

2.Еңбек: Ойын алаңдағы 

ұшып жүрген қағаздарды 

жинау. 

 3. Қимылды ойын: 

«Шеңберге дәл түсір» 

Мақсаты: 

Аңғарымпаздыққа, 

жалдамдыққа баулу. 

4. Жеке жұмыс. 

Інжуге көркем сөз 

айтқызу.  

1.Жаздың белгісін 

байқау бақылауы. 

Мақсаты: Балалардың 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерді байқай білу 

және оны анықтап айта 

білу дағдыларын дамыту. 

(күннің ұзаруы, 

өсімдіктер дүниесінің 

әсемдігі, ауа – райының 

өзгешелігі т.б.) 

2. Еңбек: 

Ойыншықтарды жинау 

3.Қимылды ойын. 

«Өз орнынды тап» 

Мақсаты: денесін тепе – 

тең ұстап, бір аяқпен 

бірнеше рет секіруге 

үйрету. ойын тәртібін 

бұзбау. 

 4.Жеке жұмыс. 

1.Ағаштарды бақылау  

Мақсаты: Балабақшаның 

ауласында өсіп тұрған 

ағаштарды жапырақтары 

бойынша танып, атын атай 

білу. Табиғат байлығы 

ағаштарға қамқор болуға, 

үлкендер еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу.          2.Еңбек: 

Гүлдердің шанын сүрту, су 

құю.  3.Қимылды ойын:  

«Ақ қоян»         Мақсаты: 

Жылдамдыққа, мықтылыққа  

баулу. 4.Жеке жұмыс. 

Фирдаусқа көркем сөз 

айтқызу.            Сауысқан – 

корқақ құс, Көкек – 



5. Дербес ойындар. Бексұлтанның ойын, 

тілін дамытып жаз 

туралы тақпақ айтқызу. 

5. Дербес ойындар. 

Жапырақтар, жапрақтар,  

Күз болғанда сарғаяды. 

Ал қазір тұр алдымызда  

Жап-жасыл боп бояуы. 

5. Дербес ойындар. 

Марьмға жаз мезгілінің 

ерекшеліктер айтқызу.  

5. Дербес ойындар.  

мақтаншақ құс,  Бұлбұл – 

әнші құс,  Көгершін – 

бейбітшілік құсы.                                 

5. Дербес ойындар 

Серуеннен оралу. 

Мәдени- 

гигиеналық 

шаралар. 

Суық судың несі айып, 

Шынығайық халайық. 

Кеңестерде айтылған, 

Денсаулыққа лайық. Балалардың реттілікпен киімдерін шешуге, киімдер жинап сөреге қоюға үйрету.  

Серуеннен келген соң балдардың қолын жылы суға жуып, өз сүлгілеріне сүртінуге үйрету. сусабынды дұрыс пайдалануға 

дағдылану.  

Түскі ас Орындыққа дұрыс отыруларын қадағалау. Балалардың назарын тағамға аудару; дұрыс тамақтануға баулу,  жеке жұмыс әдеп 

ережелерін үйрету. Тамақ ішіп отырғанда жан жағына қарамау. Тамақты төкпеу. Қасықты оң қолға ұстап, сол қолға нан ұстауды 

үйрету. Тамақты тауысып ішуін қадағалау. 

«Түскі ұйқы» Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

«Әлди – әлди бөпешім» әнін айтып тәтті ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Балалар төсекте жатып, бастарын оңға, солға бұрады. Қолды екі жаққа созу, жұдырықтап жұму, велосипед тебу. 

Түс мезгілі, түс мезгілі 

Балалар ұйқыға кірісті 

Балалар көреді түсті 

Ғажайып сиқырлы әлемді.  

Бесін  ас Балаларды орындықтарына отырғызып печение сүттерін беріп, тауысып ішулерін қадағалау. Төкпей ішулерін үйрету. «Рахмет»  

айтуға үйрету.  

Ойындар, дербес 

ойындар 

 

Дидактикалық 

ойын:       «Жыл 

мезгілі» 

Мақсаты: 

Балалардың жаз 

мезгілдері 

туралы 

білімдерін 

бекіту, 

мезгілдерді 

Вариативтік 

компонент: 

«Биле, биле балақай!» 

Желілі ойын 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Баланың ой – 

өрісін дамыту. Дүкенші 

туралы айту. Жаз 

мезгілінің ерекшеліктерін 

айту. 

Дербес ойындар. 

Дидактикалық ойын: 

«Не қайда өседі?» 

Мақсаты:  

Балалардың өсімдіктер 

жөніндегі білімдерін 

бекіту, заттар 

арасындағы кеңістік 

байланыстарын 

анықтау дағдысын 

дамыту, өсу орнына 

Жаз табиғат туралы сурет 

бойынша шағын әңгіме 

құрастырып айту.  

Дидактикалық ойын: 

«Жалпы атауын ата» 

Мақсаты: Балаларға 

заттарды жеке-жеке 

таныта келе, ең соңында 

заттардың жалпы атауын 

бір сөзбен ойлана отырып 



атауларын 

үйрету(қыс, 

көктем, жаз, күз)         

Мезгіл 

өзгерістерін 

талқылау. 

қарай өсімдіктерді  

топтастыру. 

Балалардың өз бетінше 

ойлау қабілетін және 

белсенділіктерін 

дамыту.  

Көрнекілік: Бақ ен 

бақшаның, жеміс пен 

көкөністердің суреті. 

шешуде тапқырлыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Көрнекілік: жемістер, 

ойыншықтар, оқу 

құралдары 

 

Баланың жеке даму 

картотекасына 

сәйкес  жеке жұмыс. 

 

 Жеке жұмыс: 

АлАзимге 

түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Жеке жұмыс: 

Бексұлтанның ойын, тілін 

дамытып жаз туралы 

тақпақ айтқызу. 

Жаз келді жадырап,  

Ойын – сауық құратын. 

Далаларға, тауларға, 

Саяхатқа шығатын.  

Жеке жұмыс: 

Інжуге көркем сөз айтқызу.  

Жапырақтар, жапрақтар,  

Күз болғанда сарғаяды. 

Ал қазір тұр алдымызда  

Жап-жасыл боп бояуы.  

Жеке жұмыс: 

Марьмға жаз мезгілінің 

ерекшеліктер айтқызу.   

Жеке жұмыс:                  

Фирдаусқа көркем сөз 

айтқызу.            Сауысқан – 

корқақ құс, Көкек – 

мақтаншақ құс,  Бұлбұл – 

әнші құс,  Көгершін – 

бейбітшілік құсы.                                  

 

Серуенге  

дайындық 

Киіндіру; серуенге шығу, аяқ киімдерін ұқыпты киуге үйрету. Бір – бірін итермеуге тәрбиелеу. 

Кешкі серуен Серуенге қызығушылықтарын туғызу. Айналадағы заттарды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

Ата-анамен жұмыс 

Ата – аналармен 

жиналыс  

«Біз не 

үйрендік?» 

Ата – аналармен жиналыс 

туралы айту. 

Ата – аналарға балалардың 

жыл бойы не істеді есеп 

беру. 

Ата аналардың 

ойларын, пікірлерін, 

ұсыныстарын тыңдау. 

Қорытынды шығару. 
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